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সদকা অর্থ দান, ফিতর মানন হনলা ভাঙা বা ভঙ্গ করা; ররাজা সমানন।

যাকাতুল ফিতর মুসফলম নারী-নুরুষ, র াট-বড়, স্বাধীন-কৃতদাস সকনলর ওনর িরয।
* আব্দুল্লাহ ইবন ‘উমার রাফদয়াল্লাহু ‘আনহু বনলন,
« ِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ زَكَاةَ الفِطْرِ صَاعًا مِنْ تَ  ، مْرٍ، أوَْ صَاعًا مِنْ شَعِيرٍ عَلىَ العبَْ فرََضَ رَسُولُ اللَّه دِ وَالحُر ِ

غِيرِ وَالكَبِيرِ مِنَ المُسْلِمِينَ  «وَالذهكَرِ وَالأنُْثىَ، وَالصه

‘রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইফহ ওয়াসাল্লাম রমযান মানস স্বাধীন, র ালাম, নারী, নরুুষ, র াট-বড় সকল মুসফলনমর 
ওনর এক সা‘ রেজুর, বা এক সা‘ যব যাকাতলু ফিতর িরয কনরন ন।  বুোরী: ১৫০৩; মসুফলম: ৯৮৪।
* রননটর বাচ্চার নক্ষ রর্নক যাকাতুল ফিতর রদয়া ওয়াফজব নয়, ফকন্তু রকউ যফদ আদায় কনর, তাহনল রকাননা 
সমস্যা রনই। কারণ,
* ‘উসমান রাফদয়াল্লাহু ‘আনহু রননটর বাচ্চার নক্ষ হনত ফিতরা আদায় করনতন।



যাকাতুল ফিতনরর ফহকমত অতযন্ত স্পষ্ট। কারণ:
ক) এর দ্বারা দফরদ্র বযফির প্রফত সদয় বযবহার করা হয়; যানত তারা ঈনদর ফদনন ফভক্ষা করা রর্নক ফবরত রর্নক ঈনদর 
ফদনগুনলানত ধনীনদর সানর্ ঈনদর আননে শরীক হনত নানর; িনল ঈদ হনব সাবথজনীন। তা াড়া এর মনধয বদান্যতা ও 
সহমফমথতার মত মহৎ চফরত্র দ্বারা গুণাফিত হওয়া যায়। চওয়ার প্রনয়াজন না হয়
ে) ফসয়াম নালনকারীর ফসয়ানম রয শশফর্লয বা ত্রুফট-ফবচুযফত বা গুনাহ হনয় র্ানক, এর মাধযনম ফসয়াম নালনকারীনক তা 
রর্নক নফবত্র করা যায়।
 ) যাকাতুল ফিতর আদানয়র দ্বারা আল্লাহর ফনয়ামনতর শুকফরয়া আদায় করা হয়। ফতফন ফনজ দয়ায় বাোনক নূণথ একমাস 
ফসয়াম নালননর তাওিীক ফদনয়ন ন, সনঙ্গ সনঙ্গ ফকয়ানমরও সুনযা  ফদনয়ন ন এবং এর মনধয যতটুকু সম্ভব ফক  ুসৎ 
কানজরও সুনযা  ফদনয়ন ন।

* আব্দুল্লাহ ইবন আব্বাস রাফদয়াল্লাহু ‘আনহুমা বনলন,
« ِ صَلهى اللهُ عَليَْهِ وَسَلهمَ زَكَاةَ الْفِطْرِ طُهْرَةً لِلصه  فثَِ، وَطُعْ فرََضَ رَسُولُ اللَّه نْ أدَهاهَا مَةً لِلْمَسَاكِينِ، مَ ائِمِ مِنَ اللهغْوِ وَالره

لََةِ، فهَِيَ صَدَ  لََةِ، فهَِيَ زَكَاةٌ مَقْبوُلةٌَ، وَمَنْ أدَهاهَا بعَْدَ الصه ِِ قبَْلَ الصه دَقاَ «قةٌَ مِنَ الصه

‘রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লাম যাকাতুল ফিতর িরয কনরন ন অনর্থক ও অশ্লীল কর্া-বাতথা দ্বারা ফসয়ানমর 
রয ত্রুফট-ফবচুযফত হনয়ন  তা রর্নক নফবত্র করা এবং ফমসকীননদর োদয প্রদাননর জন্য। ঈনদর সালানতর নূনবথ আদায় 
করনল তা যাকাতুল ফিতর ফহসানব  ণয হনব। আর ঈনদর সালানতর নর আদায় করনল তা অন্যান্য সাধারণ দাননর মত 
একফট দান হনব।’ আবু দাউদ: ১৬০৯; ইবন মাজাহ: ১৮২৭; মুস্তাদরানক হানকম ১/৪০৯।

যাকাতুল ফিতর প্রবতথননর ফহকমত বা রহস্য:



যাকাতলু ফিতর কার উনর আবশ্যকঃ
যাকাতুল ফিতর রকবল তানদর উনরই আবশ্যক যার 
ঈনদর ফদন ও রানত্রর েরচ সম্পাদননর নর অফতফরি 
সম্পদ র্াকনব। যফদ এক সা‘ এর রচনয় কম নফরমাণ 
সম্পদও কারও অফতফরি র্ানক তনব তানক তা-ই 
যাকাতুল ফিতর ফহনসনব প্রদান করনত হনব। কারণ,
* আল্লাহ তা‘আলা বনলন ন :

َ مَا ٱسۡتطََعۡتمُۡ ﴾ ﴿  [١٦: ابنالتغ]فٱَتهقوُاْ ٱللَّه

‘রতামরা সাধয অনুনানত আল্লাহর তাকওয়া অবলম্বন কর।’
(সূরা আত-তা াবুন: ১৬)
* অনুরূন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লাম বনলন ন:
« «ا اسْتطََعْتمُْ إذَِا أمََرْتكُُمْ بِأمَْرٍ فأَتْوُا مِنْهُ مَ  َ 

‘আফম যেন রতামানদর রকাননা ফবষনয় আনদশ কফর, 
রতামরা তেন তা সাধযানুযায়ী নালন কনরা।’ বুোরী: 
৭২৮৮; মুসফলম: ১৩৩৭।

যাকাতুল ফিতনরর নফরমাণ:
যাকাতুল ফিতনরর নফরমাণ হনলা: রাসলূ সাল্লাল্লাহু 
আলাইফহ ওয়াসাল্লানমর যুন র এক সা‘। যার ওজন: 
উন্নত মাননর  নমর চার শত আফশ ফমসকাল  ম। 
আর গ্রানমর ওজনন ‘দুই রকফজ ৪০ গ্রাম’  ম। 
রযনহতু এক ফমসকাল সমান রসায়া চার গ্রাম, তাই 
৪৮০ ফমসকাল সমান ২০৪০ গ্রাম।
অতএব রাসূনল যুন র সা‘ জাননত ইচ্ছা করনল, 
তানক দুই রকফজ চফল্লশ গ্রাম  ম ওজন কনর এমন 
নানত্র রােনত হনব, যা মেু নযথন্ত ভনর যানব। 
অতঃনর তা দ্বারা নফরমান করনত হনব।



আনরকফট দফলল হনচ্ছ- আবু সা‘ঈদ আলেুদরী রাফদয়াল্লাহু আনহু রর্নক বফণথত হাফদস ফতফন বনলন: “আমরা নবী সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়া সাল্লানমর সমনয় যাকাতলু 
ফিতর (ফিতরা) ফহনসনব এক সা’ োদযদ্রবয অর্বা এক সা’ রেজুর অর্বা এক সা’ যব অর্বা এক সা’ ফকসফমস অর্বা এক সা’ নফনর প্রদান করতাম।”[সফহহ 
বুোরী ও সফহহ মুসফলম]
রদশীয় োদযদ্রবয ফদনয় ফিতরা আদায় করনলও জানয়য হনব; রযমন- চাল বা এ জাতীয় অন্য ফক ু।
এোনন সা’ বলনত উনেশ্য হনচ্ছ- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়া সাল্লানমর সা’। উি সা’ এর নফরমাণ ফ ল- একজন সাধারণ  ড়ননর মানুনষর দুই হাতভফতথ চার 
রকাষ।
ফিতরার রক্ষনত্র ওয়াফজব হনচ্ছ- এক স্বা‘ োদয প্রদান করা। রয স্বা‘ বা নাত্র নবী সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়া সাল্লাম বযবহার কনরন ন রস স্বা অনুযায়ী। সাধারণমাননর 
দুই হানতর নফরনূণথ চার মুফি এক স্বানক নূণথ কনর।
রমফিক নদ্ধফতর ওজনন এর নফরমাণ প্রায় ৩ ফকনলাগ্রাম। যফদ রকান মুসফলম চাউল বা রদশীয় রকান োদযদ্রনবযর এক স্বা‘ ফদনয় ফিতরা আদায় কনরন তনব তা 
জানয়য হনব; যফদওবা রস োনদযর কর্া এই হাফদনস সরাসফর উনল্লে না করা হনয় র্ানক? এটাই আনলম নণর দুইফট মনতর মনধয রবফশ শফিশালী। আর রমফিক 
নদ্ধফতর ওজননর ফহসানব প্রায় ৩ ফকনলাগ্রাম ফদনলও চলনব।
যফদ রকউ যাকাতুল ফিতর আদায় না কনর রস গুনাহ ার হনব এবং কাযা আদায় করা তার উনর িরজ হনব।
আমরা আল্লাহর কান  প্রার্থনা করফ  ফতফন আননানক তাওফিক ফদন, আমানদরনক ও আননানদরনক রনক কর্া ও কাজ করার সামর্থয রদন।আল্লাহ তাওফিকদাতা।
সূত্র:  নবষণা ও িনতায়াফবষয়ক স্থায়ীকফমফট (৩/৩৬৪)
শাইে ফবন বায রাফহমাহুল্লাহ এর মনত ফকনলাগ্রানমর ফহসানব ফিতরার নফরমাণ প্রায় ৩ ফকনলাগ্রাম। িনতায়া ফবষয়ক স্থায়ী কফমফটর আনলম ণও একই নফরমাণ 
ফনধথারণ কনরন ন। (৯/৩৭১)
শাইে ইবনন উ াইমীন রাফহমাহুল্লাহ চাউল ফদনয় ফিতরা রদয়ার নফরমাণ ফনধথারণ কনরন ন ২১০০ গ্রাম (অর্থাৎ ২.১ফকনলাগ্রাম) [িাতাওয়ায যাকাত (যাকাত ফবষয়ক 
িনতায়া সংকলন), নৃিা: ২৭৪-২৭৬]
১ সা = ৩.২৭০ রকফজ (৩ রকফজ ২৭০ গ্রাম) - উইফকফনফিযা অনুসানর
১ সা = ৩.৩ রকফজ (৩ রকফজ ৩০০ গ্রাম) –
ফিতরা ওয়াফজব হওয়ার জন্য সম্পনদর ফনফদথষ্ট রনসাব শতথ নয়, ব র নফূতথ শতথ নয়, যাকানতর রক্ষনত্র আরও রয সব শতথ প্রনযাজয রসগুনলাও শতথ 
নয়।ফিতরার সানর্ বযফি যা ফক ুর মাফলক রযমন- অর্থকফড়, স্থাবর সম্পফি বা  াড়ী এগুনলার রকান সম্পকথ রনই। রকননা ফিতরা বযফি ফননজর নক্ষ 
রর্নক ও যানদর রনাষণ করা আবশ্যক তানদর নক্ষ রর্নক আদায় কনর র্ানক।



যাকাতুল ফিতর ওয়াফজব হওয়ার সময়:
ঈনদর রানত সূযথানস্তর সময় জীফবত র্াকনল তানদর ওনর 
যাকাতুল ফিতর আদায় করা আবশ্যক; নতুবা নয়।
সুতরাং রকউ সুযথানস্তর এক ফমফনট ননূবথ মারা র নল তার ওনর 
ওয়াফজব হনব না।
আর এক ফমফনট ননর মারা র নল অবশ্যই তার নক্ষ রর্নক 
আদায় করনত হনব।
যফদ রকাননা ফশশু সূযথানস্তর কনয়ক ফমফনট নর ভূফমষ্ট হয়, তার 
ওনরও আবশ্যক হনব না। তনব আদায় করা সুন্নাত হনব। যার 
আনলাচনা ননূবথ অফতবাফহত হনয়ন ।
আর সযূথানস্তর কনয়ক ফমফনট ননূবথ ভূফমষ্ট হনল তার নক্ষ রর্নক 
আদায় করনত হনব।
যাকাতুল ফিতর আবশ্যক হওয়ার সময় রামযাননর রশষ ফদননর 
সূযথানস্তর নর এজন্য ফনধথারণ করা হনয়ন  রয, তেন রর্নক 
ফিতর তর্া োওয়ার মাধযনম রমযাননর ফসয়াম সমাপ্ত হয়। এ 
কারনণই এনক রমযাননর যাকাতুল ফিতর বা ফসয়াম ভাঙ্গার 
যাকাত বলা হয়। এনত বুঝা র ল রয, ফিতর তর্া ফসয়াম রশষ 
হওয়ার সময়টাই যাকাতুল ফিতর ওয়াফজব হওয়ার সময়।

যাকাতলু ফিতর আদানয়র দুফট সময় রনয়ন :
১. িযীলতনূণথ সময় ও ২. জানয়য সময়।
িযীলতনণূথ সময়: ঈনদর ফদন সকানল ঈনদর সালানতর ননূবথ। কারণ;
« ِ صَلهى اللهُ  اعًا عَلَيْهِ وَسَلهمَ يوَْمَ الفِطْرِ صَ كُنها نخُْرِجُ فيِ عَهْدِ رَسُولِ اللَّه

«مِنْ طَعاَمٍ 

‘আমরা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইফহ ওয়াসাল্লানমর যামানায় যাকাতুল ফিতর 
ঈদুল ফিতনরর ফদনন এক সা‘ নফরমাণ োদয আদায় করতাম। বেুারী: 
১৫১০।
বুোরীনত ইবন ‘উমার রাফদয়াল্লাহু ‘আনহু হনত বফণথত আন , ফতফন বনলন,
« بْلَ رَ بِزَكَاةِ الْفِطْرِ، أنَْ تؤَُدهى قَ أنَه رَسُولَ اللهِ صَلهى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ أمََ 

لََةِ  «خُرُوجِ النهاسِ إِلىَ الصه

‘রাসূল সাল্লাল্লাহু ‘আলাইফহ ওয়াসাল্লাম মানুষনক ঈনদর সালাত নড়নত 
যাওয়ার ননূবথ যাকাতুল ফিতর আদায় করার আনদশ ফননয়ন ন। 
অনুরূনভানব হাফদসফট ইমাম মুসফলম ও অন্যান্যরা বণথনা কনরন ন।

জানয়য সময়: ঈনদর একফদন দু’ফদন নূনবথ যাকাতুল ফিতর আদায় করা।
* সহীহ বুোরীনত নানি‘ বণথনা কনরন, ইবন ‘উমার রাফদয়াল্লাহু ‘আনহু ফননজর 
এবং র ট-বড় সন্তাননদর নক্ষ হনতও যাকাতুল ফিতর প্রদান করনতন। এমনফক 
ফতফন আমার সন্তাননদর যাকাতুল ফিতরও প্রদান করনতন। ফতফন যারা যাকাতুল 
ফিতর গ্রহণ করত তানদরনকই প্রদান করনতন। আর তারা ঈনদর একফদন বা 
দু’ফদন নূনবথ যাকাতুল ফিতর ফদনতন। বুোরী: ১৫১১।



যাকাতুল ফিতনরর হকদার:
সদকাতু ফিতনরর হকদার হনচ্ছ (১) দফরদ্র, (২) ঋণগ্রস্ত, যারা তা আদানয় অক্ষম। সুতরাং তানদরনক 
প্রনয়াজন নফরমাণ রদয়া যানব
একফট যাকাতুল ফিতর অননক িকীরনক রদওয়া জানয়য।
আবার অননকগুনলা যাকাতুল ফিতর এক ফমসকীননকও রদয়া যানব। কারণ, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইফহ 
ওয়াসাল্লাম যাকাতুল ফিতনরর নফরমাণ ফনধথারণ কনরন ন। ফকন্তু তানদর কতটুকু রদওয়া হনব তা ফনধথারণ 
কনরন ফন।
এর উনর ফভফি কনর বলা যায় রয, যফদ একদল রলাক তানদর যাকাতুল ফিতর ওজন করার নর একফট 
নানত্র জমা কনর, তারনর রসোন রর্নক ননুরায় নফরমান  াড়া বণ্টন কনর তনব তা আদায় হনয় যানব।
ফকন্তু িকীরনক জাফননয় রদয়া উফচৎ রয, তানক তারা যা ফদনচ্ছ তার নফরমাণ তারা জানন না; যানত কনর 
(িকীর) ফননজ কাউনক ফদনত ফ নয় তার নফরমান না রজনন রধাোঁকায় না ননড়।
আর িকীনরর জন্য শবধ, কানরা রর্নক যাকাতুল ফিতর গ্রহনণর নর ফননজর নক্ষ রর্নক বা নফরবানরর অন্য 
সদস্যনদর নক্ষ রর্নক নফরমান করার নর যাকাতুল ফিতর প্রদান করা। অর্বা তা নফরনূণথ আন  বনল 
দাতার কর্ায় ফবশ্বাস কনর নফরমান  াড়াই প্রদান করা।




