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দু’আঃ সূরা কাহফ

كَۤمِنۤ اٰتِناَرَبَّناَۤ  مَۃۤ لَّدُن  رِناَمِنۤ لنَاَهَی ِیٴۤ وَّۤرَح  ﴾۱۰﴿رَشَد اامَ 
হহ আমাদের রব! আপনি নিজ হেদক আমাদেরদক অনুগ্রহ োি করুি এবং আমাদের জন্য আমাদের কাজকমম সনিকভাদব পনরচালিার বযবস্থা 
করুি।সূরা কাহফঃ ১০
"Our Lord, grant us from Yourself mercy and prepare for us from our affair right guidance."-Sahih International

প্রেক্ষাপটঃ যুবকেল, যাদেরদক ‘আসহাদব কাহ্ফ’(গুহার অনিবাসী) বলা হদেদে। (নবস্তানরত আদলাচিা ১৪৮িং টীকাে আসদে।) তারা যখি নিদজদের 
দ্বীদির রক্ষাদেম গুহাে আশ্রে নিদেনেল, তখি এই প্রােমিা কদরনেল।
প্রেক ান সিদ্ধাকে উপনীত সিষয় িাস্তিায়কনর জনয আল্লাহর রহমত ও িঠি সি সনকিেশনার িু’আ

এ িরদির হো'আ রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইনহ ওযাসাল্লাম নিদজও করদতি এবং উম্মতদক নিক্ষা নেদেদেি। নতনি বলদতিঃ 
“اللَّهُمَّۤمَاۤقضََیْتَۤلَناَۤمِنْۤقضََاءٍۤفاَجْعَلْۤعَاقِبَتهَُۤرُشْد اۤ

হহ আল্লাহ! আমাদের জন্য আপনি যা ফযসালা কদরদেি হসগুদলার সুন্দর সমানি নেি”। [মুসিাদে আহমাে: ৪/১৮১]



দু’আঃ সূরা মনরেম

ۤبدُِعَا ۤ ۤاكَُن ۢۡ ۤلمَ  ب اۤوَّ سُۤشَی  ا  تعَلََۤالرَّ ۤوَۤاش  مُۤمِن ِی  عظَ  ۤوَهَنَۤال  ِۤاِن ِی  ِۤشَقِیًّاۤ﴿رَب  ﴾۴ئِكَۤرَب 
হহ আমার রব! আমার অনস্থ দুবমল হদযদে, বািমদকয আমার মাো শুদরাজ্জ্বল হদযদে; হহ আমার রব! আপিাদক হেদক আনম কখদিা বযেমকাম হইনি। সূরা
মনরেমঃ ৪ "My Lord, indeed my bones have weakened, and my head has filled with white, and never have I been in my supplication to You, my 

Lord, unhappy.-Sahih International

كَۡمِنۡ لِیۡ فهََب ۡ بَۡاٰلِۡمِنۡ یرَِثُۡوَۡیَّرِثنُِیۡ ۙ ۡوَلِیًّالَّدنُ  قوُ  علَۡ وَۡ٭ۖیعَ  رَضِیًّارَب ِۡهُۡاج 
আপনি আপিার কাে হেদক আমাদক োি করুি উত্তরানিকারী, হয আমার উত্তরানিকানরত্ব করদব এবং উত্তরানিকানরত্ব করদব ইযাকুদবর বংদির এবং হহ 
আমার রব! তাদক করদবি সদতাষভাজি। সূরা মনরেমঃ ৫-৬
give me from Yourself an heir Who will inherit me and inherit from the family of Jacob. And make him, my Lord, pleasing [to You]."

-Sahih International

হপ্রক্ষাপটঃ হযরত যাকানরো আ বৃদ্ধ বেদস সতাি চাদে; যখি সতাি হওোর সকল প্রকার বানিক সম্ভাবিা হিষ হদে হেদে। হোপদি আহবাি বা দু’আ এই জন্যই কদরনেদলি হয,
এইভাদব দু’আ আল্লাহর নিকট হবিী পেন্দিীে। কারণ এর মদিয কাকুনত-নমিনত হবিী প্রকাি পাে।
হো'আর পূদবম যাকানরযযা আলাইনহস সালাম তার দুবমলতার কো উদল্লখ কদরদেি। এর একনট কারণ এই হয, এমতাবস্থায সতাি িা আসাই স্বাভানবক। এখাদি নদ্বতীয কারণ এটাও হয, হোআ 
করার সময নিদজর দুবমলতা, দুেমিা ও অভাবগ্রস্থতা উদল্লখ করা হো'আ কবুল হওযার পদক্ষ সহাযক।এখাদি উত্তরানিকানরদত্বর অেম িবুওযাত-নরসালত তো ইলদমর উত্তরানিকার। আনেমক 
উত্তরানিকানরত্ব িয



দু’আঃ সূরা ত্বাহা

رِۤ ۤامَ  ۤلِی   ر  ۤوَۤیسَ ِ رِی  ۤصَد  ۤلِی  رَح  ِۤاش  یۤ رَب 
‘হহ আমার প্রনতপালক! আমার বক্ষ প্রিস্ত কদর োও।এবং আমার কমম সহজ কদর োও। সূরা ত্বাহা ২৫-২৬
"My Lord, expand for me my breast [with assurance] And ease for me my task

ۤ لِی  اۤقوَ  قهَُو  یفَ  ۤل ِسَانِیۤ  ن  م ِ دَۃۤ  ۤعُق  للُ  وَۤاح 
আমার নজহ্বার জড়তা েূর কদর োও।যাদত তারা আমার কো বুঝদত পাদর। সূরা ত্বাহা ২৭-২৮
And untie the knot from my tongue

لِیۤ  ۤاهَ  ن  اۤم ِ ر  ۤوَزِی  ۤل ِی  علَ  وَۤاج 
আমার স্বজিবদেমর মিয হদত আমার জন্য একজি সহােক নিযকু্ত কর। সূরা ত্বাহা ২৯
And appoint for me a minister from my family --Sahih International

হপ্রক্ষাপটঃ মূসা আলাইনহস সালাম যখি আল্লাহর কালাম লাদভর হেৌরব অজমি করদলি এবং িবুওযাত ও হরসালাদতর োনযত্ব লাভ করদলি, তখি নতনি নিজ সত্তা ও িনক্তর উপর 
ভরসা তযাে কদর স্বযং আল্লাহ তা'আলারই োরস্থ হদলি। কারণ, তারই সাহাদযয এই মহাি পদের োনযত্ব পালি করা সম্ভবপর।নতনি আল্লাহর েরবাদর পািচনট নবষদয হো'আ করদলি।
আল্লাহ এমি এক গুরু োনযত্ব নেদয পািাদেি এমি এক হলাদকর(হফরাউি) কাদে, হয তখিকার সমদয যমীদির বুদক সবদচদয হবিী অহংকারী, োনম্ভক, কুফনরদত চরম, সসন্য-সামত যার 
অেনণত। বহু বের হেদক যার রাজত্ব চদল আসদে, তার ক্ষমতার েদম্ভ হস োবী কদর বদসদে হয, আল্লাহদক হচদি িা।



দু’আঃ সূরা ত্বাহা
২৫-২৮ আোদতর দু’আর বযাখযা

প্রেম হোআ, হহ আমার রব, আমার বক্ষ ঈমাি ও িবুওযাত নেদয প্রিস্ত ও আদলানকত কদর নেি। [কুরতুবী] অন্য আযাদত বদলদেি “এবং আমার বক্ষ সংকুনচত 
হদয পড়দে”। [সরূা আি-শু'আরা: ১৩] এভাদব নতনি তার অপারেতা ও প্রােমিা প্ৰকাি করদলি। [ফাতহুল কােীর] অেমাৎ অতদর এমি প্রিস্ততা োি করুি হযি 
িবুওযাদতর জ্ঞাি বহি করার উপদযােী হদয যায। ঈমাদির োওযাত মানুদষর কাদে হপৌোদিার হক্ষদে তাদের পক্ষ হেদক হয কটু কো শুিদত হয, তা সি করাও 
এর অতভুমক্ত।
নদ্বতীয হোআ, আমার কাজ সহজ কদর নেি। এই উপলনি ও অতেৃনিও িবুওযাদতরই ফলশ্রুনত নেল হয, হকাি কাদজর কনিি হওযা অেবা সহজ হওযা বানিক 
হচিা-চনরদের অিীি িয। এটাও আল্লাহ্ তা'আলারই োি। নতনি যনে ইো কদরি তদব কাদরা জন্য কনিিতর ও গুরুতর কাজ সহজ কদর হেি এবং নতনি ইো 
করদল সহজতর কাজও কনিি হদয যায।এ কারদণই হােীদস মুসনলমদেরদক নিদনাক্ত হো'আ নিক্ষা হেযা হদযদে। তারা নিদজদের কাদজর জন্য আল্লাহর কাদে 
এভাদব হোআ করদবঃ “হহ আল্লাহ! আপনি যা সহজ কদর হেি তা বযতীত হকাি নকেুই সহজ হিই। আর আপনি চাইদল হপদরিািীযুক্ত কাজও সহজ কদর হেি।”
[সহীহ ইবদি নহব্বািঃ ৩/২৫৫, হােীস িং ৯৭৪]
তৃতীয হোআ, আমার নজহ্বার জড়তা েূর কদর নেি, যাদত হলাদকরা আমার কো বুঝদত পাদর। কারণ নরসালাত ও োওযাদতর জন্য স্পিভাষী ও নবশুদ্ধভাষী হওযাও 
একনট জরুরী নবষয। মূসা আলাইনহস সালাম হারূিদক নরসালাদতর কাদজ সহকারী করার হয হো'আ কদরদেি, তাদত একোও বদলদেি হয, “হারূি আমার চাইদত 
অনিক নবশুদ্ধভাষী।” [সরূা আল-কাসাসঃ ৩৪] এ হেদক জািা যায হয, ভাষােত নকেু একটা সমস্যা তার মদিয নেল। এোড়া নফরআউি মুসা আলাইনহস সালাম এর 
চনরদে হযসব হোষাদরাপ কদরনেল; তন্মদিয একনট নেল এই, “হস তার বক্তবয পনরস্কারভাদব বযক্ত করদত পাদর িা”। [সূরা আয-যুখরুফঃ ৫২] মূসা আলাইনহস্ 
সালাম তার হোআয নজহবার জড়তা এতটুকু েূর করার প্রােমিা জানিদযনেদলি, যতটুকুদত হলাদকরা তার কো বুঝদত পাদর। বলাবাহুলয, হস পনরমাণ জড়তা েূর কদর 
হেযা হদযনেল।
চতুেম হোআ, আমার পনরবারবেম হেদকই আমার জন্য একজি উযীর করুি। এই হোআনট নরসালাদতর করণীয কাজ আঞ্জাম হেযার জন্য উপাযানে সংগ্রহ করার সাদে 
সম্পকম রাদখ। মূসা ‘আলাইনহস সালাম সাহাযয করদত সক্ষম এমি একজি উযীর নিযুনক্তদক সবমপ্রেম ও সবমপ্রিাি উপায সাবযস্ত কদরদেি।অনভিাদি উযীদরর অেমই 
হবাঝা বহিকারী। রাদের উযীর তার বােিাহর হবাঝা োনযত্ব সহকাদর বহি কদরি। তাই তাদক উযীর বলা হয। [ফাতহুল কােীর]
পঞ্চম হো'আ হদে, হারূিদক িবুওযাত ও নরসালাদতও িরীক করুি। মূসা ‘আলাইনহস সালাম তার হো'আয প্রেদম অনিনেমিভাদব বদলদেি হয, উযীর আমার 
পনরবারভুক্ত হলাক হওযা চাই। অতঃপর নিনেমি কদর বদলদেি হয, আনম যাদক উযীর করদত চাই, নতনি আমার ভাই হারূি- যাদত নরসালাদতর গুরুত্বপূণম নবষযানেদত 
আনম তার কাে হেদক িনক্ত অজমি করদত পানর।
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ا م  ۤعِل  نیِ  ِۤزِد  ب  رَّ

‘হহ আমার প্রনতপালক! আমার জ্ঞাি বৃনদ্ধ কর।সরূা ত্বাহাঃ ১১৪
"My Lord, increase me in knowledge.“

হপ্রক্ষাপটঃ নজবরীল (আঃ) যখি অহী নিদে আসদতি ও শুিাদতি, তখি িবী (আঃ)ও তার নকেু ভুদল যাওোর ভদে তাড়াতানড় পড়দতি। আল্লাহ 
তািদক এ রকম করদত নিদষি কদর বলদলি, প্রেদম অহী মদিাদযাে নেদে হিাদিা, তা মুখস্থ করাদিা ও অতদর স্থাি কদর হেওো আমার কাজ; 
হযমি এ কো সূরা নকোমাহ ১৬-১৯িং আোদত বলা হদেদে।
আল্লাহর কাদে অনিক জ্ঞাি লাদভর জন্য প্রােমিা করদত োদকা। এ নিদেমদি উলামাদের জন্য উপদেি রদেদে হয, তািরা হযি ফদতাো হেওোর 
বযাপাদর পূণম েদবষণা-নবদবচিা ও নচতা-ভাবিা করদবি। তাড়াহুদড়া হেদক েূদর োকদবি এবং জ্ঞাি বৃনদ্ধ করার পে অবলম্বি করদত হকাি প্রকার 
আলস্য ও ক্রনট করদবি িা। এখাদি জ্ঞাি বলদত কুরআি-হােীদসর জ্ঞাি। কুরআদি এনটদকই ‘ইলম’ বদল আখযানেত করা হদেদে।
রাসূল সা এইভাদবও দু’আ করদতি-

।مًاعِلْۡوَزِدْنِيْۡینَْفعَنُِيْۡمَاوَعَل ِمْنِيْۡعَلَّمْتنَِيْۡبِمَاانْفعَْنِيْۡالَل هُمَّۡ
হহ আল্লাহ! যা নকেু আমাদক নিনখদেে তার দ্বারা আমাদক উপকৃত কর এবং আমাদক হসই জ্ঞাি োি কর, যা আমাদক উপকৃত করদব। আর 
আমার ইলম আদরা বৃনদ্ধ কর। (সঃ ইবদি মাজাহ ১/৪৭)
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