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দু’আঃ (সূরা ইউসুফ)

ِ اِنَّهٗ رَب ِیۡۤۡ احَۡسَنَ مَثۡوَایَؕ  اِنَّهٗ لََ یفُۡلِحُ الظهلِمُوۡنَ ﴿ ﴾۲۳مَعاَذَ اللّٰه

‘আনম আল্লাহর আশ্রয় প্রার্থিা করনি, নিশ্চয় নিনি আমার মনিব; নিনি আমার র্াকার সুন্দর বযবস্থা করররিি। নিশ্চয় যানিমরা সফিকাম হয় িা। সূরা
ইউসুফঃ ২৩
"[I seek] the refuge of Allah. Indeed, he is my master, who has made good my residence. Indeed, wrongdoers will not succeed.“

প্রপ্রক্ষাপটঃ ইউসুফ (আঃ)-এর এক িিুি পরীক্ষা আরম্ভ হি। নমসররর আযীরযর স্ত্রী, যারক িার স্বামী বরিনিি প্রয, ইউসুফরক সম্মারির সারর্ রাখরব, 
প্রস ইউসুফ (আঃ)-এর রূপ-প্রসৌন্দযথ প্রেরখ আসক্তা হরয় পড়ি এবং উপযানিকা হরয় িাাঁরক বযনিিাররর নেরক আহবাি কররি িাগি। নকন্তু ইউসুফ 
(আঃ) িা প্রিযাখযাি কররি র্াকরিি। এই অবস্থায় আল্লাহর কারি আশ্রয় প্রার্থিা।
হারাম প্রপ্রম ও পরকীয়ার ফাাঁে বা অশ্লীিিার ফাাঁে সবথাবস্থায় এই দু’আ পরড় আল্লাহর কারি সাহাযয প্রার্থিা করা প্রযরি পারর ইি শা আল্লাহ।



ا یدَۡعُوۡننَیِۡۤۡ الِیَۡهِ ۚ وَ اِلََّ تصَۡ  جۡنُ احََبُّ الِیََّ مِمَّ ِ الس ِ نَ الۡجٰهِلِیۡنَ اكَُنۡ م ِ رِفۡ عَن یِۡ كَیۡدَهُنَّ اصَۡبُ الِیَۡهِنَّ وَ رَب 

‘প্রহ আমার প্রনিপািক! এই মনহিারা আমারক যার প্রনি আহবাি কররি িা অরপক্ষা কারাগার আমার কারি অনিক নপ্রয়। িুনম যনে িারের িিিা 
হরি আমারক রক্ষা িা কর, িাহরি আনম িারের প্রনি আকৃষ্ট হরয় পড়ব এবং অজ্ঞরের অন্তিুথক্ত হব।’সরূা ইউসুফঃ ৩৩
"My Lord, prison is more to my liking than that to which they invite me. And if You do not avert from me their plan, I might incline toward them and 

[thus] be of the ignorant."-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ সমারিািক মনহিারেররক ইউসুরফর রূপ প্রেরখ অনিিূি হরি প্রেরখ আযীয পত্নীর স্পিথা আররা প্রবরড় প্রগি এবং িজ্জা-শররমর সমস্ত পেথা 
খুরি নেরয় প্রস িার অসৎ কামিা আররা একবার প্রকাশ করি। (এবং এবারর অস্বীকার অবস্থায় িারক হুমনক প্রেখারিা হি।)
ইউসুফ আিাইনহস সািাম প্রেখরিি প্রয, আযীয-পত্নীর িক্রারন্তর জাি নিন্ন করার বানিক প্রকাি উপায় প্রিই। এমিাবস্থায় নিনি আল্লাহর নেরক 
প্রিযাবিথি কররিি এবং িার েরবারর আরয কররিিঃ

দু’আঃ (সূরা ইউসুফ)



দু’আঃ (সূরা ইউসুফ)

ِ قدَْ آتیَْتنَِي مِنَ الْمُلْكِ وَعَلَّمْتنَِي مِنْ تأَوِْیلِ الْْحََادِیثِ ۚ فاَطِ  نْیاَ وَالْْخِرَةِ ۖرَ السَّ رَب  توََفَّنِي مَاوَاتِ وَالْْرَْضِ أنَْتَ وَلِی ِي فِي الدُّ

الِحِینَ  مُسْلِمًا وَألَْحِقْنِي بِالصَّ
প্রহ পািিকিথা আপনি আমারক রাষ্ট্রক্ষমিাও োি করররিি এবং আমারক নবনিন্ন িাৎপযথ সহ বযাখযা করার নবেযা নশনখরয় নেরয়রিি। প্রহ িরিামন্ডি ও 
িূ-মন্ডরির স্রষ্টা, আপনিই আমার কাযথনিবথাহী ইহকাি ও পরকারি। আমারক ইসিারমর উপর মৃিুযোি করুি এবং আমারক স্বজিরের সারর্ নমনিি 
করুি। (সূরা ইউসুফঃ১০১)
My Lord, You have given me [something] of sovereignty and taught me of the interpretation of dreams. Creator of the heavens and earth, You are 

my protector in this world and in the Hereafter. Cause me to die a Muslim and join me with the righteous."-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ হযরি ইউসুফ আ েীর্থ সমরয় নবনিন্ন কনিি পরীক্ষায় সবররর সারর্ উত্তীর্থ হরয় যখি নপিা-মািা ও িাইরের সারর্ সাক্ষারির ফরি যখি 
জীবরি শানন্ত এি, িখি সরাসনর আল্লাহর প্রশংসা, িার কারি প্রোআয় মশগুি হরয় প্রগরিি।এ প্রোআয় ‘খারিমা নবিখারয়র’ অর্থাৎ অনন্তম সমরয় পরূ্থ 
আনুগিযশীি হওয়ার প্রার্থিানট নবরশষিারব প্রনর্িািরযাগয। আল্লাহ্ িা'আিার নপ্রয়জিরের ববনশষ্টয এই প্রয, িারা দুনিয়া ও আরখরারি যি উচ্চ 
মযথাোই িাি করুি এবং যি প্রিাবপ্রনিপনত্ত ও পেমযথাোই িারের পেিুম্বি করুক, িারা কখরিা গনবথি হি িা; িারা আমরর্ ইসিারমর উপর অটি 
র্াকার দু’আ কররি।



দু’আ সমূহঃ (সূরা ইবরাহীম)

ِ اجۡعلَۡ هٰذَا الۡبلَدََ اٰمِناً وَّ اجۡنبُۡنِیۡ وَ بنَِیَّ انَۡ نَّعۡبدَُ الَۡصَۡناَمَ ؕ﴿ ﴾۳۵رَب 
প্রহ আমার রব! এ শহররক নিরাপে করুি এবং আমারক ও আমার পুত্ররেররক মূনিথ পূজা হরি েূরর রাখিু। সূরা ইবরাহীমঃ ৩৫

"My Lord, make this city [Makkah] secure and keep me and my sons away from worshipping idols.-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ হযরি ইবরাহীম আ মক্কা িগরীর জন্য দু’আ কররনিরিি।
আল্লাহ কুরাইশরের প্রনি প্রযসব নবরশষ অনুগ্রহ কররনিরিি প্রসগুরিার কর্া বিরিি। এ সংরগ একর্াও বিা হরে প্রয, প্রিামারের প্রনপিা ইবরাহীম 
আিাইনহস সািাম প্রকাি িররির প্রিযাশা নিরয় প্রকাি িররির অনুগ্রহ বষথর্ কররনিিাম এবং এখি প্রিামরা নিরজরের প্রনপিার প্রিযাশা ও নিরজরের 
ররবর অনুগ্ররহর জবারব প্রকাি িররির ভ্রষ্টিা ও দুষ্করমথর অবিারর্া করর যারো।
ইবরাহীম আিাইনহস সািাম-এর দুনট প্রোআ উরল্লখ করা হরয়রি। প্রর্ম প্রো'আঃ ( ذَا الْبَلدََ آمِناً ِ اجْعَلْ هَٰ ( رَب  অৰর্থাৎ প্রহ আমার রব! এ (মক্কা) 
িগরীরক শানন্তর আিয় করর োও। সূরা আি-বাকারায়ও [১২৬ িং আয়ারি] এ প্রোআর উরল্লখ করা হরয়রি। প্রসখারি  بلدশব্দনট  ألفও  لَمবযিীি 
 বিা হরয়রি। এর অর্থ অনিনেথষ্ট িগরী। এর কারর্ নহরসরব প্রকাি প্রকাি মুফাসনসর যা বরিি িা এই প্রয, এ প্রোআনট যখি করা হরয়নিি, িখিبلدا 
মক্কা িগরীর পত্তি হয়নি। িাই বযাপক অর্থরবািক িাষায় প্রো'আ কররনিরিি প্রয, এ জায়গারক একনট শানন্তর িগরীরি পনরর্ি করর নেি। এরপর 
মক্কায় যখি জিবসনি স্থানপি হরয় যায়, িখি এ আয়ারি বনর্থি প্রোআনট কররি। কারর্ এর পরর িাাঁর দু প্রিরি ইসমাঈি ও ইসহারকর কর্া উরল্লখ 
করররিি। যা দ্বারা প্রবাঝা যায় প্রয, প্রোআনট পররই করা হরয়রি।



দু’আ সমূহঃ (সূরা ইবরাহীম)

১৪ : ৩৭ یَّتِیۡ بوَِادٍ غَیۡرِ ذِیۡ زَرۡعٍ عِنۡدَ بیَۡ ر بَّناَۤۡ اِن ِیۡۤۡ اسَۡكَنۡتُ مِنۡ ذرُ ِ مِ ۙ رَبَّناَ لِیـُقِیۡمُوا ََ لٰوةَ فاَجۡعَ تكَِ الۡمُحَرَّ نَ الصَّ لۡ افَۡئدَِةً م ِ

نَ الثَّمَرٰتِ لعَلََّهُمۡ یشَۡكُرُوۡنَ  النَّاسِ تهَۡوِیۡۤۡ الِیَۡهِمۡ وَارۡ زُقۡهُمۡ م ِ
প্রহ আমারের রব! আনম আমার বংশিররের নকি ুসংখযকরক বসবাস করািাম অনুবথর উপিযকায় আপিার পনবত্র র্ররর কারি, প্রহ আমারের রব! এ 
জরন্য প্রয, িারা প্রযি সািাি কারয়ম করর। অিএব আপনি নকি ুপ্রিারকর অন্তর িারের প্রনি অনুরাগী করর নেি এবং ফি-ফিানে নেরয় িারের 
নরযরকর বযবস্থা করুি, যারি িারা কৃিজ্ঞিা প্রকাশ করর। সূরা ইবরাহীমঃ ৩৭
Our Lord, I have settled some of my descendants in an uncultivated valley near Your sacred House, our Lord, that they may establish prayer. So 

make hearts among the people incline toward them and provide for them from the fruits that they might be grateful.-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ আল্লাহর আরেরশ ইবরাহীম আিাইনহস সািাম হারজরা ও িার নশশুপুত্র ইসমাইিরক সারর্ নিরয় নিবথাসি োরির জন্য প্রবর হরিি। ইবরাহীম আিাইনহস 
সািাম িারের উিয়রক নিরয় প্রযখারি কাবার্র অবনস্থি প্রসখারি এরস উপনস্থি হরিি এবং মসনজরের উাঁিু অংরশ যমযরমর উপনরস্থি এক নবরাট বৃক্ষিরি িারেররক 
রাখরিি।িারপর ইবরাহীম আিাইনহস সািাম নিজ গৃহ অনিমুরখ নফরর িিরিি।যখি নিনি নগনরপরর্র বাাঁরক এরস প্রপৌিরিি, প্রযখারি স্ত্রী-পুত্র আর িারক প্রেখরি 
পানেি িা, িখি নিনি কাবা র্ররর নেরক মুখ করর োাঁডারিি এবং দু’হাি িুরি এ প্রোআ কররিি।সন্তািরের জন্য আনর্থক সুখ-স্বােরন্দযর প্রোআ এ কাররর্ করা 
হরয়রি, যারি িারা কৃিজ্ঞ হরয় কৃিজ্ঞিার সওয়াবও অজথি করর। এিারব সািারির অনুবনিথিা দ্বারা প্রোআ শুরু করর কৃিজ্ঞিার কর্া উরল্লখ করর প্রশষ করা হরয়রি। 
মাঝখারি আনর্থক সুখ-শানন্তর প্রসঙ্গ আিা হরয়রি।



দু’আ সমূহঃ (সূরা ইবরাহীম)

یَّتِیۡ ٭ۖ رَبَّناَ وَ تقَبََّلۡ دُعَاءِٓ  لٰوةِ وَ مِنۡ ذرُ ِ ِ اجۡعلَۡنِیۡ مُقِیۡمَ الصَّ ﴾۴۰ ﴿رَب 
প্রহ আমার রব! আমারক সািাি কারয়মকারী করুি এবং আমার বংশিররের মিয হরিও। প্রহ আমারের রব! আর আমার প্রো'আ কবুি করুি। সূরা
ইবরাহীমঃ ৪০
My Lord, make me an establisher of prayer, and [many] from my descendants. Our Lord, and accept my supplication.-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ মুসনিম জানির নপিা ইবরাহীম আ এই দু’আ কররি। আর আরগ নিনি ররবর প্রশংসা ও কিৃজ্ঞিা বর্থিার পর আবার প্রোআয় মশগুি 
হরয় যাি।

﴾۴۱رَبَّناَ اغۡفِرۡ لِیۡ وَ لِوَالِدَیَّ وَ لِلۡمُؤۡمِنِیۡنَ یوَۡمَ یقَوُۡمُ الۡحِسَابُ ﴿
প্রহ আমারের রব প্রযনেি নহরসব অনুনিি হরব প্রসনেি আমারক, আমার নপিা-মািারক এবং মুনমিরেররক ক্ষমা করুি। সূরা ইবরাহীমঃ ৪১
Our Lord, forgive me and my parents and the believers the Day the account is established."-Sahih International

প্রেক্ষাপটঃ মুসনিম জানির নপিা ইবরাহীম আ এই দু’আ কররি। আর আরগ নিনি ররবর প্রশংসা ও কৃিজ্ঞিা  বর্থিার পর আবার প্রোআয় মশগুি 
হরয় যাি।সম্ভবিঃ এ প্রোআনট িখি করররিি, যখি ইবরাহীম আিাইনহস সািাম-প্রক কারফররের জন্য প্রোআ কররি নিরষি করা হয়নি। [ইবি 
কাসীর]



দু’আ সমূহঃ সূরা বিী ইসরাইি

ِ ارۡحَمۡهُمَا كَمَا رَبَّیٰنِیۡ صَغِیۡرًا ؕ﴿ ب  ﴾۲۴رَّ
'প্রহ আমার রব! িারের প্থনি েয়া করুি প্রযিারব বশশরব িারা আমারক প্রনিপািি কররনিরিি’সরূা বিী ইসরাইিঃ ২৪

"My Lord, have mercy upon them as they brought me up [when I was] small."-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ
এখারি এমি সব বড় বড় মূিিীনি প্রপশ করা হরয়রি যার ওপর নিনত্ত করর ইসিাম মানুরষর সমগ্র জীবি বযবস্থার ইমারি গরড় িুিরি িায়। এরক 
িবী সাল্লাল্লাহু আিাইনহ ওয়া সাল্লারমর আরন্দািরির প্রর্াষর্াপত্র বিা যায়। নমরারজর র্টিার পর পরই মক্কী যুরগর প্রশরষ এবং আসন্ন মাোিী যুরগর 
প্রারম্ভ িরে এ প্রর্াষর্াপত্র প্রপশ করা হয়। এিারব এ িিুি ইসিামী সমাজ ও রারষ্ট্রর বুনিয়াে প্রকান্ িররির নিন্তামূিক, বিনিক, িামাদ্দুনিক, 
অর্থনিনিক ও আইিগি মূিিীনির ওপর রাখা হরব িা সারা দুনিয়ার মানুষ জািরি পাররব।
নপিা-মািার প্রষাি আিা সুখ-শানন্ত নবিাি মানুরষর সািযািীি। কারজই সািযানুযায়ী প্রিষ্টার সারর্ সারর্ িারের জরন্য আল্লাহ্ িা'আিার কারি প্রোআ 
কররব প্রয, নিনি প্রযি করুর্াবশিঃ িারের সব মুশনকি আসাি কররি এবং কষ্ট েূর কররি। বৃদ্ধ অবস্থা ও মৃিযুর সময় িারেররক রহমি কররি। 
[ইবি কাসীর] সবথরশষ আরেশনট অিযন্ত বযাপক ও নবস্তৃি। নপিা-মািার মৃিুযর পরও প্রো’আর মািযরম সবথো নপিা-মািার প্রখেমি করা যায়।
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ِ ادَۡخِلۡنیِۡ مُدۡخَلَ صِدۡقٍ وَّ اخَۡرِجۡنیِۡ مُخۡرَجَ صِدۡقٍ وَّ اجۡعَ  ب  ﴾۸۰لۡ ل ِیۡ مِنۡ لَّدُنۡكَ سُلۡطٰناً نَّصِیۡرًا ﴿رَّ

প্রহ আমার রব! আমারক প্ররবশ করাি সিযিার সারর্ এবং আমারক প্রবর করাি সিযিার সারর্ এবং আপিার কাি প্রর্রক আমারক োি করুি 
সাহাযযকারী শনক্ত।সরূা বিী ইসরাইিঃ ৮০
"My Lord, cause me to enter a sound entrance and to exit a sound exit and grant me from Yourself a supporting authority."-Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ এটা নহজররির সময় অবিীর্থ হরয়নিি। যখি িবী (সাঃ)-এর মক্কা প্রর্রক প্রবর হওয়ার এবং মেীিারি প্ররবশ করার সময় উপনস্থি 
হরয়নিি। প্রকউ প্রকউ বরিি, এর অর্থ হি, সরিযর উপর আমার মৃিুয নেও এবং সরিযর উপর আমারক নকয়ামরির নেি উনিি কররা। আবার প্রকউ 
প্রকউ বরিি, সিযিার সারর্ আমারক কবরর প্রনবষ্ট কররা এবং নকয়ামরির নেি সিযিার সারর্ আমারক কবর প্রর্রক প্রবর কররা ইিযানে



দু’আ সমূহঃ সূরা বিী ইসরাইি

﴾۱۰۸سُبۡحٰنَ رَب ِناَۤۡ اِنۡ كَانَ وَعۡدُ رَب ِناَ لمََفۡعوُۡلًَ ﴿

আমারের রব পনবত্র, মহাি। আমারের ররবর প্রনিশ্রুনি কাযথকর হরয়ই র্ারক৷সরূা বিী ইসরাইিঃ ১০৮
"Exalted is our Lord! Indeed, the promise of our Lord has been fulfilled.“ -Sahih International

প্রপ্রক্ষাপটঃ প্রসই আরিমগর্ যাাঁরা কুরআি অবিীর্থ হওয়ার পরূবথ নবগি নকিাবগুরিা পরড়রিি এবং িাাঁরা অহীর প্রকৃিত্ব ও নরসািারির নিেশথিসমূহ 
সম্পরকথ অবগি হরয়রিি, িাাঁরা এ বযাপারর আল্লাহর কৃিজ্ঞিা জ্ঞাপি করর নসজোয় পরড় যাি প্রয, নিনি িাাঁরেররক প্রশষ রসূি (সাঃ)-প্রক প্রিিার 
িওফীক নেরয়রিি এবং কুরআি ও নরসািারির উপর ঈমাি আিার প্রসৌিাগয োি করররিি।কুরআি শুরি আল্লাহর সামরি নসজোয় পরড় প্রগরি। আর 
িারা িাাঁর পনবত্রিা বর্থিা করর এবং প্রনিপািরকর অঙ্গীকারসমূরহর উপর পরূ্থ নবশ্বাসও রারখ।
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