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অযু

অজু الوُضوء  ) আরবি শব্দ। এর শাবব্দক অর্থ হললা বিবদথষ্ট চারবি অঙ্গ ধ ৌত করা। ইসলাবম পবরভাষায় শরীর পবিত্র 
করার বিয়লত পবিত্র পাবি বদলয় শবরয়লতর বিয়ম অনুযায়ী বিবদথষ্ট অঙ্গপ্রতযঙ্গ ধযমি-হাত, মুখ, পা ধ ৌত করা ও )বভজা 
হালত) মার্া মাসাহ করালক ওয ুিলল।
“ধহ মুবমিগণ! যখি ধতামরা সালালতর জন্য দাাঁড়ালত চাও তখি ধতামরা ধতামালদর মুখমণ্ডল ও হাতগুললা কনুই পযথন্ত  ুলয় 
িাও এিং ধতামালদর মার্ায় মালসহ কর এিং পালয়র িাখনু পযথন্ত  ুলয় িাও; --- মালয়দাাঃ ৬
১। সমস্ত মুখমণ্ডল একিার ধ ৌত করা। এর মল য- গড়গড়া কুবল ও িালক পাবি ধদয়াও অন্তভুথক্ত  হলি।
২। কনুই পযথন্ত হাত একিার ধ ৌত করা।
৩। সমস্ত মার্া একিার মালসহ করা। এর মল য কািদ্বয় মালসহ করাও অন্তভুথক্ত  হলি।
৪। দুই পালয়র িাকনু পযথন্ত একিার ধ ৌত করা।
৫। এই ক্রম ারা িজায় রাখা।
৬। পরম্পরা রক্ষা করা। 
একবি অঙ্গ ধ ায়ার পর অপরবি ধ ায়ার মাঝখালি স্বাভাবিলকর ধচলয় দীর্থ সমলয়র বিরবত িা পলড়। িরং এক অলঙ্গর 
পরপর অপর অঙ্গ  ারািাবহকভালি ধ ৌত করা।
এগুললা হলে- অজুর ফরয কাজ; অজু শুদ্ধ হওয়ার জন্য ধয কাজগুললা অিশ্যই করলত হলি।



Sisters’Forum In Islam

অযুর শতথািলী:
অযুর শতথািলী দশবি। ধসগুললা হললা:
১- ইসলাম।
২- জ্ঞাি িা বিলিক।
৩- ভাললা-মন্দ পার্থকযকারী তর্া প্রাপ্ত িয়স্ক হওয়া।
৪- বিয়ত করা এিং পবিত্রতা অজথি ধশষ িা হওয়া পযথন্ত বিয়ত অিবশষ্ট র্াকা।
৫- ধযসি কারলণ অযু ফরয হয় ধসসি কারণ দূর হওয়া।
৬- ইবস্তঞ্জা করা )ধপশাি ও পায়খািার রাস্তা ধর্লক বিগথত অপবিত্রতা পাবি দ্বারা দূর করা) ও ইবস্তজমার করা 
)ধপশাি ও পায়খািার রাস্তা ধর্লক বিগথত অপবিত্রতা পার্র িা পাতা িা অনুরূপ বজবিস দ্বারা দুর করা)।
৭- পাবি পবিত্র হওয়া।
৮- পাবি বি  হওয়া।
৯- চামড়ায় পাবি ধপৌাঁছলত িা া র্াকলল তা দূর করা।
১০- ধয িযবক্ত র সিথদা অপবিত্র হওয়ার সমস্যা র্ালক তার ধক্ষলত্র ফরয সালালতর ওয়াক্ত  হওয়া।
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অযু করার দুলিা পদ্ধবত রলয়লছ-

ক. ফরয পদ্ধবত। ধসিা হলে-

১। সমস্ত মুখমণ্ডল একিার ধ ৌত করা। এর মল য- গড়গড়া কুবল ও িালক পাবি ধদয়াও অন্তভুথক্ত  হলি।

২। কনুই পযথন্ত হাত একিার ধ ৌত করা।

৩। সমস্ত মার্া একিার মালসহ করা। এর মল য কািদ্বয় মালসহ করাও অন্তভুথক্ত  হলি।

৪। দুই পালয়র িাকনু পযথন্ত একিার ধ ৌত করা।

পূলিথাক্ত  প্রবতবি ধক্ষলত্র ‘একিার’ দ্বারা উলেশ্য হলে- সংবিষ্ট অলঙ্গর ধকাি অংশ ধযি ধ ায়া ধর্লক িাদ িা পলড়।

৫। এই ক্রম ারা িজায় রাখা। অর্থাৎ প্রর্লম মুখমণ্ডল ধ ৌত করলি, এরপর হাতদ্বয় ধ ৌত করলি, এরপর মার্া মালসহ করলি, এরপর 
পা দুইবি ধ ৌত করলি। ধকিিা িিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লাম এই ক্রম ারা িজায় ধরলখ ওযু কলরলছি।

৬। পরম্পরা রক্ষা করা। অর্থাৎ উলল্লবখত অঙ্গগুললা ধ ৌত করার ধক্ষলত্র পরম্পরা রক্ষা করা; যালত কলর একবি অঙ্গ ধ ায়ার পর অপরবি 
ধ ায়ার মাঝখালি স্বাভাবিলকর ধচলয় দীর্থ সমলয়র বিরবত িা পলড়। িরং এক অলঙ্গর পরপর অপর অঙ্গ  ারািাবহকভালি ধ ৌত করা।
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খ. মুস্তাহাি পদ্ধবত: যা িিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লালমর সুন্নাহলত িবণথত হলয়লছ; অযুর বিস্তাবরত পদ্ধবত বিম্নরূপ:

১। িযবক্ত  বিলজ পবিত্রতা অজথি ও হাদাস )অযু িা র্াকার অিস্থা) দূর করার বিয়ত করলি। তলি বিয়ত উচ্চারণ করলি িা। ধকিিা বিয়লতর 
স্থাি হলে- অন্তর। সকল ইিাদলতর ধক্ষলত্রই বিয়লতর স্থাি অন্তর।
২। বিসবমল্লাহ িললি।
৩। হালতর কবিদ্বয় বতিিার ধ ৌত করলি।

৪। এরপর বতিিার গড়গড়া কুবল করলি )গড়গড়া কুবল: মুলখর ধভতলর পাবি র্ুরালিা)। িাম হাত বদলয় বতিিার িালক পাবি বদলি ও বতিিার 
িাক ধর্লক পাবি ধঝলড় ধফলল বদলি। ‘ইবস্তিশাক’ শলব্দর অর্থ- িালকর অভযন্তলর পাবি প্রলিশ করালিা। আর ‘ইবস্তিসার’ শলব্দর অর্থ- িাক 
ধর্লক পাবি ধির কলর ধফলা।

৫। মুখমণ্ডল বতিিার ধ ৌত করলি। মুখমণ্ডললর সীমািা হলে- বদলর্থয মার্ার স্বাভাবিক চুল গজািার স্থাি ধর্লক দুই ধচায়াললর বমলিস্থল ও 
র্ুতবি পযথন্ত। প্রলস্থ ডাি কাি ধর্লক িাম কাি পযথন্ত। িযবক্ত  তার দাাঁবড় ধ ৌত করলি। যবদ দাাঁবড় পাতলা হয় তাহলল দাাঁবড়র ওপর ও অভযন্তর 
উভয়িা ধ ৌত করলি। আর যবদ দাাঁবড় এত র্ি হয় ধয চামড়া ধদখা যায় িা তাহলল দাাঁবড়র ওপলরর অংশ ধ ৌত করলি, আর দাাঁবড় বখলাল 
করলি।

৬। এরপর দুই হাত কনুই পযথন্ত বতিিার ধ ৌত করলি। হালতর সীমািা হলে- হালতর িখসহ আঙ্গুললর ডগা ধর্লক িাহুর প্রর্মাংশ পযথন্ত। ওজু 
করার আলগ হালতর মল য আঠা, মাবি, রঙ িা এ জাতীয় এমি বকছু ধললগ র্াকলল ধযগুললা চামড়ালত পাবি ধপৌাঁছালত প্রবতিন্ধকতা সবৃষ্ট কলর 
ধসগুললা দূর করলত হলি।
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৭। অতাঃপর িতুি পাবি বদলয় মার্া ও কািদ্বয় একিার মালসহ করলি; হাত ধ ায়ার পর হালতর তালুলত ধললগ র্াকা অিবশষ্ট পাবি বদলয় 
িয়। 
মালসহ করার পদ্ধবত হলে- পাবিলত ধভজা হাতদ্বয় মার্ার সামলি ধর্লক ধপছলির বদলক বিলি; এরপর পিুরায় ধযখাি ধর্লক শুরু কলরলছ 
ধসখালি বফবরলয় আিলি। এরপর দুই হালতর তজথিী আঙ্গুল কালির বছদ্রলত প্রলিশ করালি এিং িৃদ্ধাঙ্গুবল বদলয় কালির বপঠদ্বয় মালসহ 
করলি। আর মবহলার মার্ার চুল ধছলড় ধদয়া র্াকুক বকংিা িাাঁ া র্াকুক; মার্ার সামলির অংশ ধর্লক র্ালড়র ওপর ধযখালি চুল গজায় 
ধসখাি পযথন্ত মালসহ করলি। মার্ার লম্বা চুল যবদ বপলঠর ওপর পলড় র্ালক ধস চুল মালসহ করলত হলি িা।

৮। এরপর দুই পালয়র কা’ি িা িাকনু পযথন্ত ধ ৌত করলি। কা’ি িলা হয় পালয়র ধগাছার বিম্নাংলশর উাঁচু হলয় র্াকা হাবিদ্বয়লক। 

দবলল হলে ইবতপূলিথ উলল্লবখত উসমাি )রাাঃ) এর ক্রীতদাস হুমরাি এর িণথিা ধয, একিার উসমাি বিি আফফাি )রাাঃ) অযরু পাবি 
চাইললি। এরপর বতবি অযু করলত আরম্ভ করললি। )িণথিাকারী িললি), উসমাি )রাাঃ) হালতর কবিদ্বয় বতিিার  ইুললি, এরপর কুবল 
করললি এিং িাক ঝাড়ললি। এরপর বতিিার তার মুখমণ্ডল  ইুললি এিং ডাি হাত কনুই পযথন্ত বতিিার  ইুললি। অতাঃপর িাম হাত 
অনুরূপভালি  ইুললি। অতাঃপর বতবি মার্া মালসহ করললি। এরপর তার ডাি পা িাখনু পযথন্ত বতিিার  ইুললি। অতাঃপর অনুরূপভালি িাম 
পা  ুইললি। তারপর িলললি, আবম রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম-ধক আমার এ অযু করার ন্যায় অযু করলত ধদলখবছ এিং অযু
ধশলষ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িলললছি, ধয িযবক্ত  আমার এ অযুর ন্যায় অযু করলি এিং একান্ত মলিালযালগর সালর্ দু' 
রাকাআত সালাত আদায় করলি, ধস িযবক্ত র বপছলির সকল গুিাহ মাফ কলর ধদয়া হলি।”[সবহহ মুসবলম, ত্বহারাত ৩৩১]
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শাইখ সাললহ আল-ফাওযাি )হাবফযাহুল্লাহ ) িললি: অযুর সুন্নতসমূহ হলে-

১। ধমসওয়াক করা। এর স্থাি হলে- গড়গড়ার সময়। যালত কলর ধমসওয়াক ও গড়গড়ার মা যলম মুখ পবরস্কার করা যায়; যার ফলল 
ইিাদত, ধতলাওয়াত ও আল্লাহ র সালর্ ধগাপি আলালপর জন্য বিলজলক বতরী কলর ধিয়া যায়।
২। অযুর শুরুলত ধচহারা ধ ৌত করার আলগ হালতর কবিদ্বয় বতিিার ধ ৌত করা। এ বিষয়বি হাবদলস উদৃ্ধত হওয়ার কারলণ এিং ধযলহতু 
হস্তদ্বয় হলে- ওযুর অঙ্গ-প্রতযলঙ্গ পাবি িযিহার করার মা যম।তাই এ দুলিালক ধ ৌত করার মালঝ সমস্ত অযুর জন্য সতকথতা অিলম্বি 
পাওয়া যায়।
৩। ধচহারা ধ ৌত করার আলগ গড়গড়া কুবল ও িালক পাবি ধদয়া; অলিক হাবদলস এ দুলিা বদলয় শুরু করার কর্া উদৃ্ধত হওয়ার কারলণ। 
ধরাযাদার িা হলল প্রকৃষ্টভালি এ দুলিা আদায় করলি। গড়গড়া কুবল প্রকৃষ্টভালি আদায় করার অর্থ হল: ধগািা মুলখর ধভতলর পাবি 
র্ুরালিা। প্রকৃষ্টভালি িালক পাবি ধদয়ার অর্থ হলে: পাবি ধিলি এলকিালর িালকর উপলর তুলল ধিয়া।
৪। পাবি বদলয় র্ি দাাঁবড় বখলাল করা; যালত কলর ধভতলর পাবি ঢুলক। দুই হাত ও দুই পালয়র আঙ্গুলগুললা বখলাল করা।
৫। ডাি হাত ও ডাি পা বদলয় শুরু করা।
৬। মুখমণ্ডল, হস্তদ্বয় ও পা-যুগল ধ ৌত করার ধক্ষলত্র একিালরর অব ক বতিিার ধ ৌত করা।[আল-মুলাখ খাস আল-বফকবহ )১/৪৪-৪৫) 
ধর্লক সমাপ্ত]
সুন্নলতর মল য আরও রলয়লছ:
জমহুর আলললমর মলত, কািদ্বয় মালসহ করা। ইমাম আহমালদর মলত, কািদ্বয় মালসহ করা ওয়াবজি। ইবতপূলিথ 115246 িং 
প্রলনাত্তলর তা িবণথত হলয়লছ।
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অযুর পলর মুস্তাহাি হলে: 
داًأنَاُوَأشَْهَدُُلَهُُشَرِيْكَُلَُوَحْدهَُُاللُُإِلاُإِلهَُلاُأنَُْأشَْهَدُُ هُُوَرَسُوْلُُعَبْدهُُُمُحَما

ابِيْنَُمِنَُاجْعَلْنيُِْالَلهُّماُ رِيْنَُمِنَُوَاجْعَلْنيُِْالتاوا ।الْمُتطََهِّ
আশহাদু আি লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহু লা শাবরকা লাহ, ওয়া আশহাদু আন্না মুহাম্মাদাি আিদুহু ওয়া রাসূলুহ। আল্লাহুম্মাজ আলবি 
বমিাত্তা ওয়ািীি ওয়াজ আলবি বমিাল মুতাতাবহহরীি। সুিহািাকাল্লাহুম্মা ওয়া বিহামবদকা আশহাদু আি লা ইলাহা ইল্লা আিতা 
আসতাগবফরুকা ওয়া আতুিু ইলাইক। )অর্থ- “আবম সাক্ষয বদবে ধয, একমাত্র আল্লাহ ছাড়া ধকালিা হক্ব ইলাহ ধিই, তাাঁর ধকালিা শরীক 
ধিই। আবম আরও সাক্ষয বদবে ধয, মুহাম্মাদ তাাঁর িান্দা ও রাসূল। ধহ আল্লাহ! আপবি আমালক তাওিাকারীলদর অন্তভুথক্ত  করুি এিং 
পবিত্রতা অজথিকারীলদরও অন্তভুথক্ত  করুি। ধহ আল্লাহ! আপিার প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও মবহমা ধর্াষণা করবছ। আবম সাক্ষয ধদই ধয, আপবি 
ছাড়া ধকালিা হক্ব ইলাহ ধিই, আবম আপিার কালছ ক্ষমা প্রার্থিা করবছ এিং আপিার বিকি তাওিা করবছ।)

ওযুর ধশলষ বিলম্নর দুআ পাঠ করলল তা শুভ্র বিিলন্ধ বললখ সীল করা হয় এিং বকয়ামত পযথন্ত তা িষ্ট করা হয় িা।
।كَُإِلَيُْوَأتَوُْبُُأسَْتغَْفِرُكَُأنَْتَُإِلاُإِلهَُلاُأنَُْأشَْهَدُُ، وَبحَِمْدِكَُاللاهُماُسُبْحَانكََُ

“সুিহািাকাল্লা-হুম্মা অবিহামবদকা, আশহাদু আল লা ইলা-হা ইল্লা আন্ত , আস্তাগবফরুকা অ আতূিু ইলাইক।”
অর্থাৎ, ধতামার সপ্রশংস পবিত্রতা ধর্াষণা করবছ ধহ আল্লাহ! আবম সাক্ষয বদবে ধয তুবমই একমাত্র সতয উপাস্য। আবম ধতামার বিকি ক্ষমা 
প্রার্থিা করবছ ও ধতামার বদলক প্রতযািতথি )তওিা) করবছ। )ত্বাহািী, সবহহ তারবগি ২১৮িং, ইরওয়াউল গালীল, আলিািী ১/১৩৫, ৩/৯৪)

যবদ ধকউ পবিত্র অিস্থায় র্ালক তাহলল ধপাশাক পবরিতথি করা অজু ভলঙ্গর কারণ িয়; যতক্ষণ িা অজু ভলঙ্গর ধকাি কারণ িা র্লি। এ 
ধক্ষলত্র ির-িারীর বি াি সমাি। আল্লাহ ই সিথজ্ঞ।
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অজু ভলঙ্গর কারণসমূহ বিম্নরূপ:

১। দুই রাস্তা বদলয় ধকাি বকছু ধির হওয়া )ধযমি- ধপশাি, পায়খািা, িায়ু ইতযাবদ)। বকন্তু িারীর সামলির রাস্তা বদলয় িায়ু ধির 
হলল ওজু ভাঙ্গলি িা।
২। বিবদথষ্ট বিগমথি পর্ ছাড়া অন্য ধকািভালি পায়খািা িা ধপশাি ধির হওয়া।
৩। বিলিক-িুবদ্ধ হাবরলয় ধফলা। ধসিা সম্পূণথভালি িষ্ট হলয় যাওয়ার মা যলম ধহাক; ধযিা হলে পাগলাবম। বকংিা বিলশষ কারলণর 
পবরলপ্রবক্ষলত )ধযমি- র্ুম, ধিহুশ হলয় যাওয়া, মাতাল হওয়া ইতযাবদ) বিবদথষ্ট সমলয়র জন্য বিলিক-িুবদ্ধ বিকল হলয় র্াকুক।
৪। পরুুষাঙ্গ ধছাাঁয়া। দবলল হলে– িুসরা বিিলত সাফওয়াি )রাাঃ) এর হাবদস বতবি রাসূলুল্লাহ  সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লামলক 
িললত শুলিলছি ধয: “ধয িযবক্ত  তার পরুুষাঙ্গ স্পশথ কলরলছ তার উবচত ওজু করা”।[সুিালি আিু দাউদ, তাহারাত অ যায়/১৫৪), 
আলিািী সবহহ সুিালি আিু দাউদ গ্রলে )১৬৬) িলললছি: সবহহ]
৫। উলির ধগাশত খাওয়া। দবলল হলে জালির বিি সামুরা )রাাঃ) এর হাবদস: “এক িযবক্ত  িিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লামলক 
বজলজ্ঞস করল, আমরা বক উলির ধগাশত খাওয়ার কারলণ ওজ ুকরি? বতবি িলললি: হ্াাঁ।”[সবহহ মুসবলম, হালয়য অ যায়/৫৩৯)]
৬। ধযসি কারলণ ধগাসল ফরয হয় ধসসি কারলণ অযুও ফরয হয়, ধযমি ইসলাম গ্রহণ ও িীযথ ধির হওয়া, তলি মারা ধগলল শু ু 
ধগাসল ফরয হয়, অযু ফরয হয় িা।
এখালি উলল্লখয, ধকাি িারীর শরীলরর ধছাাঁয়া লাগললই ওজু ধভলঙ্গ যালি িা; ধসিা উলত্তজিাসহ ধহাক বকংিা উলত্তজিা ছাড়া ধহাক; 
যতক্ষণ পযথন্ত িা এ ধছাাঁয়ার কারলণ ধকাি বকছু ধির িা হয়।
[ধদখুি: শাইখ উছাইমীলির ‘আল-শারহুল মুমবত’ )১/২১৯-২৫০) ও স্থায়ী কবমবির ফলতায়াসমগ্র )৫/২৬৪)]
সূত্র: শাইখ মুহাম্মদ সাললহ আল-মুিাবিদ
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তায়াম্মুলমর শাবব্দক ও পাবরভাবষক পবরবচবত:
ক- তায়াম্মুলমর শাবব্দক অর্থ: ইো করা, কামিা করা, মিস্থ করা।
খ- তায়াম্মুলমর পাবরভাবষক অর্থ: পবিত্র মাবি দ্বারা বিবদথষ্ট পদ্ধবতলত মুখ ও দু হাত মাসাহ করা।
আল্লাহ এ উম্মলতর জন্য ধযসি বিলশষ বিবশষ্টয ও মযথাদা দাি কলরলছি তায়াম্মুম ধসসি বিবশলষ্টযর অন্যতম। এবি পাবির পবরিলতথ 
পবিত্র হওয়ার মা যম।

কার জন্য তায়াম্মমু করা বি :
ক- পাবি পাওয়া িা ধগলল িা পাবি দূলর র্াকলল।
খ- কালরা শরীলর ক্ষত র্াকলল িা অসুস্থ হলল এিং ধস পাবি িযিহার করলল ক্ষত িা অসুস্থতা ধিলড় যাওয়ার আশংকা র্াকলল।
গ- পাবি অবত ঠাণ্ডা হলল এিং গরম করলত সক্ষম িা হলল।
র্- যবদ মজুদ পাবি িযিহালরর কারলণ বিলজ িা অন্য ধকউ বপপাসায় বিপবতত হওয়ার আশঙ্কা কলর।

তায়াম্মমু ফরয হওয়ার শতথািলী:
ক- িাললগ িা প্রাপ্ত িয়ষ্ক হওয়া।
খ- মাবি িযিহালর সক্ষম হওয়া।
গ- অপবিত্রতা িষ্টকারী ধকালিা বকছু র্িা।

তায়াম্মুম
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তায়াম্মুম শুদ্ধ হওয়ার শতথািলী:

ক- ইসলাম।
খ- হালয়য িা বিফালসর রক্ত  ধশষ হওয়া।
গ- আকল িা িুবদ্ধসম্পন্ন হওয়া।
র্- পবিত্র মাবি পাওয়া।

কী কী িস্তু দ্বারা তাযাম্মুম করা যায?

মাবি, িাবল, কাাঁকর ও বসলমন্ি ইতযাবদ। তাছাড়া মাবির বতবর হাবড়-পাবতল ও ইি দ্বারাও 
তাযাম্মুম হলি। ধকাি ধকাি ফকীহর মলত, পার্র দ্বারাও তাযাম্মুম জালযয। কারণ পার্র 
মাবিরই অন্তভুথক্ত  এক প্রকার কবঠি শীলা পদার্থ । দ্রিযবি মাবির মলতা হলল ধযমি চুি, সুরমা 
ইতযাবদ বদলযও তাযাম্মুম জালযয, ইিশাআল্লাহ । তলি ধলাহা, প্লাবিক, কাঠ, কাপড়, ধসািা, 
চাবদ, বপতল, কাাঁচ, রঙ, কাগজ ও ছাই এসি িস্তু বদলয তাযাম্মুম হলি িা।

তায়াম্মুলমর ফরযসমূহ:

ক- বিয়ত।
খ- পবিত্র মাবি।
গ- একিার মাবিলত হাত মারা।
র্- মুখমণ্ডল ও হালতর তালু মাসাহ করা।

তাযাম্মলুমর জন্য কী কী কাজ সুন্নাত?
১. শুরুলত ‘বিসবমল্লাহ' িলা,
২. প্রর্লম মুখমণ্ডল ও পলর হাত মালসহ করা,
৩. দু হালতর তালু বদলয মাবির উপর হাত মারা,
৪. মাবিলত হাত মারার পর ধসখালি ফু ধদওযা ও হাত ঝাড়া ধদওযা।
৫. প্রর্লম ডাি হাত ও পলর িাম হাত মালসহ করা।

তায়াম্মুম ভলঙ্গর কারণসমূহ:

ক- পাবি পাওয়া ধগলল।
খ- উবল্লবখত অযু ও ধগাসল ভলঙ্গর কারণসমূহ পাওয়া ধগলল তায়াম্মুম ভঙ্গ হলয় যালি। ধকিিা তায়াম্মুম 
হললা অযু ও ধগাসললর স্থলাবভবষক্ত , আর মূল পাওয়া ধগলল তার স্থলাবভবষলক্ত র কাজ ধশষ হলয় যায়।
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মাবি ও পাবি ধকািিাই পাওযা িা ধগলল কী করি?

মাবি ও পাবি ধকািিাই পাওযা িা ধগলল ধস অিস্থায ওয ুিা তাযাম্মুম ছাড়াই সালাত আদায করলত পারলি। )ধদখুি 
িুখারী: ৩৩৬ িং হাদীলসর মমথ)। এরপরও িামায িা পলড় র্াকার অনুমবত ধিই।

ফলতায়া বিষয়ক স্থায়ী কবমবিলক বজলজ্ঞস করা হলয়বছল: "আবম বিছািায় শযযাশায়ী। িড়াচড়া করার মত শবক্ত  রাবখ িা। 
এমতািস্থায় আবম িামালযর জন্য বকভালি পবিত্রতা অজথি করলত পাবর ও িামায পড়লত পাবর? জিালি তাাঁরা িললি: এক: 
মুসবললমর উপর পাবি বদলয় পবিত্রতা অজথি করা ওয়াবজি। যবদ ধকাি ধরালগর কারলণ বকংিা অন্য ধকাি কারলণ পাবি 
িযিহার করলত অক্ষম হয় তাহলল পবিত্র মাবি বদলয় তায়াম্মুম করলি। যবদ তায়াম্মুমও করলত িা পালর তাহালল তার উপর 
ধর্লক পবিত্রতার বি াি মওকুফ হলয় যালি এিং ধস ধয অিস্থায় আলছ ধস অিস্থায় িামায পড়লি। 
আল্লাহ  তাআলা িললি: "ধতামরা সা যমত আল্লাহ লক ভয় কর"। আল্লাহ  তাআলা আরও িললি: "তলি দ্বীলির িযাপালর 
ধতামালদর ওপর ধকাি কষ্ট চাবপলয় ধদিবি।"[সূরা আল-হাি, আয়াত: ৭৮]
পক্ষান্তলর, ধপশাি ও পায়খািার যা বকছু ধির হয় ধসিা পার্র বদলয় বকংিা পবিত্র বিসুযলপপার বদলয় পবরষ্কার করাই যলর্ষ্ট। 
এগুললা বদলয় ময়লা ধির হওয়ার স্থািবি বতি িা তলতাব কিার পবরষ্কার করলি; যালত কলর স্থািবি বিমথল হলয় 
যায়।"[ফাতাওয়াল লাজিাদ  দাবয়মা )৫/৩৪৬)]
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তাযাম্মমু করার পদ্ধবত কী?
১. প্রর্লম মলি মলি বিযত করলি । অর্থাৎ এ তাযাম্মুম ওযূর িদলল অর্িা ধগাসল ফরয 
হলয র্াকলল ধগাসললর পবরিলতথ ধস ইো ধপাষণ করলি। মুলখ ধকাি বকছুই িলা লাগলি 
িা।
২. অতাঃপর ‘বিসবমল্লাবহর রাহমাবির রাহীম' পড়লি।
৩. এরপর দুই হালতর তালু পাক মাবির উপর ধমলর  লুলািাবল র্াকলল ফু বদলয িা ঝাড়া 
বদলয পবরষ্কার কলর দু'হাত বদলয মুখমণ্ডল হালকাভালি একিার মালসহ করলি। তারপর 
ডাি হাত মালসহ করলি িাম হাত দ্বারা, আর সিলশলষ িাম হাত মালসহ করলি ডাি হাত 
দ্বারা। তলি এর বিপরীতও জালযয। বিযম হললা এক হালতর তালু বদলয অপর হালতর বপঠ 
মালসহ করলি শু ুমাত্র কবজ পযথন্ত, কনুই পযথন্ত ধিওযার প্রলয়াজি ধিই। )ধদখুি: এ 
সম্পবকথত হাদীস, িুখারী: ৩৪৭, মুসবলম: ৩৬৮)।
উলল্লখয ধয,
)ক) মুখ ও হাত মালসহ করার জন্য মাবিলত হাত মারলি মাত্র একিার, মুখ মালসলহর 
জন্য একিার, আিার হাত মালসলহর জন্য আলরকিার এভালি দু’িার প্রলয়াজি ধিই । 
দু’িার হাত মারার হাদীসবি দুিথল । বিশুদ্ধ হললা, মাবিলত মাত্র একিার হাত মারা।
)খ) কনুই পযথন্ত হাত মালসহ করার পলক্ষ ধকাি সহীহ হাদীস ধিই। আলছ দুিথল হাদীস । 
কালজই শুদ্ধ হললা, শু ুমাত্র হালতর কবজ পযথন্ত মালসহ করা। যা সহীহ িুখারীলত এলসলছ । 
সহীহ িুখারীর িযাখযাকার ইমাম ইিলি হাজার আসকালািী )রা) িলললছি, তাযাম্মুম বিষলয 
িুখারী ও মুসবলম িযতীত অন্যান্য গ্রলে িবণথত হাদীসগুললা দুিথল । অতএি, বিজ্ঞ 
ফকীহগলণর মলত, সহীহ হাদীলসর বিপরীলত দুিথল হাদীস আমল করা বঠক িয।
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িযালন্ডজ ও ক্ষতস্থালি তায়াম্মুম:

কালরা হাড় ধভলঙ্গ ধগলল িা শরীলর ক্ষত িা জখম হলল পাবি িযিহালর ক্ষবতর আশংকা করলল ও কষ্ট হলল তলি িযালন্ডজ ও ক্ষতস্থালি তায়াম্মুম করলি এিং 
িাকী অংশ  লুয় ধফললি।
ধকউ পাবি ও মাবি ধকািবিই িা ধপলল ধয অিস্থায় আলছ ধস অিস্থায়ই সালাত আদায় কলর বিলি। তালক উক্ত  সালাত পুিরায় আদায় করলত হলি িা।

তাযাম্মলুমর বিবি  মাসাইল
১. তাযাম্মুম কলর সালাত আদালযর পরপরই পাবি পাওযা ধগলল- এ সালাত আিার িতুি কলর আদায করা লাগলি িা।
২. যার উপর ধগাসল ফরয এমি ধলাক যবদ ধগাসল করলল ধরাগ িৃবদ্ধ পায তাহলল ধগাসল িা কলর তাযাম্মুম করললই তার জন্য যলর্ষ্ট।
৩. একই তাযাম্মুলম একাব ক ওযালক্ত র িামায আদায করা জালযয। )আল মুমবত)। প্রবত ওযালক্ত  পুিাঃপুি তাযাম্মুম করার পলক্ষ ধযসি কর্ািাতথা িা আছার 
রলযলছ এগুললা শুদ্ধ িয।
৪. ওযূ ও ফরয ধগাসল উভলযর জন্য যবদ একসালর্ তাযাম্মুম কলর, অতাঃপর শু  ুওযু ভলঙ্গর কারণ র্লি তাহলল শু ু ওযূর তাযাম্মুম ভঙ্গ হলি। ধগাসললর 
তাযাম্মুম ভঙ্গ হলি িা। তলি যবদ পুিরায ধগাসল ফরয হয তাহলল ধস তাযাম্মুমও ভঙ্গ হলয যালি ।
৫. পাবি ধখাাঁজাখুবজ িা কলরই তাযাম্মুম কলর সালাত আদায করল, অর্চ পালশই পাবি রলযলছ এমি হলল সালাত িাবতল হলয যালি । )ফাতাওযা ইসলাবমক 
সউদী উলামা কবমবি- ১/২২০)।
৬. ধকউ যবদ সালাত আদায অিস্থায পাবির সন্ধাি ধপলয যায তাহলল তার উবচত িামায ধছলড় বদলয পুিরায ওযু কলর সালাত আদায করা। )বফকহুস্ সুন্নাহ-
১/৬৩)
৭. ওযু ও ধগাসল কলর যা যা করা বি , তাযাম্মমু কলরও ধসসি কাজ করা জালযয। ধকিিা, তাযাম্মমু ওযূ ধগাসললর পবরিলতথ । )বফকহুস সুন্নাহ)।
৮. ধযসি দ্রিয বদলয তাযাম্মুম করা জালযয ধিই, ঐসি িস্তুর উপর যবদ পযথাপ্ত পবরমালণ  লুলািাবল পলড় র্ালক তাহলল ঐসি িস্তুর উপর হাত ধমলর তাযাম্মুম 
করা জালযয হলি
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জুতার িা ধমাজার উপর মালসহ করাাঃ

সময়সীমা:
মুবকলমর জন্য একবদি ও একরাত(২৪র্ন্িা) এিং মুসাবফলরর জন্য বতিবদি ও বতিরাত(৭২র্ন্িা) মাসাহ করা জালয়য। ধমাজা পবর াি 
করার পলর প্রর্ম িার অপবিত্র হওয়া ধর্লক সময়সীমা শুরু হয়।
চামড়ার ধমাজা বকংিা কাপলড়র ধমাজার ওপর মালসহ করার সময়কাল শুরু হয় প্রর্মিার ওযু ভাঙ্গার পর প্রর্মিার মালসহ করা ধর্লক। 
প্রর্মিার ধমাজা পবর ালির সময় ধর্লক িয়। 
ধমাজার উপর মাসাহর শতথািলী:
পবরল য় ধমাজা বি  ও পবিত্র হওয়া। ফরয পবরমাণ অংশ ধঢলক র্াকা এিং ধমাজা পবিত্র অিস্থায় পবর াি করা।
শাইখ বিি িায িললি: চামড়ার ধমাজা ও কাপলড়র ধমাজার ওপর মালসহ করার শতথ হলে– যতিুকু স্থাি ধ ায়া ফরয ততিকুু স্থািলক 
ঢাকলত হলি।[মাজমুউ ফাতাওয়া বিি িায )১০/১১১), ধদখুি: ফাতাওয়াল লাজিা আদ-দাবয়মা )৫/৩৯৬)]
ধমাজার উপর মাসাহর পদ্ধবত:
দুই হালতর ধভজা আঙ্গুলগুললা দুই পালয়র আঙ্গুললর ওপর রাখলি। এরপর হাত দুইবি পালয়র ধগাছার বদলক ধিলি আিলি। ডাি পা ডাি 
হাত বদলয় মালসহ করলি; িাম পা িাম হাত বদলয় মালসহ করলি। মালসহ করার সময় হালতর আঙ্গুলগুললা ফাাঁকা ফাাঁকা কলর রাখলি। 
একাব কিার মালসহ করলি িা।[ধদখুি: শাইখ ফাউযালির ‘আল-মুলাখ খাস আল-বফকবহ ১/৪৩]
শাইখ উছাইমীি )রহাঃ) িললি: অর্থাৎ ধমাজার ধয অংশ মালসহ করা হলি ধসিা উপলরর অংশ। শু ু পালয়র আঙ্গুললর বদক ধর্লক পালয়র 
ধগাছার বদলক হাত ধিলি আিলি। একলত্র দুই হাত বদলয় দুই পা মালসহ করলি। অর্থাৎ ডাি হাত বদলয় ডাি পা মালসহ করলি এিং একই 
সমলয় িাম হাত বদলয় িাম পা মালসহ করলি। ধযমিবি দুই কাি মালসহ করার ধক্ষলত্রও করা হয়। ধকিিা সুন্নাহ ধর্লক িাবহ্কভালি এিাই 
জািা যায়। পালয়র বিলচ ও বপছলি মাসাহ িয়।
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ধমাজার উপর মাসাহ ভলঙ্গর কারণসমূহ:

বিলচর চারবির ধয ধকালিা একবি কারলণ ধমাজার উপর মাসাহ িষ্ট হলয় যায়:

১- পালয়র ধর্লক ধমাজা খুলল ধফললল।

২- ধমাজা খুলল ধফলা অতযািশ্যকীয় হলল, ধযমি ধগাসল ফরয হলল।

৩- পবরবহত ধমাজা িড় বছদ্র িা বছলড় ধগলল।

৪- মাসালহর ধময়াদ পণূথ হলল।

সি  রলণর পবি িা িযালন্ডজ খুলল িা ধফলা পযথন্ত তার উপর মাসাহ করা জালয়য, এলত ধময়াদ যতই দীর্থ ধহাক 
িা জািািত তর্া িড় িাপাকী লাগুক।
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ধগাসল দুই  রলণর হলত পালর: িূযিতম িা জালয়য পদ্ধবত, পবরপূণথ পদ্ধবত।

জালয়য পদ্ধবতলত মানুষ শু ু ফরযগুললা আদায় কলর ক্ষান্ত হয়; সুন্নত ও মুস্তাহাি আদায় কলর িা। ধস পদ্ধবতবি হলে: পবিত্রতার বিয়ত 
করলি। এরপর গড়গড়া কুবল ও িালক পাবি ধদওয়ার সালর্ ধগািা ধদলহ পাবি ঢাললি; ধসিা ধযভালি ধহাক িা ধকি; শাওয়ালরর িীলচ, সমুলদ্র 
ধিলম, িার্িালি ধিলম ইতযাবদ।

আর ধগাসললর পবরপূণথ পদ্ধবত হলে: িিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লাম ধযভালি ধগাসল কলরলছি ধসভালি ধগাসললর সকল সুন্নত আদায় 
কলর ধগাসল করা। 
শাইখ উছাইমীিলক ধগাসললর পদ্ধবত সম্পলকথ বজলজ্ঞস করা হলল জিালি বতবি িললি: ধগাসল করার পদ্ধবত দুইবি:
প্রর্ম পদ্ধবত: ফরয পদ্ধবত। ধসিা হলে– ধগািা ধদলহ পাবি ঢালা। এর মল য গড়গড়া কুবল ও িালক পাবি ধদয়াও রলয়লছ। সুতরাং ধকউ যবদ 
ধয ধকািভালি তার ধগািা ধদলহ পাবি ধপৌাঁছালত পালর তাহলল ধস িড় অপবিত্রতা মুক্ত  হলয় পবিত্র হলয় যালি। ধযলহতু আল্লাহ  তাআলা 
িলললছি: “যবদ ধতামরা জুনুবি হও তাহলল প্রকষৃ্টভালি পবিত্রতা অজথি কর।”[সূরা মালয়দা, আয়াত: ৬]
বদ্বতীয় পদ্ধবত: পবরপূণথ পদ্ধবত; ধসিা হলে– িিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লাম ধযভালি ধগাসল করলতি ধসভালি ধগাসল করা। ধয িযবক্ত  
জািািাত )অপবিত্রতা) ধর্লক ধগাসল করলত চায় বতবি তার হালতর কবিদ্বয় ধ ৌত করলিি।
এরপর লিাস্থাি ও লিাস্থালি যা ধললগ আলছ ধসসি ধ ৌত করলিি।
এরপর পবরপূণথ ওযু করলিি। 
এরপর মার্ার উপর বতিিার পাবি ঢাললিি। 
এরপর শরীলরর অিবশষ্টাংশ ধ ৌত করলিি। এিাই হলে পবরপূণথ ধগাসললর পদ্ধবত।[ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম ধর্লক সমাপ্ত, পষৃ্ঠা-২৪৮]

ধগাসল
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ধগাসল
* হালয়লযর ধগাসলল মার্ার চুল অব ক প্রকৃষ্টভালি মদথি করা মুস্তাহাি
* িারীর রক্ত  প্রিাবহত হওয়ার স্থালি সুগবন্ধ িযিহার করাও মুস্তাহাি যালত কলর দুগথন্ধ দূর হলয় যায়।
• জমহুর আলললমর মলত, ওয ুও ধগাসললর সময় বিস্ বমল্লাহ  পড়া মুস্তাহাি। আর হাম্ববল মাযহালির আললমগণ বিস্ বমল্লাহ  পড়ালক ওয়াবজি 

িলললছি।
• ইমাম িিিী এ সংক্রান্ত মতলভদ আললাচিা করলত বগলয় িললি: গড়গড়া কুবল ও িালক পাবি ধদয়া সম্পলকথ আললমগলণর চারবি অবভমত-
১। ওয ুও ধগাসল উভয় ধক্ষলত্র এ দুইবি সুন্নত। এবি শালফবয় মাযহালির অবভমত।
২। ওয ুও ধগাসল উভয় ধক্ষলত্র এ দুইবি ওয়াবজি। ওয-ুধগাসল শুদ্ধ হওয়ার জন্য এ দুইবি শতথ। এবি ইমাম আহমালদর মত বহলসলি মশহুর।
৩। ধগাসললর ধক্ষলত্র এ দুইবি পালি করা ওয়াবজি; ওযরু ধক্ষলত্র িয়। এবি ইমাম আিু হাবিফা ও তাাঁর সার্ীিলগথর অবভমত।
৪। ওযু ও ধগাসললর ধক্ষলত্র িালক পাবি ধদয়া ওয়াবজি; গড়গড়া কুবল করা িয়। এবিও ইমাম আহমালদর অবভমত বহলসলি িবণথত। 
ইিলি মুিবযর িললি: আবমও এ অবভমলতর প্রিক্ত া।[আল-মাজমু )১/৪০০) ধর্লক সংলক্ষবপত ও সমাপ্ত]
অগ্রগণয অবভমত: বদ্বতীয় অবভমতবি। অর্থাৎ ধগাসললর ধক্ষলত্র গড়গড়া কুবল করা ও িালক পাবি ধদয়া ওয়াবজি। এ দুবি পালি করা ধগাসল শুদ্ধ 
হওয়ার জন্য শতথ।
শাইখ উছাইমীি )রহাঃ) িললি:
• আললমলদর মল য ধকউ ধকউ িলললছি: এ দুইবি পালি করা ছাড়া ওযুর ন্যায় ধগাসলও শুদ্ধ হলি িা। ধকউ িলললছি: এ দুইবি ছাড়াই ধগাসল 

শুদ্ধ হলি। সবঠক হলে– প্রর্ম অবভমত। দবলল হলে আল্লাহ র িাণী: “প্রকৃষ্টভালি পবিত্রতা অজথি কর।”[সূরা মালয়দা, আয়াত: ৬] এ িাণী 
ধগািা ধদহলক অন্তভুথক্ত  কলর। িালকর ও মুলখর অভযন্তরীণ অংশও ধদলহর এমি অংশ যা পবিত্র করা ফরয। এ কারলণ িিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ 
ওয়া সাল্লাম ওযরু মল য এ দুইবি পালি করার বিলদথশ বদলয়লছি। ধযলহতু আল্লাহ র িাণী: “ধতামালদর মুখমণ্ডল ধ ৌত কর” এর অ ীলি এ 
দুইবিও অন্তভুথক্ত  হয়।


