
সংক্ষেক্ষে
শাবান মাক্ষসর গুরুত্ব ও করনীয়

ডা মাহবুবা রেহানা োহীন



মধ্য শাবাক্ষনর রাত্রি
হাদীস শরীক্ষে বলা হক্ষয়ক্ষে:    ْلَيطََّلِعُ فيِ لَيْلةَِ الن ِصْفِ مِنْ شَعْباَنَ فَيغَْفِرُ لِجَمِيعِ خَلْقِهِ إِلا لِمُش َ رِكٍ أوَْ مُشَاحِنٍ إِنَّ اللََّّ

‘‘মহান আল্লাহ মধ্য শাবাক্ষনর রাক্ষে োাঁর সতৃ্রির প্রত্রে দৃকোে কক্ষরন এবং মুশত্ররক ও ত্রবক্ষেষ পোষণকারী বযেীে সকলক্ষক েমা কক্ষর পদন ’’

এ অক্ষথের হাদীস কাোকাত্রে শক্ষে ৮ জন সাহাবী: আবূ মূসা আশআরী, আউে ইবনু মাত্রলক, আেুল্লাহ ইবনু আমর, মুয়ায ইবনু জাবাল, আবু সা’লাবা আল-খুশানী, আবূ হুরাইরা, আক্ষয়শা ও আবূ বাকর ত্রসদ্দীক (রাাঃ) পথক্ষক ত্রবত্রিন্ন সনক্ষদ বত্রণেে হক্ষয়ক্ষে 
ইবনু মাজাহ, আস- সুনান ১/৪৪৫; বাযযার, আল-মসুনাদ ১/১৫৭, ২০৭, ৭/১৮৬; আহমাদ ইবনু হাম্বল, আল-মসুনাদ ২/১৭৬; ইবনু আত্রব আত্রসম, আস-সুন্নাহ,েৃ ২২৩-২২৪; ইবনু ত্রহববান, আস-সহীহ ১২/৪৮১; োবারানী, আল-মজুাম আল-কাবীর, 

২০/১০৮, ২২/২২৩; আল-মুজাম আল-আওসাে, ৭/৬৮; বায়হাক্বী, শু’আবুল ঈমান, ৩/৩৮১; ইবনু খুযায়মা, ত্রকোবুে োওহীদ ১/৩২৫-৩২৬।
আলবানী, সাহীহাহ (ত্রসলত্রসলােুল আহাদীত্রসস সাহীহাহ) ৩/১৩৫।

১। মুবারক রজনী রামাদান মাক্ষস, শাবান মাক্ষস নয় 
২। িাগ্য রজনী এ অক্ষথে বত্রণেে হাদীসগুক্ষলা অেযন্ত দুবেল অথবা বাক্ষনায়াট।
৩। এ রাক্ষে পদায়া করা, আল্লাহর কাক্ষে ত্রনক্ষজর প্রক্ষয়াজন পমটাক্ষনার জন্য আকুত্রে 
জানাক্ষনা এবং জীত্রবে ও মৃেক্ষদর োেরাত্রশ েমালাক্ষির জন্য প্রাথেনার উৎসাহ 
প্রদান এ অক্ষথে পকাক্ষনা সহীহ বা গ্রহণক্ষযাগ্য হাদীস পনই  বত্রণেে হাদীসগুক্ষলার মক্ষধ্য 
ত্রকেু হাদীস দুবেল এবং ত্রকেু হাদীস জাল 
৪।ত্রনধ্োত্ররে রাক‘আে, সূরা ও েদ্ধত্রেক্ষে সালাে -এ জােীয় জাল ও বাক্ষনায়াট 
হাদীস
৫। ৩০০ রাক‘আে, প্রত্রে রাক‘আক্ষে ৩০ বার সরূা ইখলাস বাত্রেল বা ত্রিত্রিহীন 
হাদীস সমূক্ষহ

১। এ রাত্রিত্রট একত্রট বরকেময় রাে এবং এ রাক্ষে আল্লাহ োাঁর 
বান্দাক্ষদরক্ষক েমা কক্ষরন  ত্রকন্তু এ েমা অজেক্ষনর জন্য ত্রশরক ও 
ত্রবক্ষেষ বজেন বযেীে অন্য পকাক্ষনা আমল করার প্রক্ষয়াজন আক্ষে ত্রক 
না ো এই হাদীক্ষস উক্ষল্লখ পনই 

২। অন্য রাত্রির মক্ষোই োহাজু্জদ ও রক্ষবর কাক্ষে দু’আ করা যায় 
৩। শা’বান মাস ত্রহক্ষসব ও আইয়যাক্ষম ত্রবদ ত্রহক্ষসক্ষব সাওম রাখা
যায় আইয়াক্ষম ত্রবদ হক্ষলা চাাঁক্ষদর ১৩,১৪,১৫

শাবান মাস
বুখারী ও মুসত্রলক্ষমর পকাক্ষনা পকাক্ষনা হাদীক্ষস উক্ষল্লখ করা হক্ষয়ক্ষে পয, ত্রেত্রন শা’বান মাস েুক্ষরাটাই নেল ত্রসয়াক্ষম কাটাক্ষেন  ত্রেত্রন এ মাক্ষস ত্রকেু ত্রসয়াম োলন করক্ষে 
সাহাবীগ্ণক্ষক উৎসাহ প্রদান করক্ষেন  বুখারী, আস-সহীহ ২/৬৯৫, ৭০০;
আহমাদ, নাসাঈ প্রমুখ মুহাত্রদ্দস সংকত্রলে পমাটামুত্রট গ্রহণক্ষযাগ্য বা হাসান েযোক্ষয়র হাদীক্ষস উক্ষল্লখ করা হক্ষয়ক্ষে পয, শা’বান মাক্ষস বান্দার আমল আল্লাহর দরবাক্ষর 
পেশ করা হয়; এজন্য এই মাক্ষস পবত্রশ পবত্রশ নেল ত্রসয়াম োলন করা উত্রচে  নাসাঈ, আস-সুনান ৪/২০১; আহমাদ, আল-মুসনাদ ৫/২০১।



আসসালামু’আলাইকুম ওয়া রাহমােলু্লাত্রহ ওয়া বারাকােহু
সাওম ও রমাদান মাসাঃ ১৪৪৫ ত্রহজরী

ايَُّهَا الَّذِيۡنَ اٰمَنوُۡا کُتِبَ عَلَ  ياَمُ کَمَا کُتِبَ يٰٰۤ  عَلیَ يۡکُمُ الص ِ

تَّقوُۡنَ الَّذِيۡنَ مِنۡ قَبۡلِکُمۡ لعَلََّکُمۡ تَ 

পহ মুত্রমনগ্ণ! পোমাক্ষদর জন্য ত্রসযাক্ষমর ত্রবধ্ান পদযা 
হল, পযমন ত্রবধ্ান পোমাক্ষদর েূবেবেীক্ষদরক্ষক পদযা 
হক্ষযত্রেল, যাক্ষে পোমরা োকওযার অত্রধ্কারী
                  হক্ষে োক্ষরা  ২;১৮৩

ِ مِنَ الشَّ أعَُ  جِيوذُ باِلََّّ مِ يْطَانِ الرَّ

রমাদাক্ষন ত্রজবরীল আলাইত্রহস সালাম যখন োাঁর সাক্ষথ 
পদখা করক্ষেন, েখন ত্রেত্রন আক্ষরা অত্রধ্ক দান করক্ষেন  
রমযাক্ষনর প্রত্রে রাক্ষেই ত্রজবরীল আলাইত্রহস সালাম োাঁর 
সাক্ষথ একবার সাোৎ করক্ষেন  আর নবী সাল্লাল্লাহু 
আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম োাঁক্ষক কুরআন পশানাক্ষেন  
ত্রজবরীল আলাইত্রহস সালাম যখন োাঁর সক্ষে সাোৎ 
করক্ষেন েখন ত্রেত্রন রহমে পপ্রত্ররে বায়ূর পচক্ষয় অত্রধ্ক 
ধ্ন-সম্পদ দান করক্ষেন” সহীহ বুখারীাঃ ১৯০২।



ইসলাম বা আল-কুর’আক্ষনর আক্ষলাক্ষক পযটা প্রকৃে মুত্রি, ত্রনষ্কৃত্রে বা েত্ররিাণ নাক্ষম অত্রিত্রহে হওয়ার পযাগ্য 
পসই মুত্রি/ত্রনষ্কৃত্রেই োকওয়ার আওোয় েড়ক্ষব  আল্লাহ োয়ালা বক্ষলক্ষেন:

﴿ َ َ مَا اسْتطََعْتمُْ وَاسْمَعوُا وَأطَِيعوُا وَأنَفِقوُا خَيْرًا ل ِ ُ فاَتَّقوُا اللََّّ ِكَِ نفسُِمُمْ و وَمَن يوَُ  شُ ََّ نفَْسِهِ فَ  هُمُ الْمُفْلِحُونَ ولَٰ

কাক্ষজই পোমাক্ষদর মক্ষধ্য যেটা সম্ভব হয় আল্লাহক্ষক িয় করক্ষে থাক্ষকা  আর শুন ও অনুসরণ কর এবং 
ত্রনক্ষজর ধ্ন-মাল বযয় কর, এটা পোমাক্ষদর জন্য কলযাণকর  পয পলাক স্বীয় মক্ষনর সংকীণেো ও কৃেনো 
পথক্ষক ত্রনক্ষজক্ষক মুি রাখক্ষে োরক্ষব োরাই সেলকাম হক্ষব   সূরা আে োগ্াবুন: ১৬

োকওয়ার মূল ধ্ােুর অথে বাাঁচা, মুত্রি বা ত্রনষ্কৃত্রে 
োকওয়ার আত্রিধ্াত্রনক অথে হল িয় করা, েরক্ষহযগ্ারী, ত্রবরে থাকা 

মূলে োকওয়া শুধ্ু আল্লাহিীত্রে নয় বরং আল্লাহ সম্পক্ষকে পসই রকম সক্ষচেনো( যা োাঁর আসমা ওয়াস ত্রসোেক্ষক জানা বুঝা ও ত্রনজ জীবক্ষন প্রত্রেেলন 
করা)) রাখা, যার েক্ষল গুনাহ পথক্ষক সক্ষর থাকা ও কলযান কাক্ষজ ত্রলপ্ত থাকা যায়, মহান আল্লাহ যা আক্ষদশ কক্ষরক্ষেন এবং পয েদ্ধত্রেক্ষে করক্ষে বক্ষলক্ষেন 
োর অনুসরন(রাসুল সা এর আদশে) করা 

শত্ররয়ক্ষের েত্ররিাষায়, আল্লাহর  িক্ষয় িীে হক্ষয় আল্লাহ ো’লার সকল আক্ষদশ মানা এবং ত্রনত্রষদ্ধ কাজ পথক্ষক দূক্ষর থাকার নাম োকওয়া 



আর োই  মহান আল্লাহ ঈমানক্ষদর সক্ষম্বাধ্ন কক্ষর আহবান কক্ষরক্ষেন:
পহ ঈমানদারগ্ণ! পোমরা যথাযথিাক্ষব আল্লাহক্ষক িয় কক্ষরা  মুসত্রলম থাকা অবস্থায় োড়া পযন পোমাক্ষদর মৃেুয না হয়  
সরূা আক্ষল ইমরান: ১০২
োকওযা মানুক্ষষর মক্ষধ্য ন্যায-অন্যায ও সেয-ত্রমথযা োথেকয করার শত্রি জাগ্রে কক্ষর  আল্লাহ োআলা এ প্রসক্ষে বক্ষলন,

َ يجَۡعَلۡ لَّکُمۡ فرُۡقاَناً  َّقوُا اللَّه ا اِنۡ تتَ ايَُّهَا الَّذِيۡنَ اٰمَنوُٰۡۤ ُ لکَُمۡؕ  وَ يغَۡفِرۡ عَنۡکُمۡ سَي اِٰتکُِمۡ ف ِرۡ وَّ يکَُ يٰٰۤ يۡمِ ذوُ الۡ وَ اللَّه ِِ لِ الۡعَ ۡۡ فَ

পহ ত্রবশ্বাসীগ্ণ! যত্রদ পোমরা আল্লাহক্ষক িয় কর, োহক্ষল ত্রেত্রন পোমাক্ষদরক্ষক ন্যায়-অন্যায় োথেকযকারী শত্রি পদক্ষবন, 
পোমাক্ষদর োে পমাচন করক্ষবন এবং পোমাক্ষদরক্ষক েমা করক্ষবন  আর আল্লাহ অত্রেশয় অনুগ্রহশীল  সরূা আনোলাঃ ২৯
”অথোৎ োকওযার েক্ষল মানুক্ষষর ত্রবক্ষবক বুত্রদ্ধ প্রখর হয এবং সুষ্ঠ ত্রবচার-ত্রবক্ষবচনা শত্রি জাগ্রে হয  োই পস সেয-ত্রমথযা 
ন্যায-অন্যায ও িাল-মন্দ ত্রচনক্ষে এবং ো অনুধ্াবন করক্ষে িূল কক্ষর না 

 َ ايَُّهَا الَّذِيۡنَ اٰمَنوُا اتَّقوُا اللَّه حۡمَتهِٖ برَِسُوۡلِهٖ يؤُۡتکُِمۡ کِفۡلَيۡ وَ اٰمِنوُۡايٰٰۤ ُ لکَُمۡؕ  غۡفِرۡ وَ يَ لَّکُمۡ نوُۡرًا تمَۡشُوۡنَ بهِٖ وَ يجَۡعَلۡ نِ مِنۡ رَّ وَ اللَّه

حِيۡمٌ  غَفوُۡرٌ رَّ

পহ মুত্রমনগ্ণ! আল্লাহর োকওযা অবলম্বন কর এবং োর রাসূক্ষলর উের ঈমান আন  ত্রেত্রন োর অনুগ্রক্ষহ পোমাক্ষদরক্ষক 
পদক্ষবন ত্রেগুণ েরুস্কার এবং ত্রেত্রন পোমাক্ষদরক্ষক পদক্ষবন নূর, যার সাহাক্ষযয পোমরা চলক্ষব  এবং ত্রেত্রন পোমাক্ষদরক্ষক েমা 
করক্ষবন  আর আল্লাহ েমাশীল, েরম দযালু  সূরা হাদীদাঃ ২৮

োকওযার সুেল



মহান আল্লাহ ো’লা বক্ষলক্ষেন, পকারআন োওয়ার েক্ষল আমাক্ষদর আনন্দ করা প্রক্ষয়াজন 
دُورِ وَهُدًى وَرَ  ب مُِمْ وَشِفاَءٌ ل ِمَا فيِ الصُّ ن رَّ َِةٌ م ِ وْعِ لْمُؤْمِ ياَ أيَُّهَا النَّاسُ قَدْ جَاءَتمُْم مَّ نِينَ حْمَةٌ ل ِ

ا يجَْمَعوُنَ  مَّ لِكَ فلَْيفَْرَحُوا هُوَ خَيْرٌ م ِ ِ وَبرَِحْمَتهِِ فَبِذَٰ لِ اللََّّ ْۡ ﴿قلُْ بفَِ

পহ মানুষ! পোমাক্ষদর কাক্ষে পোমাক্ষদর মাত্রলক্ষকর েে পথক্ষক নসীহে (ত্রবত্রশি ত্রকোব) এক্ষসক্ষে, মানুক্ষষর অন্তক্ষর পয সব বযাত্রধ্ রক্ষয়ক্ষে, (এটা) 
োর প্রত্রেকার এবং মুত্রমনক্ষদর জন্য ত্রহদায়াে ও রহমে  পহ নবী, বলুন, মানুক্ষষর উত্রচে আল্লাহর এই অনুগ্রহ ও রহমক্ষের কারক্ষণ আনন্দ 
প্রকাশ করা, কারণ এটা পসই সব ত্রজত্রনষ হক্ষে উিম োরা যা ত্রকেু (জ্ঞান ও সম্পদ) জমা কক্ষরক্ষে  সরূা ইউনুস: ৫৭-৫৮
আল্লাহ ো’লা বক্ষলক্ষেন:
অোঃের আমার ত্রনকট পথক্ষক পয জীবন ত্রবধ্ান পোমাক্ষদর ত্রনকট পে াঁেুক্ষব যারা আমার পসই ত্রবধ্ান পমক্ষন চলক্ষব োক্ষদর জন্য পকান ত্রচন্তা ও 
িাবনার পকান কারণ থাকক্ষব না  সরূা আল বাকারা: ৩৮
(এই) পসই (মহান) গ্রন্থ আল কুর’আন োক্ষে পকান সক্ষন্দহ পনই, যারা আল্লাহ ো’লাক্ষক িয় কক্ষর, এই ত্রকোব োক্ষদর জন্যই িয় প্রদশেক  
সরূা আল বাকারা: ২
পোমাক্ষদর কাক্ষে আল্লাহর কাে পথক্ষক পর শনী এক্ষসক্ষে, এমন একখাত্রন সেয প্রদশেনকারী ত্রকোব যা ত্রদক্ষয় আল্লাহ ো’লা োাঁর সক্ষন্তাষ 
সন্ধানকারী পলাকক্ষদরক্ষক শাত্রন্ত ও ত্রনরােিার েথ বক্ষল পদন এবং ত্রনজ অনুমত্রেক্রক্ষম োক্ষদরক্ষক অন্ধকার পথক্ষক পবর কক্ষর আক্ষলার ত্রদক্ষক ত্রনক্ষয় 
যান এবং সত্রিক েক্ষথ োক্ষদরক্ষক েত্ররচাত্রলে কক্ষরন সরূা আল মাত্রয়দা: ১৫-১৬
আমরা এই কুর’আনক্ষক উেক্ষদশ গ্রহক্ষণর জন্য সহজ মাধ্যম বাত্রনক্ষয়ত্রে  এ হক্ষে উেক্ষদশ গ্রহক্ষণর পকউ আক্ষে ত্রক? সূরা আল ক্বামার: ১৭

রামাদান কুর’আন নাত্রযক্ষলর মাস
نَُبَیِ نٰتُ وَُل ِلنَّاسُِه دیًالۡق رۡاٰنُ فِیۡهُِا نۡزِلَُالَّذِیُۡ رَمَضَانَُشَهۡرُ  الۡف رۡقاَنُِوَُالۡه دٰیم ِ

রমাদান মাস, এক্ষে কুরআন নাত্রযল করা হক্ষযক্ষে মানুক্ষষর পহদাযাক্ষের জন্য এবং ত্রহদাযক্ষের স্পি ত্রনদশেন ও সেযাসক্ষেযর োথেকযকারীরূক্ষে



১। আল্লাহ োআলা এ মাক্ষস পরাজা োলন করাক্ষক ইসলাক্ষমর চেুথে রুকন 
ত্রহক্ষসক্ষব ত্রনধ্োরণ কক্ষরক্ষেন 
২। এই মাক্ষস কুরআন নাত্রযল কক্ষরক্ষেন 
৩। আল্লাহোআলা এ মাক্ষস লাইলােুল কদর বা িাগ্য রজনী পরক্ষখক্ষেন  পয 
রাত্রি হাজার মাক্ষসর পচক্ষয় উিম 
৪। আল্লাহ োআলা এই মাক্ষস ঈমান সহকাক্ষর ও প্রত্রেদাক্ষনর আশায় ত্রসয়াম ও 
ত্রক্বয়ামোলন (পরাজা ও নামাজ আদায়) করাক্ষক গুনাহ মাক্ষের কারণ ত্রহক্ষসক্ষব 
উক্ষল্লখ কক্ষরক্ষেন 
৫.আল্লাহ োআলা এই মাক্ষস জান্নােগুক্ষলার দরজা পখালা রাক্ষখন, জাহান্নাক্ষমর 
দরজাসমূহ বন্ধ রাক্ষখন এবং শয়োনক্ষদরক্ষক পশকলবদ্ধ কক্ষরন 
৬. এমাক্ষসর প্রত্রেরাক্ষে আল্লাহ জাহান্নাম পথক্ষক োাঁর বান্দাক্ষদর মুি কক্ষরন 
৭. রমজান মাক্ষস ত্রসয়াম োলন েূবেবেেী রমজান পথক্ষক কৃে গুনাহসমূহক্ষক 
ত্রমত্রটক্ষয় পদয়; যত্রদ কত্রবরা গুনাহ পথক্ষক পবাঁক্ষচ থাকা হয়
৮. এই মাক্ষস ত্রসয়াম োলন বেক্ষরর দশমাস ত্রসয়াম োলন েুলয 

৯. এই মাক্ষস পয বযত্রি ইমাক্ষমর সাক্ষথ ইমাম যেেণ নামায 
েক্ষড়ন েেেণ েযেন্ত ত্রকয়ামুল লাইল (োরাবী নামায) আদায় 
করক্ষব পস বযত্রি সারা রাে নামায েড়ার সওয়াব োক্ষব 
১০. এই মাক্ষস উমরা আদায় করা হজ্জ করার সমেুলয 
১১. এ মাক্ষস ইত্রেকাে করা সুন্নে 
১২. রমজান মাক্ষস োরস্পাত্ররক কুরআন পেলাওয়াে ও 
বযত্রিগ্েিাক্ষব পবত্রশ পবত্রশ পেলাওয়াে করা োত্রগ্দেূণে 
মুস্তাহাব্ব 
১৩. রমজান মাক্ষস পরাজাদারক্ষক ইেোর খাওয়াক্ষনা মুস্তাহাব্ব 
১৪। “আল্লাহ োআলা বক্ষলন:পরাজা আমার-ই জন্য, আত্রমই এর 
প্রত্রেদান ত্রদব সত্রহহ বুখারী (৭৪৯২) ও সত্রহহ মুসত্রলম (১১৫১)]

রমাদান মাক্ষসর ত্রবক্ষশষ োয়দা বা লাি



পরাযার ত্রকে ুসুন্নে

১। পকউ পরাযাদারক্ষক গ্াত্রল পদয় ত্রকংবা োর সাক্ষথ ঝগ্ড়া করক্ষে 
আক্ষস োহক্ষল পরাযাদার োর দুবেযবহাক্ষরর জবাব িাল বযবহার ত্রদক্ষয় 
বলক্ষব: ‘ত্রনশ্চয় আত্রম পরাযাদার’।
২। পরাযাদাক্ষরর জন্য পসক্ষহরী খাওয়া সুন্নে
৩। ত্রবলক্ষম্ব পসক্ষহরী খাওয়া সুন্নে
৪। অত্রবলক্ষম্ব ইেোর করা সুন্নে
৫। কাাঁচা পখজুর ত্রদক্ষয় ইেোর করা সুন্নে  যত্রদ কাাঁচা পখজুর না 
োওয়া যায় োহক্ষল শুকক্ষনা পখজুর ত্রদক্ষয়  যত্রদ শুকক্ষনা পখজুরও না 
থাক্ষক োহক্ষল োত্রন ত্রদক্ষয়  
৬। ত্রনশ্চয় প্রত্রেত্রট ত্রদন ও রাক্ষে প্রক্ষেযক মুসত্রলক্ষমর জন্য দু’আ 
কবুক্ষলর সময় ত্রবক্ষশষ কক্ষর ইেোক্ষরর মুহুক্ষেে
৭। কুর’আন পেলাওয়াে করা ও পশানা
৮। প্রক্ষেযক নামাক্ষযর সময় ত্রমসওয়াক করা 

পরাযা নিকারী ত্রবষয় ৭ত্রট; পসগুক্ষলা হক্ষে-
১। সহবাস
২। হস্তমমথুন
৩। োনাহার
৪। যা ত্রকেু োনাহাক্ষরর স্থলাত্রিত্রষি
৫। ত্রশো লাগ্াক্ষনা ত্রকংবা এ জােীয় অন্য পকান কারক্ষণ রি পবর করা
৬। ইোকৃেিাক্ষব বত্রম করা
৭। মত্রহলাক্ষদর হাক্ষয়য ও ত্রনোক্ষসর রি পবর হওয়া

পরাযার ত্রেদইয়াাঃ
প্রত্রেত্রদক্ষনর েত্ররবক্ষেে একজন ত্রমসকীন খাওয়াক্ষে হক্ষব, যার 

েত্ররমাণ হল পদশীয় খাদযদ্রবয পযমন পখজুর বা অন্য পকান খাক্ষদযর 
অধ্ে স্বা’। আেত্রন যত্রদ েুক্ষট যাওয়া ত্রদনগুক্ষলার সম সংখযক ত্রদন 
একজন ত্রমসকীনক্ষক রাক্ষের বা দুেুক্ষরর খাবার খাইক্ষয় থাক্ষকন েক্ষব 
ো যক্ষথিহক্ষব  ত্রকন্তু অথেদাক্ষনর মাধ্যক্ষম ত্রেত্রদয়া ত্রদক্ষল পসটা যক্ষথি 
হক্ষব না  অধ্ে স্বা প্রায় ১.৫ ত্রকাঃগ্রাাঃ এর সমান  

পরাযার কােোরা: 
একজন কেৃদাস আযাদ করা  কেৃদাস না 
পেক্ষল লাগ্াের দুইমাস পরাযা রাখা  
পসটাও করক্ষে না োরক্ষল ষাটজন 
ত্রমসকীনক্ষক খাবার খাওয়াক্ষনা 

পরাযা-ত্রবনিকারী ত্রবষয়গুক্ষলা 









-صدقةُ  সদাকােুন, আরত্রব শে  যার বাংলা অথে হক্ষে- দান  আর এ দান প্রধ্ানে: দুই প্রকার,
এক. ওয়াত্রজব যা বাস্তবায়ন করা অেত্ররহাযে ও বাধ্যোমূলক 
দুই. নেল সদকা যা বাধ্যোমূলক নয় েক্ষব অক্ষনক সাওয়াক্ষবর কাজ 

এক. ওয়াত্রজব যা বাস্তবায়ন করা অেত্ররহাযে ও বাধ্যোমূলক।
এই পেণীর দানগুক্ষলা সাধ্ারণোঃ একত্রট ত্রনত্রদেি সময়সীমার মক্ষধ্যই প্রদান করক্ষে  
হয়  ত্রবিশালী ও ধ্নীক্ষদর পেক্ষি প্রক্ষযাজয 

     (ক) ত্রনসাক্ষবর মাত্রলক (শরী‘আে ত্রনধ্োত্ররে ত্রনত্রদেি েত্ররমাণ মাক্ষলর মাত্রলক) হক্ষল প্রত্রে     
বের অক্ষথের যাকাে ও শস্যাত্রদর ওশর প্রদান করা 

    (খ) সামথেয থাকক্ষল - ইমামক্ষদর কাক্ষরা কাক্ষরা মক্ষে - প্রত্রে বের কুরবানী করা 
ধ্নী দত্ররদ্র সকক্ষলর জন্য সমিাক্ষব প্রক্ষযাজয এবং এগুক্ষলাও েূক্ষবোি দাক্ষনর ন্যায়  
একটা ত্রনধ্োত্ররে সময়সীমার মক্ষধ্য প্রদান করক্ষে হয়  

    (গ্) রমযাক্ষন সাওম োলন পশক্ষষ ত্রেেরা প্রদান করা 
    (ঘ) নযর বা মানে েূণে করা
দুই. নেল সদকা যা বাধ্যোমূলক নয় েক্ষব অক্ষনক সাওয়াক্ষবর কাজ।
      ত্রনজ ত্রনজ সামথেয অনুযায়ী আল্লাহর সন্তুত্রি অজেক্ষনর লক্ষেয সৎেক্ষথ বযয় করা  

جِلةٌَ وَ وَّ قلُوُْبهُُمْ وْا يؤُْتوُْنَ مَاٰۤ اٰتَ وَ الَّذِيْنَ 

۶۰نَ  انََّهُمْ الِٰی رَبِ هِمْ رٰجِعوُْ 

আর োরা যা ত্রকেু দান কক্ষর এিাক্ষব দান 
কক্ষর পয, োক্ষদর হৃদয িীেকত্রম্পে থাক্ষক 
(একথা পিক্ষব) পয, োরা োক্ষদর রক্ষবর 
ত্রনকক্ষট ত্রেক্ষর যাক্ষব ’ সরূা মুত্রমনূন : ৬০





আবু হুরায়রা বাত্রয. পথক্ষক বত্রণেে, ত্রেত্রন বক্ষলন, রাসূলুল্লাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম বক্ষলক্ষেন,‘পয বযত্রি হালাল উোজেন পথক্ষক 
একত্রট পখজুর েত্ররমাণ সদকা কক্ষর - আর আল্লাহ হালাল বযেীে অন্যত্রকেু গ্রহণ কক্ষরন না - আল্লাহ োআলা ো োাঁর ডান হাক্ষে গ্রহণ 
কক্ষরন এরের ত্রেত্রন ো লালন কক্ষরন, পযমন পোমাক্ষদর পকউ োর পঘাড়ার বাচ্চাক্ষক লালন কক্ষর, এমনত্রক একসময় পস সদকা োহাড়েুলয 
হক্ষয় যায় ’ (বুখারী ও মুসত্রলম)

প্রকৃেেক্ষে যা খরচ হয় োই বাত্রক থাক্ষক  একবার রাসুলুল্লাাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম এর েত্ররবাক্ষর একত্রট বকরী জবাই করা 
হক্ষলা  (এবং ো পথক্ষক মুসাত্রের পমহমানক্ষদর খাওয়াক্ষনা হক্ষলা) অোঃের রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম োাঁর স্ত্রী আক্ষয়শা 
রাত্রদয়াল্লাহ আনহাক্ষক বলক্ষলন: বকরীর কেটুকু অংশ বাত্রক আক্ষে? ত্রেত্রন জবাক্ষব বলক্ষলন, একত্রট বাহু োড়া আর ত্রকেুই বাত্রক পনই  
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বলক্ষলন, (প্রকৃেেক্ষে) এর সবই অবত্রশি আক্ষে শুধ্ু এই বাহু োড়া (ত্রেরত্রমত্রয, হাত্রদস নং ২৪৭০ 
শায়খ আলবানী রাত্রহমাহুল্লাহ বক্ষলন হাত্রদসত্রট সত্রহহ

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম বক্ষলন:“সাদাকা হক্ষে প্রমাণ”।  মুসত্রলম, স্বহীহ আল জাত্রমাঃ ৩৯৫৭
নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম বক্ষলক্ষেন, ‘সদকা োে ত্রনত্রিক্ষয় পদয় পযিাক্ষব োত্রন আগুন পনিায় ’ ( ত্রেরত্রমযী)

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওযাসাল্লাম এরশাদ কক্ষরক্ষেনাঃ পকান একজন মুসত্রলম অন্য মুসত্রলমক্ষক দু’বার ঋণ ত্রদক্ষল এ ঋণদান আল্লাহর েক্ষথ পস েত্ররমাণ 
সম্পদ একবার সদকা করার সমেুলয’। ইবক্ষন মাজাহাঃ ২৪৩০
পক আক্ষে, পয আল্লাহক্ষক উিম ঋণ পদক্ষব, েক্ষল ত্রেত্রন োর জন্য বহুগুক্ষণ বাত্রড়ক্ষয় পদক্ষবন? [সরূা আল বাকারা:২৪৫]

েত্ররবাক্ষর খরচ করাও এক প্রকাক্ষরর সাদাকাহ  রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “যখন পকাক্ষনা মুসত্রলম সওয়াক্ষবর আশায় োর েত্ররবাক্ষরর 
প্রত্রে খরচ কক্ষর, েখন পসটাও সাদাকাহ ত্রহক্ষসক্ষব গ্ণয হয় ” (সত্রহহুল বুখারী, হাত্রদস নং ৪৯৩২



প্রথমে: বযত্রিগ্ে উেকাত্ররো
১) আত্মার েত্ররশুত্রদ্ধ 
ইরশাদ হক্ষয়ক্ষে, আল্লাহ োআলা বক্ষলন: 

োক্ষদর সম্পদ পথক্ষক সদকা নাও  এর মাধ্যক্ষম োক্ষদরক্ষক েুত্রম েত্রবি ও 
েত্ররশুদ্ধ করক্ষব  [ সূরা োওবা:১০৩]
সাদাকা অন্তক্ষরর ত্রনষ্ঠুরোর ত্রচত্রকৎসা:
একদা এক বযত্রি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম এর ত্রনকট োর 
অন্তক্ষরর কক্ষিারোর অত্রিক্ষযাগ্ করক্ষল নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম 
োক্ষক বক্ষলন: “ইয়ােীক্ষমর মাথায় হাে বুলাও এবং ত্রমসত্রকনক্ষদর খাদয দান 
কক্ষরা”। [আহমদাঃ৭৫৬৬, হাসান স্বহীহ আল জাত্রম নং ১৪১০]
২ - নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাক্ষমর অনুসরণাঃ
পকননা োাঁর একত্রট অত্রবক্ষেদয গুণ ত্রেল দান-খয়রাে করা  আর ত্রেত্রন 

এমন দান করক্ষেন যারের আর দাত্ররক্ষদ্রযর িয় থাকে না  ত্রেত্রন ত্রবলাল 
রাত্রয. পক বক্ষলক্ষেন, ‘পহ ত্রবলাল েুত্রম সদকা কক্ষরা, আরক্ষশর মাত্রলক পোমার 
সম্পদ কত্রমক্ষয় পদক্ষবন এ আশঙ্কা কক্ষরানা ’(বণেনায় বাযযার)
সাদাকা করা নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম এর ববত্রশি: ইবক্ষন 
আব্বাস (রাত্রযাঃ) পথক্ষক বত্রণেে ত্রেত্রন বক্ষলন: নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া 
সাল্লাম সবক্ষচক্ষয় পবশী দানশীল ত্রেক্ষলন এবং োাঁর দানশীলো আরও বৃত্রদ্ধ 
পেে,যখন রামাযান মাক্ষস পেক্ষরশো ত্রজবরীল োাঁর সাক্ষথ সাোে করে”। 
[বুখারীাঃ (৬) মুসত্রলম]

৩। দান জাহান্নাক্ষমর আগুন পথক্ষক রো কক্ষর 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “একটুকক্ষরা  পখজুর 

দান কক্ষর হক্ষলও পোমরা জাহান্নাক্ষমর আগুন পথক্ষক আত্মরো কক্ষরা ”
(সত্রহহুল বুখারী, হাত্রদস নং ১৩২৮)

৪। দানকারী নগ্দ প্রত্রেদান োয় 
রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “প্রত্রেত্রদন আকাশ পথক্ষক 

দুইজন পেক্ষরশো পনক্ষম আক্ষসন  একজন বক্ষলন, পহ আল্লাহ ,(আজক্ষকর 
ত্রদক্ষনর) দানকারীক্ষক োর প্রত্রেদান দাও  আর অেরজন বক্ষল পহ আল্লাহ, 
কৃেণ পলাকক্ষক শীঘ্রই ধ্ংস কক্ষরা ” (সত্রহহুল বুখারী, ১৩৫১)

৫। দান করক্ষল, আল্লাহও দান করক্ষবন 
রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “মহান আল্লাহ বক্ষলক্ষেন, 

পহ আদম সন্তান! েুত্রম খরচ কক্ষরা, োহক্ষল পোমার প্রত্রেও খরচ করা 
হক্ষব ” (সত্রহহুল বুখারী, হাত্রদস নং ৪৯৩৩)
‘পোমরা পোমাক্ষদর সম্পদ পথক্ষক যা ত্রকেু খরচ কক্ষর থাক োর যথাথে 
প্রত্রেদান পোমাক্ষদরক্ষক পদয়া হক্ষব  পোমাক্ষদর উের পকানরূে অত্রবচার করা 
হক্ষব না ’ (বাকারা ২৭২)

সাদাকার উপকাররতাাঃ১



৬। সাদাকা- সক্ষবোিম আমল 

“পকাক্ষনা এক বযত্রি রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লামক্ষক বলক্ষলা, ইসলাক্ষমর পকান আমলত্রট সক্ষবোিম? ত্রেত্রন (সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম) বলক্ষলন, 
কাউক্ষক খাবার খাওয়াক্ষনা ও েত্ররত্রচে অেত্ররত্রচে সবাইক্ষক সালাম পদয়া  ” (সত্রহহুল বুখারীাঃ ১১

৭। দানকারীর হাে উিম হাে 

রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “পহ আদম সন্তান! েুত্রম যত্রদ পোমার প্রক্ষয়াজনাত্রেত্ররি সম্পদ খরচ কক্ষরা োহক্ষল পসটা পোমার জন্য 
কলযাণকর  আর যত্রদ ো ধ্ক্ষর রাক্ষখা, োহক্ষল পসটা পোমার জন্য অত্রনিকর  পোমার জন্য পয েত্ররমাণ সম্পদ যক্ষথি ো ধ্ক্ষর রাখাক্ষে পোমার জন্য পকাক্ষনা 
ত্রেরষ্কার পনই  আর দান শুরু করক্ষব পোমার ত্রনকটাত্মীয়ক্ষদর পথক্ষক  উেক্ষরর হাে নীক্ষচর হাক্ষের পচক্ষয় উিম ” (সত্রহহ মুসত্রলম, হাত্রদস নং ২৪৩৫)

৮। দাক্ষন সম্পদ বাড়ক্ষবই বাড়ক্ষব 

রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “সাদাকাহ করক্ষল সম্পদ কক্ষমনা ” (সত্রহহ মুসত্রলমাঃ ৬৭৫৭)

পয বযত্রি োর হালাল উেজেন পথক্ষক একত্রট পখজুক্ষরর মূলয েত্ররমাণ দান কক্ষর- বলা বাহুলয মহান আল্লাহ হালাল বস্তু োড়া ত্রকেুই গ্রহণ কক্ষরননা  আল্লাহ োর 
পসই দান ডান হাক্ষে গ্রহণ কক্ষরন  অোঃের পসই দানক্ষক োর দানকারীর জন্য বৃত্রদ্ধ করক্ষে থাক্ষকন  পযরুে পোমাক্ষদর পকউ োর পঘাড়াক্ষক লালন োলন করক্ষে 
থাক্ষক  অবক্ষশক্ষষ ো একত্রদন েহাড় সমেূলয হক্ষয় যায় ”(সত্রহহুল বুখারী, ১৩২১)

৯। দানকারীক্ষক গ্াক্ষয়বী সাহাযয কক্ষরন আল্লাহ োয়ালা 

১০। সাদাকা পরাগ্ পথক্ষক আক্ষরাক্ষগ্য োওয়ার কারণ: 

    নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম বক্ষলন:“সাদাকার মাধ্যক্ষম পরাগ্ীক্ষদর ত্রচত্রকৎসা কক্ষরা”।

[স্বাহীহ আল জাত্রম, শাইখ আলবানী হাসান বক্ষলক্ষেন]

সাদাকার উপকাররতাাঃ২



১১। মুত্রমক্ষনর োয়া হক্ষব োর দান সাদাকাহ  
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন, “ত্রকয়ামক্ষের ত্রদন মুত্রমক্ষনর োয়া হক্ষব োর দান সাদাকাহ ” (মুসনাক্ষদ আহমদ, হাত্রদস নং ১৮০৪৩ শায়খ 
আলবানী রাত্রহমাহুল্লাহ বক্ষলন হাত্রদসত্রট সত্রহহ)
অন্য হাদীক্ষস সাে প্রকাক্ষরর পলাক আরক্ষশর োয়ােক্ষল স্থান োক্ষব বক্ষল উক্ষল্লখ হক্ষয়ক্ষে, েন্মক্ষধ্য এক বযত্রি পস পয, “পগ্ােক্ষন এমন িাক্ষব সাদাকা কক্ষর পয, 
োর ডান হাে যা খরচ কক্ষর োর বাম হাে জানক্ষে োক্ষর না  [বুখারী, (১৪২৩) মুসত্রলম(১০৩১)
১২। পবচা- পকনার িুল পথক্ষক সম্পদক্ষক েত্রবি করা 
কাক্ষয়স ইবক্ষন আত্রব গ্ারাযা রত্রয. পথক্ষক বত্রণেে, ত্রেত্রন বক্ষলন, ‘রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাক্ষমর যুক্ষগ্ আমাক্ষদরক্ষক দালাল বলা হক্ষো  একত্রদন 

রাসলুূল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম আমাক্ষদর োশ ত্রদক্ষয় পগ্ক্ষলন এবং এর পথক্ষকও উিম নাক্ষম আমাক্ষদরক্ষক সক্ষম্বাধ্ন করক্ষলন  ত্রেত্রন বলক্ষলন, ‘পহ 
বযবসায়ী সম্প্রদায়, ত্রনশ্চয় বযবসায় অক্ষহেুক কথা ও কসম এক্ষস যায়, অোঃের পোমরা ো সদকা োরা ত্রমত্রেে কক্ষরা [অথোৎ োর কােেরা প্রদান 
কক্ষরা]’(বণেনায় আবু দাউদ)
১৩। মৃেুযর ের সদকাক্ষয় জাত্ররয়ার োরা মুসলমাক্ষনর উেকার লাি
আবু হুরায়রা রাত্রয. বণেনা কক্ষরন, রাসূললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম বক্ষলক্ষেন, ‘যখন মানুষ মক্ষর যায় েখন োর আমাল বন্ধ হক্ষয় যায়, েক্ষব ত্রেন 
প্রকার বযেীে: সদকাক্ষয় জাত্ররয়া অথবা এমন ইলম যার োরা মানুষ উেকৃে হয় অথবা সৎ সন্তান পয োর জন্য দুআ কক্ষর ’(বণেনায় মুসত্রলম)
১৪। সাদাকা আল্লাহর িালবাসার কারণ:
আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়া সাল্লাম বক্ষলন:“আল্লাহর ত্রনকট েেন্দনীয় সৎ কাজ হক্ষে,

মুসত্রলম বযত্রিক্ষক খুশী করা ত্রকংবা োর কি দূর করা ত্রকংবা োর েুধ্া ত্রনবারণ করা ত্রকংবা োর ঋণ েত্ররক্ষশাধ্ করা”। [স্বহীহুে োরগ্ীব
ওয়াত্ োরহীব]
১৫। দুত্রনয়ার সমস্যা বা কত্রিন ত্রবষয় সহজ হক্ষয় যাক্ষব
”পয বযত্রি পকান অিাবগ্রক্ষস্তর অিাব দূর করক্ষব, আল্লাহ োর দু’ত্রনযা ও আত্রখরাক্ষের সকল ত্রবষয সহজ কক্ষর ত্রদক্ষবন ” (মুসত্রলম)
আবু উমামাহ্ রাত্রদয়াল্লাহু ‘আনহু পথক্ষক বত্রণেে, ত্রেত্রন বক্ষলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বক্ষলন,
“িাক্ষলা কাজ েথা সদকা-খয়রাে সদকাকারীক্ষক সমূহ ত্রবেদােদ পথক্ষক রো কক্ষর”। সহীহুে-োরগ্ীত্রব ওয়াে-োরহীব, হাদীস নং ৮৮৯

সাদাকার উপকাররতাাঃ৩



আল্লামা আলবানী (রাহ:) কেৃেক রত্রচে সহীহুে োরগ্ীব ওয়াত্ োরহীব:৭৩
েীনী ইলম ত্রশো পদয়া
নদী-নালায় োত্রন প্রবাক্ষহর বযবস্থা করা,
কুে খনন করা,
েলবান গ্াে পরােন করা,
মসত্রজদ বেরী করা,
কুরআক্ষনর উিরাত্রধ্কারী পরক্ষখ যাওয়া অথবা
এমন সুসন্তান পরক্ষখ যাওয়া পয োর মারা যাওয়ার েরও োর জন্য 
আল্লাহর ত্রনকট েমার জন্য দু’আ কক্ষর 

উেকারী এবং স্থায়ী দান কক্ষয়ক প্রকার: (ত্রবত্রিন্ন প্রকার সদকাক্ষয় জাত্ররয়ার 
উদাহরন
১) োত্রনর বযবস্থা করা (ত্রবশুদ্ধ োত্রনর জন্য ত্রেল্টার ত্রদক্ষে োক্ষরন)
২) এত্রেক্ষমর/ ত্রবধ্বার প্রত্রেোলক্ষনর দাত্রয়ত্ব গ্রহণ করা
৩) অসহায় মানুক্ষষর বাসস্থান/কমে সংস্থান বেত্রর করা
৪) গ্রীব োত্রলক্ষব ইলমক্ষক সাহাযয-সহক্ষযাত্রগ্ো করা  কুর’আক্ষনর হাক্ষেজ হক্ষে 
সহায়ো করা 
৫) দােবয ত্রচত্রকৎসালয় বা হাসোোল ত্রনমোন, একত্রট হুইল পচয়ার বা পবড বা 
পচয়ার দান কর
৬) মসত্রজদ ত্রনমোন  মসত্রজক্ষদ েযান,বই, ইেযাত্রদ হাত্রদয়া ত্রহক্ষসক্ষব পদয়া 
৭। জ্ঞান অজেক্ষনর জন্য সত্রিক বই হাত্রদয়া পদয়া ( পবত্রসক জ্ঞাক্ষনর জন্য সত্রহহ 
ঈমান, সালাে, অজু, পগ্াসল েরয ওয়াত্রজব, ত্রশরক ত্রবদয়াে ইেযাত্রদ)
৮। রি দান করা/ ত্রচত্রকৎসায় সহক্ষযাগ্ীো করা
৯। েলদায়ক গ্াে লাগ্াক্ষনা ( আেত্রন দূক্ষর পকাথাও সেক্ষর যাক্ষেন, রাস্তার োক্ষশর 
েক্ষড় থাকা জত্রমক্ষে েক্ষলর বীজ ত্রেত্রটক্ষয় ত্রদক্ষে োক্ষরন)
১০। কলযানমূলক কাজ যা মানুক্ষষর পম ৌ্ত্রলক চাত্রহদাক্ষক েূণে কক্ষর পসটা শরীয়ে 
মুোত্রবক বযবস্থা কক্ষর পদয়া 
১১। কলযানমূলক জ্ঞান ত্রবেরন ও োিাগ্ার গ্িন কক্ষর পদয়া 
জীত্রবে মানুক্ষষর েে পথক্ষক মৃে মানুক্ষষর ত্রনকট সওয়াব পে াঁোক্ষনার বযাোক্ষর 
উেক্ষরাক্ষল্লাত্রখে হাদীস সমূহ োরা আমাক্ষদর বযবস্থা পনয়া প্রক্ষয়াজন 

জীত্রবে মুসত্রলমগ্ণ মৃে মানুক্ষষর জন্য দু’আ ও ইক্ষস্তগ্োর করক্ষল 
োক্ষদর ত্রনকট এর সওয়াব পে াঁক্ষে 
কুরআনুল কারীক্ষম আল্লাহ োয়ালা বক্ষলনাঃ
“যারা োক্ষদর েরবেেীক্ষে আগ্মণ কক্ষরক্ষে (অথোৎ েক্ষর ইসলাম 
গ্রহণ কক্ষরক্ষে) োরা বক্ষল, পহ আমাক্ষদর প্রত্রেোলক, আমাক্ষদরক্ষক 
এবং আমাক্ষদর েূক্ষবে পয সকল ঈমানদার িাই অত্রেবাত্রহে হক্ষয় 
পগ্ক্ষেন োক্ষদরক্ষক েমা করুন এবং মুত্রমনক্ষদর বযাোক্ষর আমাক্ষদর 
অন্তক্ষর ত্রহংসা-ত্রবক্ষেষ বদ্ধমূল পরক্ষখা না  পহ আমাক্ষদর প্রত্রেোলক, 
আেত্রন পো েরম দয়ালু, অত্রে পমক্ষহরবান  ” সরূা হাশর: ১০

সদকাক্ষয় জাত্ররয়ার উদাহরন



সাদাকা করার পেক্ষি ত্রকে ুনীত্রেমালাাঃ
এক. ত্রনয়ে সহীহ হওয়া
দুই. হালাল অথে পথক্ষক দান করা
ত্রেন. দান করা উত্রচে েেক্ষন্দর ত্রজত্রনস পথক্ষক
চার. সাধ্য অনুযায়ী অল্প হক্ষলও দান করা
োাঁচ. দান করক্ষে হয় কলযাণ ও ন্যাক্ষয়র েক্ষথ
েয়. িারসাময রো কক্ষর দান করা
সাে. দান পগ্ােক্ষন করক্ষে োরক্ষলই পবত্রশ িাক্ষলা
আট. প্রকৃে হকদারক্ষক দান করা
দান করক্ষে হয় ত্রনজ দাত্রয়ক্ষত্ব অিাবীক্ষদরক্ষক খুাঁক্ষজ খুাঁক্ষজ কুরআক্ষন কারীক্ষম কে চমৎকারিাক্ষব োক্ষদর প্রত্রে আমাক্ষদর দৃত্রি আকষেণ করা হক্ষয়ক্ষে-
.يحَْسَبهُُمُ الْجَاهِلُ اغَْنِيآَءَ مِنَ التَّعفَُّفِ  تعَْرِفهُُمْ بِسِيْمٰىهُمْ  لَا يَسْـَٔلوُْنَ النَّاسَ الِْحَافاً

োরা পযক্ষহেু অত্রে সংযমী হওয়ার কারক্ষণ কাক্ষরা কাক্ষে সওয়াল কক্ষর না, োই অনবগ্ে পলাক্ষক োক্ষদরক্ষক ত্রবিবান মক্ষন কক্ষর  পোমরা োক্ষদর পচহারার আলামে োরা 
োক্ষদরক্ষক (অথোৎ োক্ষদর অিযন্তরীণ অবস্থা) ত্রচনক্ষে োরক্ষব  -সরূা বাকারা : ২৭৩
আবু হুরায়রা রা. পথক্ষক বত্রণেে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কক্ষরন-এক-দুই পলাকমা খাবার বা এক-দুইত্রট পখজুক্ষরর জন্য পয মানুক্ষষর োক্ষর োক্ষর 
ধ্রনা পদয়- অিাবী পো পস নয়; প্রকৃে অিাবী হল, যার অিাব আক্ষে, ত্রকন্তু োক্ষক পদক্ষখ োর অিাব আাঁচ করা যায় না; যার ত্রিত্রিক্ষে মানুষ োক্ষক দান করক্ষব  
আবার চেুলজ্জায় পস মানুক্ষষর দুয়াক্ষর হােও োেক্ষে োক্ষর না  -সহীহ বুখারী: ১৪৭৯; সহীহ মুসত্রলম: ১০৩৯
নয়. ত্রনকটবেেী পলাকক্ষদর দান করা
দশ. পখাাঁটা বা অন্য পকাক্ষনািাক্ষব কি ত্রদক্ষয় দান-অনুদান নি না করা 
এগ্ার. দান করব স্বোঃস্ফূেে ও স্বপ্রক্ষণাত্রদে হক্ষয়
বাক্ষরা. দান করক্ষে হয় ত্রনক্ষজর প্রক্ষয়াজক্ষন ত্রনজ দাত্রয়ক্ষত্ব
কেটুকু সম্পদ দান করক্ষব? সাহাবাক্ষয পকরাম নবীজী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওযাসাল্লামক্ষক ত্রজক্ষজ্ঞস করক্ষেন-োরা পকান্ সম্পদ দান করক্ষব? এ প্রশ্নত্রট উক্ষল্লখ কক্ষর আল্লাহ 
োআলা জাত্রনক্ষয ত্রদক্ষযক্ষেন- ُ۬ ی نۡفِق وۡنَُذاَمَایَسۡـَٔل وۡنکََُوَُ یٰتُِلکَ مُ اٰللّ ُی بَیِ نُ کَذٰلِکَُالۡعفَۡوَُ ق لُِ۬  وۡنَُعلََّک مُۡلَُالٰۡۡ تتَفَکََّر 

পলাক্ষক পোমাক্ষক ত্রজজ্ঞাসা কক্ষর, ‘(আল্লাহর েক্ষথ) োরা কী খরচ করক্ষব?’ বল, ‘যা উেৃি  এিাক্ষব আল্লাহ োাঁর সকল ত্রনদশেন পোমাক্ষদর জন্য প্রকাশ কক্ষরন যাক্ষে 
পোমরা ত্রচন্তা কর  -সরূা বাকারা (২) : ২১৯



কখন দান করক্ষব

আল্লাহ োআলা বক্ষলন, ‘পহ ত্রবশ্বাসীরা! পোমাক্ষদর আত্রম যা ত্রদক্ষয়ত্রে ো পথক্ষক দান কক্ষরা পসই ত্রদন আসার আক্ষগ্, পযত্রদন 
পকাক্ষনা রকম পবচাক্ষকনা, বন্ধুত্ব এবং সুোত্ররশ থাকক্ষব না  ’ (সুরা বাকারা : ২৫৪)
‘আমার ঈমানদার বান্দাহক্ষদর বক্ষল দাও,োরা পযন নামায কাক্ষয়ম কক্ষর এবং আত্রম োক্ষদরক্ষক পয ত্ররত্রজক ত্রদক্ষয়ত্রে ো পথক্ষক 
পযন খরচ কক্ষর,পগ্ােক্ষন অথবা প্রকাক্ষে, পসই ত্রদন আসার আক্ষগ্ই পযত্রদন পকান পকনা পবচার সুক্ষযাগ্ থাকক্ষব না, পযত্রদন পকান 
বন্ধুত্ব কাক্ষজ আসক্ষব না  (ইবরাহীম ৩১)

সময় থাকক্ষেই দান করক্ষে হয় 
“একজন পলাক এক্ষস রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বলক্ষলা, ইয়া রাসুলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম পকান 

দান সওয়াক্ষবর ত্রদক পথক্ষক বড়? রাসুললু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম বলক্ষলন, যখন েুত্রম সুস্থ থাক্ষকা, সম্পক্ষদর প্রত্রে 
পলাি থাক্ষক, েুত্রম দাত্ররক্ষদ্রর িয় কক্ষরা এবং ধ্নী হওয়ার আশা রাক্ষখা, পসই সমক্ষয়র দান  সুেরাং েুত্রম দান করার জন্য মৃেুয 
আসার আগ্ েযেন্ত অক্ষেো করক্ষবনা  েখন পো েুত্রম বলক্ষব এই সম্পদ অমুক্ষকর জন্য, এই সম্পদ অমুক্ষকর জন্য, অথচ 
েখন পো সম্পদ অমুক্ষকর হক্ষয়ই পগ্ক্ষে ” (সত্রহহুল বুখারীাঃ ১৩৩০)

‘আত্রম পোমাক্ষদরক্ষক পয ত্ররত্রজক ত্রদক্ষয়ত্রে ো পথক্ষক খরচ কক্ষরা পোমাক্ষদর কাক্ষরা মৃেুয আসার আক্ষগ্ই  অন্যথায় অনুোে 
অনুক্ষশাচনা কক্ষর বলক্ষে হক্ষব, পহ ‘েক্ষরায়ারক্ষদগ্ার, আমাক্ষক যত্রদ অল্প ত্রকেু সমক্ষয়র জক্ষন্য অবকাশ ত্রদক্ষে, োহক্ষল আত্রম দান 
খয়রাে করোম এবং পনক পলাকক্ষদর একজন হোম  কাক্ষরা মৃেুযর ত্রনধ্োত্ররে সময় আসার ের আল্লাহ কাউক্ষক অবকাশ 
পদক্ষবন না  আল্লাহ পোমাক্ষদর যাবেীয় কাযেক্রম সম্পক্ষকে িালিাক্ষব ওয়াক্ষকেহাল ’ (মুনাত্রেকুন ১০ - ১১)



পকান সাদাকা পসরা?
হযরে আবু হুরাযরা রা. পথক্ষক বত্রণেে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওযাসাল্লামক্ষক ত্রেত্রন প্রশ্ন কক্ষরক্ষেন, ইযা রাসূলাল্লাহ! পকান্ সদকা সবার পসরা? 
রাসূলুল্লাহ সা উির ত্রদক্ষযক্ষেন- .جَهْدُ الْمُقِلِ  وَابْدَأْ بمَِنْ تعَوُلُ 

অথেসম্পদ যার কম, পয অসেল, কি কক্ষর পস যা দান কক্ষর (পসটাই সক্ষবোিম সদকা)। আর েুত্রম পোমার অধ্ীনস্তক্ষদর ত্রদক্ষয শুরু কক্ষরা  -সুনাক্ষন আবু 
দাউদাঃ ১৬৭৯
এক বযত্রি এক্ষস রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওযাসাল্লামক্ষক ত্রজক্ষজ্ঞস করল, ইযা রাসূলাল্লাহ! পকান্ সদকায সবক্ষচক্ষয পবত্রশ সওযাব হক্ষব? রাসূলুল্লাহ 

সা উির ত্রদক্ষযক্ষেন-
.اَنٍَ لْتَ لِفاَُنٍَ مَذَا وَلِفاَُنٍَ مَذَا ألَاَ وَقَدْ مَانَ لِفُ تِ الْحُلْقوُمَ قُ أنَْ تصََد َ  وَأنَْتَ صَحِي ٌَ شَحِي ٌَ تخَْشَى الْفقَْرَ وَتَ مُْلُ الْغِنىَ، وَلاَ تمُْهِلْ حَت ى إِذَا بلَغََ 

যখন েুত্রম সুস্থ-সবল, পোমার উোত্রজেে সম্পদ েুত্রম পোমার ত্রনক্ষজর কাক্ষে পরক্ষখ ত্রদক্ষে চাে, অিাক্ষব েক্ষ়ে যাওযার আশঙ্কাও পোমার রক্ষযক্ষে, েুত্রম 
সেলোর স্বপ্নও পদখ-এমন েত্ররত্রস্থত্রেক্ষে েুত্রম পয দান করক্ষব (পসটাই পোমার জক্ষন্য অত্রধ্ক প্রত্রেদান বক্ষয আনক্ষব)। (দান-সদকার পেক্ষি) েুত্রম এেটা 
ত্রবলম্ব কক্ষরা না পয, পোমার প্রাণ ওষ্ঠাগ্ে হল আর েখন েুত্রম বলক্ষে থাকক্ষল-এটা অমুক্ষকর, এটা েমুক্ষকর  পশাক্ষনা, এটা পো েখন অন্যক্ষদরই হক্ষয 
যায  -সহীহ মুসত্রলম, হাদীস ১০৩২
হযরে হাকীম ইবক্ষন ত্রহযাম রা. পথক্ষক বত্রণে, রাসলুূল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওযাসাল্লাম ইরশাদ কক্ষরন-
মূসা ইবনু ইসমা‘ঈল (রহাঃ) ... হাকীম ইবনু ত্রহযাম (রাাঃ) সকূ্ষি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম পথক্ষক বত্রণেে, ত্রেত্রন বক্ষলন, উেক্ষরর হাে (দাোর 
হাে) নীক্ষচর হাে (গ্রহীোর হাে) অক্ষেো উিম  প্রথক্ষম োক্ষদরক্ষক ত্রদক্ষব যাক্ষদর িরণ-পোষণ পোমার দাত্রয়ক্ষত্ব  প্রক্ষয়াজক্ষনর অত্রেত্ররি সম্পদ পথক্ষক 
সাদকা করা উিম  পয বযাত্রি (োে ও ত্রিো করা পথক্ষক) েত্রবি থাকক্ষে চায়, আল্লাহ োক্ষক েত্রবি রাক্ষখন এবং পয েরমুখাক্ষেত্রেো পথক্ষক পবাঁক্ষচ 
থাকক্ষে চায়, আল্লাহ োক্ষক স্বাবলম্বী কক্ষর পদন  ওহায়ব (রহাঃ) আবূ হুরায়রা (রাাঃ) সকূ্ষি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওয়াসাল্লাম পথক্ষক অনুরূে বত্রণেে আক্ষে  
সহীহ বুখারী (ইসলাত্রমক োউক্ষডডশন)-১৩৪৪
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইত্রহ ওযাসাল্লাম বক্ষলক্ষেন-

َِمُهَا أجَْرًا ال ذِى أنَْفَ مِسْمِينٍ، وَدِيدِيناَرٌ أنَْفقَْتهَُ فىِ سَبِيلِ اللهِ، وَدِيناَرٌ أنَْفقَْتهَُ فىِ رَقَبةٍَ، وَدِيناَرٌ تصََد قْتَ بهِِ عَلىَ .قْتهَُ عَلىَ أهَْلِكَ ناَرٌ أنَْفقَْتهَُ عَلَى أهَْلِكَ، أعَْ

একত্রট ত্রদনার েুত্রম আল্লাহর রাস্তায (ত্রজহাক্ষদ) বযয কক্ষরে, একত্রট ত্রদনার েুত্রম দাসমুত্রির জক্ষন্য বযয কক্ষরে, একত্রট ত্রদনার েুত্রম পকাক্ষনা ত্রমসকীনক্ষক 
সদকা কক্ষরে, আক্ষরকত্রট ত্রদনার েুত্রম পোমার েত্ররবার-েত্ররজক্ষনর জক্ষন্য বযয কক্ষরে  এসক্ষবর মক্ষধ্য সবোত্রধ্ক প্রত্রেদান পসটাক্ষেই োওযা যাক্ষব, যা েুত্রম 
পোমার েত্ররবার-েত্ররজক্ষনর জক্ষন্য বযয কক্ষরে  -সহীহ মুসত্রলম, হাদীস ৯৯৫
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