
পর্দা- মহান রবের আনুগবযের একটি রুপানন: 
১ম পেদ (পপাষাক ও সযর)

ِ مِنَ الشه  يْأعَُوذُ بِاللَّه ِِ ََانِ الَّه .مِ يْط

حۡمَ   ِ ٱلَّه حِيْمِ بسِۡمِ ٱللَّه نِ ٱلَّه

َ مُخۡ  يْنَ﴾ وَمَآ أمَُُِّوٓاط إِلَّه لِيَْعۡبدُُواط ٱللَّه [٥: البيْنة]لِصِيْنَ لَهُ ٱلد ِ

আর যাবর্রবক পকেল এ টনবর্দশই প্রর্ান করা হবনটিল পে, যারা 
পেন আল্লাহর ইোর্ায কবর যাাঁরই জন্য র্ীনবক একটনষ্ঠ কবর”। 
সরূা আল-োইটনেনাহ: ৫ 

আল্লাহ যা‘আলা েবলন:

আসসালাম’ুআলাইকুম ওনা রাহমাযুল্লাটহ 
ওনা োরাকাযুহ

ডা মাহেুো পরহানা রাহীন



পকবনা (পর্দা) ইোর্াবযর এই টেধান জানবয হবে?
মহান আল্লাহ ইরশার্ কবরবিন-
অযঃপর েটর্ পযামাবর্র টনকি আমার পক্ষ পেবক পকান টহর্ানায পপ াঁবি, যবে পে েেটি আমার পস টহর্ানায অনুসাবর চলবে, যার 
উপর না পকান ভন আসবে, না (পকান কারবে) যারা টচন্তাগ্রস্থ ও সন্তপ্ত হবে। আর পে েেটি যা অস্বীকার করবে এেং আমার 
টনর্শদনগুবলাবক টমেো প্রটযপন্ন করার প্রনাস পাবে, যারাই হবে জাহান্নামোসী; অনন্তকাল পসখাবন োকবে। সূরা আল-োকারা: ৩৮-৩৯
মহান আল্লাহ যা’লা েবলবিন:
এটি আল্লাহর টকযাে, এর মবধে পকান সবেহ পনই। এটি টহর্ানায পসই ‘মুত্তাকী’পর্র জন্য... সূরা আল-োকারা: ২
মহান আল্লাহ যা’লা েবলবিন:
আল্লাহ পযামাবর্র জন্য জীেনবক সংকীেদ কবর টর্বয চান না, টকন্তু টযটন চান পযামাবর্রবক পাক-পটেত্র করবয এেং যাাঁর টননাময 
পযামাবর্র ওপর সম্পূেদ কবর টর্বয, হনবযা পযামরা পশাকর গুজার হবে। সূরা আল-মাবনর্া: ৬
মহান আল্লাহ যা’লা েবলবিন:
ঐ টর্নবক ভন কর, পে টর্ন পযামরা আল্লাহর কাবি প্রযোেটযদয হবে। অযঃপর প্রবযেবকই যার কবমদর ফল পবুরাপুটর পাবে এেং 
যাবর্র প্রটয পকান রূপ অটেচার করা হবে না। সূরা আল-োকারা: ২৮১

োরা আল্লাহ ও পশষ টর্েবসর আশা রাবখ এেং আল্লাহবক অটধক স্মরে কবর, 
যাবর্র জবন্য রাসূললু্লাহর মবধে উত্তম নমুনা রবনবি। সূরা আল-আহোে: ২১

আল্লাহ ও যাাঁর রাসূল পকান কাবজর আবর্শ করবল পকান ঈমানর্ার পরুুষ ও 
ঈমানর্ার নারীর পস টেষবন টভন্ন ক্ষমযা পনই পে, আল্লাহ ও যাাঁর রসূবলর আবর্শ 
অমান্য কবর পস প্রকাশ্য পেভ্রষ্টযান পটযয হন। সূরা আল-আহোে: ৩৬

نه وَ مَا ِِ نۡسَ خَلقَۡتُ الۡ يْعَۡبدُُوۡنِ اِلَّه لِ وَ الَِّۡ

আর আটম সটৃষ্ট কবরটি টজন এেং মানুষবক এজবন্যই পে, 
যারা পকেল আমার ইোর্ায করবে। সরূা োটরনাযঃ ৫৬



মহান আল্লাহ যা’লা েবলবিন:
মুটমনবর্র েিেে পকেল এ কোই - েখন যাবর্র মবধে ফনসালা করার জবন্য আল্লাহ ও যাাঁর 
রাসূবলর টর্বক যাবর্রবক আহোন করা হন, যখন যারা েবল: আমরা শুনলাম ও আবর্শ 
মান্য করলাম। যারাই সফলকাম। োরা আল্লাহ ও যাাঁর রাসূবলর আনুগযে কবর আল্লাহবক ভন 
কবর ও যাাঁর শাটি পেবক পোঁবচ োবক যারাই কযৃকােদ। সরূা আন-নূর: ৫১-৫২

আর েখন আপটন যাবর্রবক েলবেন, আল্লাহর টনবর্দবশর টর্বক এবসা - ো টযটন রাসূবলর 
প্রটয নাটেল কবরবিন, যখন আপটন মুনাটফকবর্রবক পর্খবেন, ওরা আপনার কাি পেবক 
সম্পূেদভাবে সবর োবে। সরূা আন-টনসা: ৬১

না, পহ মুহাম্মার্! পযামার রবের কসম, এরা কখবনা মু’টমন হবয পাবর না েযক্ষে এবর্র 
পারস্পটরক মযটেবরাবধর পক্ষবত্র এরা পযামাবক ফানসালাকারী টহবসবে পমবন না পনবে, 
যারপর যুটম ো ফানসালা করবে যার েোপাবর টনবজবর্র মবনর মধে পকাবনা প্রকার কুণ্ঠা ও 
টিধার স্থান পর্বে না, েরং সেদান্তকরবে পমবন পনবে। সূরা আন-টনসা: ৬৫
আল্লাহ যা‘আলা আরও েবলন:

“আর পকউ আল্লাহ এেং রাসূবলর আনুগযে করবল পস নেী, টসদ্দীক (সযেটনষ্ঠ), শহীর্ ও 
সৎকমদপরানে, োবর্র প্রটয আল্লাহ অনুগ্রহ কবরবিন -যাবর্র সঙ্গী হবে এেং যারা কয উত্তম 
সঙ্গী”। [সূরা আন-টনসা: ৬৯]

পহ ঈমানর্ারগে, আল্লাহ ও যাাঁর রাসূবলর 
টনবর্দশ মান্য কর এেং পশানার পর যা পেবক 
টেমুখ হবনা না। আর যাবর্র অন্তভুদি হবনা না, 
োরা েবল পে, আমরা শুবনটি, অেচ যারা 
পশাবননা। টনঃসবেবহ আল্লাহ যা’লার টনকি 
সমি প্রােীর যুলনান যারাই মূক ও েটধর, োরা 
উপলটি কবর না। সূরা আনফাল: ২০-২২

নেী সা: েবলবিন, আমার উম্মবযর সকবলই 
জান্নাবয প্রবেশ করবে, যবে োরা অস্বীকার 
কবরবি (যারা েেটযয)। (উপটস্থয সাহাোগে) 
টজবেস করবলন, পক অস্বীকার কবর? টযটন 
েলবলন, পে েেটি আমার (িীবনর) আনুগযে 
করবে, পস জান্নাবয প্রবেশ করবে, আর পে 
েেটি আমাবক অমান্য করবে পস-ই অস্বীকার 
কবর। সহীহ েুখারী: ৬৭৭১



পর্দা পেষ্ঠ ইোর্য ও গুরুত্বপূেদ ফরেসমূবহর অন্তভুদি। পকননা আল্লাহ যা‘আলা যাাঁর টকযাবে পস েেদ প্রর্শদনবক টনবষধ কবর পর্দার আবর্শ পর্ন, 
পযমটন নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওনাসাল্লাম যাাঁর হার্ীবস পেপর্দার টনবষধাো জাটর কবর পর্দার আবর্শ জাটর কবরন। পর্দা ফরবের েোপাবর পূবেদর ও 
েযদমাবনর আটলমগে একময। নারী-পুরুবষর পর্দার টেধান টনবন আমরা আবলাচনাটি কবনকটি পবেদ ভাগ কবর পনই:

১। নারী ও পুরুবষর পপাশাক
২। নারী ও পরুুবষর সযর
৩। নারী ও পুরুবষর পর্দা

মানুষ পেসে বেটশবষ্টের কারবে অন্যসে প্রােী পেবক পেষ্ঠত্ব লাভ কবরবি যার অন্যযম পপাশাক। মানুবষর মবযা অন্য প্রােীরাও খান, ঘুমান এেং 
বজটেক চাটহর্া পমিান। যারাও যাবর্র আব্রু ঢাবক। যবে যা প্রকৃটযর টননবম। প্রােীরা মানুবষর মবযা আপন লজ্জাস্থান ঢাবক না টিক। যবে আল্লাহ 
যাআলা জন্মগযভাবেই যাবর্র লজ্জাস্থান স্থাপন কবরবিন টকিুিা আড়াবল। প্রােীবর্র মবধেও আবি লজ্জার ভূষে। ইরশার্ হবনবি---
অযঃপর পস যাবর্রবক প্রেঞ্চনার িার অধঃপটযয করল। এরপর েখন যার পস গাবির ফল পখল, যখন যাবর্র লজ্জাস্থান যাবর্র কাবি প্রকাশ হব়ে 
পড়ল এেং যারা জান্নাবযর পাযা টর্ব়ে টনবজবর্রবক আেৃয করবয লাগল। যখন যাবর্র রে যাবর্রবক পডবক েলবলন, আটম টক পযামাবর্রবক এ গাি 
পেবক টনবষধ কটরটন এেং আটম টক পযামাবর্রবক েটলটন পে, টনশ্চ়ে শনযান পযামাবর্র উভবনর প্রকাশ্য শত্রু। আরাফঃ ২২
পপাশাক মানুবষর আটভজাবযের প্রযীক হওনার পাশাপাটশ টেশ্বাস-প্রযেন ও মূলেবোবধরও পটরচন েহন কবর। যাই এবক্ষবত্রও ইসলাবমর রবনবি এক 
স্বযন্ত্র র্ৃটষ্টভটঙ্গ। ইসলামী শরীনয মুসটলমবর্র জন্য টনটর্দষ্ট পকান মাবপর ো টডজাইবনর পপাশাক আেটশ্যক কবর পর্নটন, যবে এমন টকিু শযদ ও 
মূলনীটয টনধদারে কবর টর্বনবি ো টকনাময পেদন্ত সকল মানুবষর পবক্ষই পমবন চলা সম্ভে এেং এর মবধেই রবনবি শালীনযা ও কলোে। কাবজই 
ইসলাম টনবর্দটশয মূলনীটযগুবলা অনুসরে কবর স্থান, কাল, পটরবেশ ও আেহাওনাবভবর্ পে পকান পপাশাকই ইসলাবম জাবনে। পপাশাক মহান আল্লাহ 
সুেহানাহু ওনা যা’লারই র্ান।

১। নারী ও পুরুবষর পপাশাক



পপাশাক মহান আল্লাহ সুেহানাহু ওনা যা’লারই র্ান। টযটনই এর উবদ্দশ্য সম্পবকদ েবলবিন:

পহ েনী-আর্ম! আটম পযামাবর্র জবন্য পপাশাক অেযীেদ কবরটি, ো পযামাবর্র লজ্জাস্থান আেৃয 
কবর এেং অেযীেদ কবরটি সাজ-সজ্জার েস্ত্র এেং পরবহেগারীর পপাশাক, এটি সবেদাত্তম। এটি 
আল্লাহর কুর্রবযর অন্যযম টনর্শদন, োবয যারা টচন্তা-ভােনা কবর।সূরা আরাফ: ২৬

পযামাবর্র জবন্য পপাশাক বযরী কবর টর্বনবিন, ো পযামাবর্রবক গ্রীষ্ম এেং টেপবর্র সমন রক্ষা 
কবর। এমটনভাবে টযটন পযামাবর্র প্রটয স্বীন অনুগ্রবহর পেূদযা র্ান কবরন, োবয পযামরা 
আত্নসমপদে কর।সরূা আন-নহল: ৮১

আনায পেবক পপাশাবকর চারটি পম টলক উবদ্দশ্য 
সম্পবকদ জানা োন:
১। লজ্জাস্থানবক আেৃয কবর ো অন্তরাবল রাবখ।
২। পস েেদ টেধান কবর।
৩। যাকওনা ো আল্লাহভীটযর পটরচন েহন কবর।
৪। পর্হবক সুরটক্ষয রাবখ।

আেু হুরানরা রা: পেবক েটেদয। রাসূল সা: েবলবিন, দুই পেেীর জাহান্নামী রবনবি োবর্র আটম 
পর্টখটন। একবেেীর হবলা, োবর্র কাবি গরুর পলবজর মবযা চােুক রবনবি, ো টর্বন যারা 
মানুষবক মাবর। আর টিযীন পেনী হবলা, পে স্ত্রীবলাবকরা কাপড় পবরও উলংগ। যারা টনবজরাও 
টেপেগামী হবনবি এেং অন্যবর্রবকও টেপেগামী কবরবি। যাবর্র মাো েুখটয উবির কুাঁবজর 
ময একটর্বক ঝুাঁকাবনা। যারা না জান্নাবয পেবয পারবে, আর না জান্নাবযর সুঘ্রাে পাবে। েটর্ও 
যার সুঘ্রাে েহুর্ূর পেবক পাওনা োন। সহীহ মুসটলম: ৫৪১৯

পপাশাক পাযলা ও আাঁিসাাঁি হওনা োবে না।



আনাস রা: েবলন, রাসূল সা: পুরুষবর্রবক জাফরানী রংবনর কাপড় পরবয টনবষধ কবরবিন। সহীহ 
েুখারী: ৫৪২১
আলী ইেবন যাটলে রা: পেবক েটেদয। রাসূল সা: কাসসী (একপ্রকার পরশমী কাপড়), হলরু্ েবেদর 
কাপড়, পসানার আংটি এেং রুকুবয কুরআন পািবক টনবষধ কবরবিন।সহীহ মুসটলম: ৫২৭৬
জাটের রা: পেবক েটেদয। রাসূল সা: োম হাবয পানাহার করবয, একপাবন জুযা পবর পে চলবয, 
এক কাপবড় পবুরা শরীর ঢাকবয এেং এক কাপড় পটরধান কবর হাাঁিু পেদন্ত পপাঁটচবন েসবয টনবষধ 
কবরবিন। এবয লজ্জাস্থান উন্মুি হবন োওনার আশংকা োবক। সহীহ মুসটলম: ৫৩৩৮

পরশমী কাপড় (টসল্ক), জাফরান রং-এর 
পপাশাক এেং এক কাপবড়র পপাশাক ো 
লজ্জাস্থান পর্খা োওনার সম্ভােনা োবক 
যা পরুুষবর্র জন্য টনবষধ।

আবনশা রা: পেবক েটেদয। টযটন িটেেুি একটি গটর্ ো আসন টকনবলন। নেী সা: এটি পর্বখ র্রজান 
র্াাঁটড়বন পগবলন, পভযবর প্রবেশ করবলন না। আটম েললাম, আটম আল্লাহর র্রোবর আমার গুনাহ পেবক 
যওো করটি। টযটন টজবেস করবলন এই গটর্টি পকন? আটম েললাম, আপনার েসার এেং োটলশ 
টহবসবে েেেহাবরর জবন্য। টযটন েবলন, এসে িটে োরা বযটর কবরবি, টকনামবযর টর্ন যাবর্রবক শাটি 
পর্না হবে। যাবর্রবক েলা হবে, পে টজটনষ পযামরা োটনবনি, যাবয জীেন র্ান কবরা। পফবরশযারা 
কখবনা এমন ঘবর প্রবেশ কবরন না, পেখাবন প্রােীর িটে োবক। সহীহ েুখারী: ৫৫২৪

ইেবন আব্বাস রা: পেবক েটেদয। টযটন েবলন: রাসূল (সা:) ঐসে পুরুষবক লা’নয 
কবরবিন, োরা নারীর পেশ ধারে কবর এেং ঐসে নারীবক োরা পুরুবষর পেশ ধারে কবর। 
সহীহ েুখারী: ৫৪৬৫, টযরটমেী: ২৭২২
এখাবন লক্ষে করুন, শুধুমাত্র পপাশাকই নন েরং টেপরীয টলবঙ্গর পপাশাবকর অনুকরে ও 
সার্ৃশ্যবকও অটভসম্পায কবরবিন। যাই এক েেটি আবনশা রা:পক পরুুবষর জুযা 
পটরধানকাটরেী এক মটহলা সম্পবকদ টজোসা করবল টযটন েবলন: রাসূলুল্লাহ সা: পুরুবষর 
পেশ ধারনকাটরেী মটহলাবর্র উপর লা’নয কবরবিন। আেু র্াউর্: ৪০৫৫

পপাশাক টেপরীয টলবঙ্গর সর্ৃশ হবে না।

প্রােীর িটে সম্বটলয পপাশাক পড়া 
পেবক টেরয োকা আেশ্যক।



মহান আল্লাহ যা’লা েবলন:
পহ েনী-আর্ম! পযামরা প্রবযেক সালাবযর সমন সাজসজ্জা পটরধান কবর নাও, খাও ও পান 
কর এেং অপেেন কবরা না। টযটন অপেেনীবর্রবক পিে কবরন না। সরূা আল আরাফ: ৩১

পপাশাক পেন অপচনকারীর খাযান নাম না 
টলখান, পস েোপাবর সবচযন হবয হবে।

আবু্দল্লাহ ইেনু উমার রা: পেবক েটেদয। টযটন েবলন, রাসূল সা: েবলবিন: েটর্ পকউ পকাবনা 
সম্প্রর্াবনর অনুকরে কবর, যবে পস ঐ সম্প্রর্াবনরই অন্তভূদি েবল গেে হবে। আেু র্াউর্: ৪/৪৪

অন্য ধবমদর ‘টনটর্দষ্ট’ টচহ্ন েহন কবর পেমন ধটূয, 
ক্রুশটচহ্ন ইযোটর্ পটরধান করা োবে না।

ইেবন উমার রা: পেবক েটেদয। রাসূল সা: েবলন, পে েেটি গেদ ভবর টনবজর পটরধাবনর কাপড় মাটিবয 
পহাঁচবড় পিবন চবল, টকনামবযর টর্ন আল্লাহ যাাঁর টর্বক করুোর র্ৃটষ্টবয যাকাবেন না।সহীহ মুসটলম: ৫২৯৬
আবু্দল্লাহ ইেবন উমার রা: পেবক েটেদয। 
রাসূল সা: েবলবিন: পে েেটি দুটননাবয েশ লাবভর উবদ্দবশ্য পপাশাক পবর, টকনামবযর টর্ন যাবক 
অপমাবনর পপাশাক পরাবেন, অযঃপর যাবয অটিসংবোগ করবেন।সুনাবন ইেবন মাজাহ: ৩৬০৭

পপাশাক পকানভাবেই গেদ প্রকাশক ও খোটয 
লাবভর মানবস হবে না।

ََ أَ  دُوا مِنط َِّيْحِ ِِ م  لِيَْ تط عَلَ  ََوط ََََّتط َمَََّه َعَط ََّأٍَ  اسط انِيْةَ  يْممَا امط ََ  ََ َِ «ا ََ

“পুরুষরা গন্ধ পাবে এমন উবদ্দবশ্য আযর পমবখ পকাবনা মটহলা েটর্ পুরুষবর্র মাবঝ গমন কবর 
যাহবল পস একজন েেটভচাটরেী েবল গেে হবে”।মুসনাবর্ আহমর্; সুনান নাসাঈ; টমশকায, ১০৬৫

পে মটহলা গাবন সুগটন্ধ পমবখ মসটজবর্র টর্বক পের হন এজন্য পে, যার সুোস পাওনা োবে, যাহবল 
যার সালায যর্েটধ গৃহীয হবে না পে পেদন্ত না পস নাপাকীর টনটমত্ত ফরে পগাসবলর ন্যান পগাসল 
কবর” মুসনাবর্ আহমর্ ২/৪৪৪; সহীহুল জাবম‘ নং ২৭০৩।

নারীর জন্য োইবর োওনার সমন 
সুগটন্ধমি পপাষাক ো পুরুবষর সংস্পবশদ 
টফযনার সটৃষ্ট পেবক পহফাজয করবে।



পপাষাবকর নীটযসমূহঃ

১। লজ্জাস্থানবক আেৃয কবর ো অন্তরাবল রাবখ। পপাশাক যার চারপাশ আোর্নকারী হওনা চাই।
২। পপাশাক পাযলা ও আাঁিসাাঁি হওনা োবে না।
৩। পপাশাক টেপরীয টলবঙ্গর সর্ৃশ হবে না।
৪। পপাশাক পকানভাবেই গেদ প্রকাশক ও খোটয লাবভর মানবস হবে না।
৫। অন্য ধবমদর ‘টনটর্দষ্ট’ টচহ্ন েহন কবর পেমন ধটূয, ক্রুশটচহ্ন ইযোটর্ পটরধান করা োবে না।
৬। পপাশাক পেন অপচনকারীর খাযান নাম না টলখান, পস েোপাবর সবচযন হবয হবে।
৭। প্রােীর িটে সম্বটলয পপাশাক পড়া পেবক টেরয োকা আেশ্যক।
৮। পরশমী কাপড় (টসল্ক), জাফরান রং-এর পপাশাক এেং এক কাপবড়র পপাশাক ো লজ্জাস্থান 
    পর্খা োওনার সম্ভােনা োবক যা পরুুষবর্র জন্য টনবষধ।
৯। নারীর জন্য োইবর োওনার সমন সুগটন্ধমি পপাষাক ো পুরুবষর সংস্পবশদ টফযনার সৃটষ্ট পেবক  
    পহফাজয করবে।

ইসলাটমক শরী়োহ অনুসাবর, আওরাহ ো সযর,
আরটে: عورة' আওরাহ, ستر,  সযর হল মানে 
শরীবরর পস সকল অংশ পেগুবলা অপবরর সামবন 
পঢবক রাখা োধেযামুলক
নারী ও পুরুবষর শরীবরর পেসে অংশ সেসমনই 
আেৃয রাখা ফরে যাবক আরেীবয ‘আওরাহ’ ও 
ফারসীবয ‘সযর’ েলা হন। সযর পর্বহর অেশ্য
আেরেবোগে অংশ। সমন ও পটরবেশ টভন্নযান 
এেং েেটির অেস্থা ও অেস্থাবনর পপ্রটক্ষবয সযর 
পালবনও টভন্নযা রবনবি। পপাশাক েটর্ এযিা 
আাঁিসাাঁি হন োবয পর্হ কািাবমা খুে পেশী প্রকাটশয 
হবন পবড় অেো এবযা পাযলা হন পে শরীর 
র্ৃশ্যমান হবন োন, যাহবল সযর সংরটক্ষয হবনবি 
েলা োবে না েরং ফরে লংটঘয হবনবি ধরা হবে।

পপাষাক



নারীর সযর
تِ يْغَۡضُضۡنَ مِنۡ ابَۡصَاَِّ  لۡمُؤۡمِن  َُنه َلُۡ ل ِ َِ  وَ لََّ هِنه وَ يْحَۡفظَۡنَ ََُُّوۡ

َُنه يْبُۡدِيْۡنَ  يْۡنَََ ا وَ َِ ََ ََّ مِنۡ ََ ی  عَل  بِخُمَُِّهِنه  لۡيْضََِّۡبۡنَ  اِلَّه مَا ظَ

نه  َِ يْوُۡبِ َُنه اِ  ُِ۪ يْۡنَََ َِ باَئِٓ  وَ لََّ يْبُۡدِيْۡنَ  نه اوَۡ ا  َِ باَءِٓ لَّه لِبعُوُۡلََِ نه اوَۡ ا  َِ
 ٓ نه اوَۡ ابَۡناَ َِ نه اوَۡ ابَۡناَئِٓ َِ نه اَ بعُوُۡلََِ َِ نه اوَۡ اِخۡوَانِ َِ وۡ بنَِیۡۤۡ ءِ بعُوُۡلََِ

نه اوَۡ نسَِ  َِ َِ نه اوَۡ بنَِیۡۤۡ اخََو  َِ نه اوَۡ مَا مَلکََتۡ ايَْۡمَانُ اخِۡوَانِ َِ َُنه اوَِ ائِٓ
َّۡبۃَِ مِنَ الَّ ِ  فۡلِ الهذِيْۡنَ لمَۡ يَْ الَّٰبِعِيْۡنَ غَيَِّْۡ اوُلِی الَِّۡ ِ َ الِ اوَِ ال َُّوۡا َِ ََ ظۡ

تِ الن سَِاءِٓ ۪ وَ لََّ يْضََِّۡبۡنَ بِ  ی عَوَّۡ  نه لِيْعُۡلمََ مَا يْخُۡ عَل  َِ لِ ُِ فِيْۡنَ مِنۡ اََّۡ
مِيْۡ  َِ  ِ ا الِیَ اللّّٰٰ ؕ  وَ َوُۡبوُۡۤۡ نه َِ يْۡنََِ  َفُۡلِحُوۡنَ  عاً ايَْمهَ الۡمُؤۡمِنوُۡنَ لعَلَهکُمۡ َِ

মহান আল্লাহ যা’লা েবলবিন:
ঈমানর্ার নারীবর্রবক েলুন, যারা পেন যাবর্র র্ৃটষ্টবক নয রাবখ এেং যাবর্র 
পে ন অবঙ্গর পহফােয কবর। যারা পেন ো সাধারেযঃ প্রকাশমান, যা িাড়া 
যাবর্র পস েেদ প্রর্শদন না কবর এেং যারা পেন যাবর্র মাোর ওড়না েক্ষ 
পর্বশ পফবল রাবখ এেং যারা পেন যাবর্র স্বামী, টপযা, শ্বশুর, পুত্র, স্বামীর 
পুত্র, ভ্রাযা, ভ্রাযুস্পুত্র, ভটিপুত্র, স্ত্রীবলাক অটধকারভুি োাঁর্ী, পে নকামনামুি 
পরুুষ, ও োলক, োরা নারীবর্র পগাপন অঙ্গ সম্পবকদ অে, যাবর্র েেযীয 
কাবরা আবি যাবর্র পস েেদ প্রকাশ না কবর, যারা পেন যাবর্র পগাপন সাজ-
সজ্জা প্রকাশ করার জন্য পজাবর পর্চারো না কবর। মুটমনগে, পযামরা সোই 
আল্লাহর সামবন যওো কর, োবয পযামরা সফলকাম হও। সরূা নূরঃ ৩১

‘টেনায’ শব্দ েেেহার হন োইবরর পস েেদ (কাপড়) েুঝাবয। পেমনঃ  ِِ يْۡنََکَُمۡ عِنۡدَ کُل ِ مَسۡ َِ دَمَ خُذوُۡا  بَنیِۡۤۡ ا  د  يْ    সূরা আরাবফ (৩১ নং আনায) 
মহান আল্লাহ েবলবিন, ‘পহ েনী আর্ম! প্রবযেক নামাবজর সমন পযামরা টনজ টনজ সুের সাবজ সটজ্জয হও।
সাধারেযঃ প্রকাশমান- টনবজ পেবক ইোন প্রকাশ কবর না েরং প্রকাটশয হবন োন ো সোর কাবি লুকাবনা োন না।

ِيْب  শব্দটিِيْوب  এর েহুেচন- এর অেদ জামার কলার। [কুরযুেী, ফাযহুল কার্ীর] “যারা পেন যাবর্র সাজসজ্জা (আভরে)  প্রকাশ না কবর”, এখাবন ‘েুউটেটহন্না’
েলবয টভযবরর পস েবেদর কো েলা হবনবি ো মুখমণ্ডল সহ গলা, কান ইযোটর্”। (আবু্দল্লাহ ইেবন মাসউর্ রা:) আেু েকর আল-জাস সাস যার যাফটসবর েবলন: 
“সাজসজ্জা স্বামীর জন্য এেং টপযাসহ অন্য োবর্রবক স্বামীর সাবে উবল্লখ করা হবনবি যাবর্র সামবন প্রকাশ করা বেধ। সাজসজ্জা িারা উবদ্দশ্য হবে— সাজসজ্জার স্থান। 
আর পস স্থানগুবলা হবে পচহারা, হায ও হাবযর োহু...। আনাবয উবল্লটখয েেটিেবগদর জন্য উবল্লটখয স্থানগুবলা পর্খা বেধ। এগুবলা হবে আভেন্তরীে সাবজর স্থান। পকননা 
আনাবযর প্রেমাংবশ োটিক সাজসজ্জা গাইবর-মাহরাম েেটিবর্র জন্য পর্খা জাবনে করা হবনবি। আর স্বামী ও মাহরাম েেটিেবগদর জন্য আভেন্তরীে সাজসজ্জা পর্খাবক 
জাবনে করা হবনবি। ইেবন মাসউর্ (রাঃ) ও েুোইর (রাঃ) পেবক েটেদয আবি: কাবনর দুল, গলার হার, চুটড় ও নূপুর...।



আনাবয ‘খুমুরুন’(  َُّخُم শব্দটি  َّخما এর েহুেচন) ো টখমার শবব্দর েহুেচন। টখমার েলবয পসই কাপড় 
েুঝান ো টর্বন নারী যার মাো, েক্ষ ও গলা পঢবক রাখবয পাবর।[কুরযেুী, ফাযহুল কার্ীর]

মু'টমন মটহলারা কুরআবনর এ হুকুমটি পশানার সাবে সাবে পেভাবে এবক কােদকর কবর আব়েশা রাটর়্োল্লাহু আনহা যার প্রশংসা কবর েবলনঃ সরূা নূর 
নাটেল হবল রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ও়ো সাল্লাবমর মুখ পেবক  نه َِ يْوُبِ ُِ َِّبطنَ بخُِمَُِّهِنه عَلَ    وَلطيَْضط োকোংশ পশানার পর যারা টনবজর পকামবর
োাঁধা কাপড় খুবল টনব়ে আোর অবনবক চার্র যুবল টনব়ে সংবগ সংবগই ওড়না োটনব়ে পফলল এেং যা টর্ব়ে শরীর পঢবক পফলবলা  [েুখারীঃ ৪৭৫৯]
অন্য েেদনা়ে এবসবি, উবম্ম সালামাহ রাটর়্োল্লাহু ‘আনহা েবলন, েখন  نه َِ يْوُبِ ُِ َِّبطنَ بخُِمَُِّهِنه عَلَ    وَلطيَْضط এ আ়োয নাটেল হবলা, যখন যাবর্র মাো 
এমনভাবে কাবলা কাপড় টর্ব়ে পঢবক পফলল মবন হ়ে পেন যাবর্র মাোর উপর কাক রব়েবি। [আেু র্াউর্ঃ ৪১০১]

মহান আল্লাহ নারীবক আনাবয উবল্লটখয েেটিবর্র সামবন আসার এেং সাজসজ্জা প্রকাশ করার অনুমটয টর্বনবিন। এরা 
িাড়া োটকবর্র সামবন সাজসজ্জা প্রকাশ করা োবে না। পসই েেটিরা হবলন:
১) স্বামী  ২) োো  ৩) স্বামীর োো  ৪) টনবজর পিবল  ৫) স্বামীর পিবল  ৬) ভাই  ৭) ভাইবনর পিবল  ৮) পোবনর পিবল  
৯) টনবজর পমলাবমশার পমবনবর্র  ১০) টনবজর মাটলকানাধীনবর্র  ১১) অধীনস্থ পুরুষবর্র োবর্র অন্য পকান রকবমর 
উবদ্দশ্য পনই  ১২) এমন টশশুবর্র সামবন িাড়া োরা পমবনবর্র পগাপন টেষন সম্পবকদ এখবনা অে। সূরা নূরঃ ৩১

োবর্র সাবে টেব়ে হারাম, এমন নারীবর্র টেেরে পর়্ো হব়েবি।-----
পযামাবর্র জন্য হারাম করা হব়েবি(১) পযামাবর্র মা(২), পমব়ে(৩), পোন(৪), ফুফু(৫) খালা(৬), ভাইবনর পমব়ে(৭), 
পোবনর পমব়ে(৮), দুধমা(৯), দুধবোন(১০), শাশুড়ী ও পযামাবর্র স্ত্রীবর্র মবধে োর সাবে সংগয হবনি যার আবগর 
স্বামীর ঔরবস যার গভদজায পমব়ে, োরা পযামাবর্র অটভভােকত্ব আবি(১১), যবে েটর্ যাবর্র সাবে সঙ্গয না হবন 
োক, যাবয পযামাবর্র পকান অপরাধ পনই। আর পযামাবর্র জন্য টনটষি পযামাবর্র ঔরসজায পিবলর স্ত্রী(১২) ও 
দুই পোনবক একত্র করা, আবগ ো হব়েবি, হব়েবি(১৩)। টনশ্চ়েই আল্লাহ ক্ষমাশীল, পরম র়্োলু। সূরা টনসাঃ ২৩



রবির সম্পবকদর কারবন োরা মাহরাম:  
ক) টপযা, র্ার্া, র্ার্ামহ অেো নানা, নানামহ এভাবে েয উপর পেদন্ত পাওনা োবে।
খ) পিবল, পিবলর পিবল অেো পমবনর পিবল এভাবে েয নীচ পেদন্ত পাওনা োবে।
গ) ভাই। সবহার্র ভাই, বেমাবত্রন ভাই এেং বেটপবত্রন ভাই।
ঘ) ভ্রাযৃপুত্রগে। পিবলর টর্ক পেবক পহাক টকংো পমবনর টর্ক পেবক। পেমন-পোবনর 
পমবনবর্র পিবলরা, যাবর্র সন্তানবর্র পিবলরা এভাবে েয নীচ পেদন্ত পাওনা োবে।
ঙ) চাচা ও মামা।

দুধ পাবনর কারবে োরা মাহরামঃ
রবির সম্পবকদর কারবে োরা োরা মাহরাম হন দুগ্ধ সম্পকদীন কারবে শুধুমাত্র 
দুধ পানকারী েেটির জন্য যারাই মাহরাম হন।রাসুললু্লাহ (সা.) েবলন,
َُّمُ من النهسَبِ  َُّمُ من الََّضَاعِ ما يْحَط يْحَط

অেদ: ‘দুবধর সম্পবকদর কারবন ঐ সমি টেষন হারাম হন ো েংশীন সম্পবকদর 
কারবে হারাম হন।[সটহহ েুখাটর, হাটর্স: ২৬৪৫]

বেোটহক সম্পবকদর কারবে োরা মাহরাম:
ক) স্বামীর পতু্রগে, যাবর্র পুবত্রর পুত্রগে, কন্যার পুত্রগে এভাবে   
    েয নীচ পেদন্ত পাওনা োবে।
খ) স্বামীর টপযা, র্ার্া, নানা এভাবে উপর পেদন্ত পাওনা োবে।
গ) কন্যার স্বামী, পুত্র সন্তাবনর পমব়ের স্বামী, কন্যা সন্তাবনর পমব়ের
   স্বামী এভাবে েয নীচ পেদন্ত পাওনা োবে।
(সরূা নূর ৩১, আহকামুল কুরআন ৩/৩১৭, সটহহ মুসটলম টে শারটহন 
নাোটে ১০/২২,  শারহুল মুন্তাহা ৩/৭,  আল-মুগনী  ৬/৫৫৫)

৩ ধরবনর সম্পবকদর কারবে মাহরাম(োবর্র সাবে টেবন হারাম) সােেি হন।

১। রবির সম্পবকদর কারবে।
২। দুধ পাবনর কারবন।
৩। বেোটহক সম্পবকদর কারবে।



মটহলাবর্র জন্য মাহরাম ও গাব়ের মাহরাবমর যাটলকা

র্ার্া
(মাহরাম)

োো (মাহরাম)

ভাই (মাহরাম)

শ্বশুর (মাহরাম)

স্বামী (মাহরাম)

পিবল (মাহরাম)

নাযী (মাহরাম)

চাচা (মাহরাম)

ভাইবনর/পোবনর পিবল (মাহরাম)

নানা (মাহরাম)

মামা (মাহরাম)

মাবনর খালাবযা/চাচাবযা/মামাবযা/ফুপাবযা 
ভাই

(গাব়ের মাহরাম)

চাচাবযা ভাই (গাব়ের মাহরাম)

দুলাভাই (গাব়ের মাহরাম)

োোর খালাবযা/চাচাবযা/মামাবযা/ফুপাবযা 
ভাই

(গাব়ের মাহরাম)

ফুপুর স্বামী (ফুপা) (গাব়ের মাহরাম)

ফুপাবযা ভাই (গাব়ের মাহরাম)

খালাবযা ভাই (গাব়ের মাহরাম)

মামাবযা ভাই (গাব়ের মাহরাম)

ননবর্র পিবল (গাব়ের মাহরাম)

শ্বশুর/শাশুটড়র ভাই (গাব়ের মাহরাম)

পর্ের/ভাসুর (গাব়ের মাহরাম)

ননবর্র স্বামী (গাব়ের মাহরাম)

স্বামীর খালাবযা/চাচাবযা/মামাবযা/ফুপাবযা 
ভাই

(গাব়ের মাহরাম)

স্বামীর দুলাভাই (গাব়ের মাহরাম)

পিবলর শ্যালক (গাব়ের মাহরাম)

পিবল/পমবনর শ্বশুর (গাব়ের মাহরাম)

খালার স্বামী (খালু) (গাব়ের মাহরাম)



আপনার সাবে সম্পকদ মাহরাম | গাব়ের মাহরাম
র্ার্ী (মাহরাম)

মা/দুধ মা (মাহরাম)

পোন/দুধ পোন (মাহরাম)

শাশুটড় (মাহরাম)

স্ত্রী (মাহরাম)

পমবন/দুধ পমবন/সৎ পমবন (মাহরাম)

পিবলর/দুধ পিবলর স্ত্রী (মাহরাম)

ফুপু (মাহরাম)

খালা (মাহরাম)

ভাইবনর/পোবনর পমবন (মাহরাম)

নানী (মাহরাম)

মাবনর খালাবযা/চাচাবযা/মামাবযা/ফুফাবযা 
পোন

(গাব়ের মাহরাম)

চাচাবযা পোন (গাব়ের মাহরাম)

ভােী (গাব়ের মাহরাম

োোর খালাবযা/চাচাবযা/মামাবযা/ফফুাবযা পোন (গাব়ের মাহরাম)

চাচী (গাব়ের মাহরাম)

ফুফাবযা পোন (গাব়ের মাহরাম)

খালাবযা পোন (গাব়ের মাহরাম)

মামাবযা পোন (গাব়ের মাহরাম)

শ্যালক/শ্যাটলকার পমবন (গাব়ের মাহরাম)

শ্বশুর/শাশুটড়র পোন (গাব়ের মাহরাম)

শ্যাটলকা (গাব়ের মাহরাম)

মামী (গাব়ের মাহরাম)

স্ত্রীর খালাবযা/চাচাবযা/মামাবযা/ফুফাবযা পোন (গাব়ের মাহরাম)

স্ত্রীর ভােী (গাব়ের মাহরাম)

পমবনর ননর্ (গাব়ের মাহরাম)

পিবল/পমবনর শাশুটড় (গাব়ের মাহরাম)

পুরুবষর জন্য মাহরাম ও গাব়ের মাহরাবমর যাটলকা



কুরআন-হার্ীবসর অন্যান্য টনবর্দশনার আবলাবক মুসটলম ইমাম ও ফকীহগে উবল্লখ কবরবিন পে,

স্বামী-স্ত্রীর মবধে পকাবনারূপ সযর 
পনই, পর্দা পনই, পনই পকাবনা
পপাশাবকর টেধান। স্বামী স্ত্রীর 

পপাশাক আর স্ত্রী স্বামীর পপাশাক। 
আল্লাহ েবলবিন:

َُنه هُنه لِباَس  لهكُمط وَأنَط ﴿ ﴾َمُط لِباَس  له

“যারা পযামাবর্র পটরের্ এেং 
পযামরা যাবর্র পটরের্।”

 সরূা োকারাঃ ১৮৭

মহান আল্লাহ ‘নারীগে’ না েবল ‘আপন নারীগে’ ো ‘যাবর্র নারীগে’ েবলবিন। এ টনবর্দশনার আবলাবক ফকীহগে 
উবল্লখ কবরবিন পে, পস েেদ ো অলঙ্কার প্রকাবশর এ অনুমটয শুধু মুসটলম নারীবর্র পক্ষবত্র প্রবোজে। একজন মুসটলম 
নারী অন্য মুসটলম নারীর সামবন টনবজর মাো, ঘাড় ইযোটর্ অনােৃয করবয পাবরন। যবে অমুসটলম নারীর সামবন 
মুসটলম নারীগে পুরুবষর মযই পর্দা করবেন। যাাঁরা অমুসটলম নারীবর্র সামবন মাোর কাপড় সরাবেন না। এমনটক 
যাাঁরা অমুসটলম নারীবর্রবক মুসটলম মটহলাবর্র জন্য ধাত্রী টনবনাগ করবয আপটত্ত কবরবিন। যোরী, োনহাকী, কুরযুটে
ইেনুল খাত্তাে রাটর্নাল্লাহু আনহু েবলবিন,
… نطـظُـََّ إلِ   عَ  خَِِّ أنَط يْهـ مِ الْط يَْوط مِـنُ باِللهِ وَالط ـََّأٍَ  َـُؤط مط ـلُ مِـله َلَََ يْحَِـلم لِِِ ا إِلَّه أهَط ََ َََّـِ اـوط ََ ـَـِ

“আল্লাহর উপবর এেং আটখরাবযর উপবর ঈমান স্থাপন কবরবি এমন পকাবনা নারীর জন্য বেধ নন পে, যার টনবজর 
ধবমদর মটহলা িাড়া অন্য পকাবনা মটহলা যার আেৃযেে গুপ্তাঙ্গ র্শদন করবে।”োনহাটক আস সুনান কুেরা ৭/৯৫
ইেনু আব্বাস রাটর্নাল্লাহু আনহু পেবক েটেদয হবনবি, টযটন েবলবিন,

هُوَ النهحط  ََّانِيْهة  وه لََّ نَصط دِيْهة  وه وط َُ لِمَاتُ لََّ َـُبطـدِيْطـهِ لِيَْ َُ وَالطـوِشَاحُ وَمَاهُنه الطمُسط ـََّم  لََّ يْحَِـلم أنَط يْهََّاهُ إِلَّه مَحط ـَُّ وَالطقـَُّط

‘“আপন নারীগে’ মুসটলম নারীগে গ্রীো, েক্ষবর্শ, কেদ ো কবেদর অলঙ্কার, গলার অলঙ্কার ও পর্বহর পে সকল অঙ্গ 
মাহরাম টনকিাত্মীন িাড়া কাবরা সামবন অনােৃয করা বেধ নন মুসটলম রমেী যার পর্বহর পস স্থান পকাবনা ইহূর্ী-খৃস্টান 
নারীর সামবন অনােৃয করবয পারবে না।”ইেন কাসীর ৩/২৮৫
প্রটসি যাটেনী মুফাটসসর ও ফকীহ মুজাটহর্ (১০৪ টহ.) েবলন,
ـَِّكَـة   لِمَةُ خِـمَاََّهَا عِـنطدَ مُشط لََّ َـَضَـعُ الطمُسط

“পকাবনা মুসটলম মটহলা পকাবনা অমুসটলম মটহলার সামবন টনবজর মাোর ওড়না সরাবেন না।” োনহাটক, ইেন কাসীর
ড. পখােকার আব্দুল্লাহ জাহাঙ্গীর রাটহমাহুল্লাহ, েই: পপাশাক, পর্দা ও পর্হ-সজ্জা, পৃ. ২৫১-২৫৪।



সালাবয নারীর পচহারা েেযীয পূেদ শরীর সযর, যবে হায ও পাবনর েোপাবর টিময রবনবি েটর্ পর-পুরুষ যাবক না পর্বখ। গানবর মাহরাম ো পর-
পুরুবষর পর্খার সম্ভােনা োকবল পচহারা, হায ও পা ঢাকা ওনাটজে। পেমন, সালাবযর োইবরও এসে অঙ্গ পুরুবষর আড়াবল রাখা ওনাটজে। অযএে, 
সালাবযর সমন মাো, গর্দান ও সমি শরীর পাবনর পাযা পেদন্ত ঢাকা জরুটর। নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওনাসাল্লাম েবলন:
» »إلَّ بخماَّ-من بلغت الحيْض : يْعنَ-لَّ يْقبل الله صلٍَ حائض 

“হাবনো (ঋযুমযী) নারীর সালায টখমার েেযীয গ্রহে করা হন না”। টযরটমেী, হার্ীস নং ৩৭৭); আেু র্াউর্, হার্ীস নং ৬৪১; ইেন মাজাহ; হার্ীস 
নং ৬৫৫; আহমর্ (৬/২৫৯) অেদাৎ ঋযু আরম্ভ হবনবি এমন প্রাপ্তেনস্কা নারীর সালায। টখমার িারা উবদ্দশ্য মাো ও গর্দান আোর্নকারী কাপড়।
উবম্ম সালামাহ রাটর্নাল্লাহু ‘আনহা পেবক েটেদয, টযটন নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওনাসাল্লামবক টজোসা কবরন, নারী টক জামা ও টখমাবর সালায পড়বয 
পাবর টনবচর কাপড় িাড়া? টযটন েবলন:     » »إذا كان الدَّع سابغا يْغََ ظَوَّ َدميَْا

“েটর্ জামা পেদাপ্ত হন ো যার পাবনর পাযা পঢবক পনন”। আেু র্াউর্, হার্ীস নং ৬৪০; মাটলক, হার্ীস নং ৩২৬ টখমার ও জামা িারাই সালায টেশুি।
এ দু’টি হার্ীস প্রমাে কবর পে, সালাবয নারীর মাো ও গর্দান পঢবক রাখা জরুটর, ো আবনশা পেবক েটেদয হার্ীবসর র্াটে। যার পাবনর েটহরাংশ 
(পাযা) পেদন্ত শরীবরর অংশও পঢবক রাখা জরুটর, ো উবম্ম সালামার হার্ীবসর র্াটে। েটর্ পর-পরুুষ না পর্বখ পচহারা উনু্মি রাখা বেধ, এ েোপাবর 
সকল আহবল ইলম একময।

সালাবয নারীর  সযর:

আেদুল্লাহ ইেবন ওমর রা. পেবক েটেদয, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ও়োসাল্লাম ইরশার্ কবরন- পে েেটি অহঙ্কারেশয কাপড় ঝুটলব়ে রাবখ টক়োমবযর 
টর্ন আল্লাহ যাআলা যার টর্বক (রহমবযর র্ৃটষ্টবয) যাকাবেন না। যখন উম্মুল মুটমনীন উবম্ম সালামা রা. টজোসা করবলন, যাহবল মটহলারা যাবর্র 
কাপবড়র ঝুল  কীভাবে রাখবে? রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ও়োসাল্লাম েলবলন, এক টেঘয ঝুটলব়ে রাখবে। উবম্ম সালামা েলবলন, এবয পযা যাবর্র 
পা অনােৃয োকবে। যখন রাসলূলু্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ও়োসাল্লাম েলবলন, যাহবল এক হায ঝুটলব়ে রাখবে, এর পেটশ ন়ে। -সুনাবন আেু র্াউর্, হার্ীস 
: ৪১১৭; জাবম টযরটমেী ৪/২২৩; সুনাবন নাসাঈ ৮/২০৯; মুসান্নাফ আেদুর রােোক ১১/৮২
ইমাম টযরটমেী েবলন, এই হার্ীবস নারীর জন্য কাপড় ঝুটলব়ে রাখার অেকাশ পর্ও়ো হব়েবি। কারে এটিই যাবর্র জন্য অটধক আেৃযকারী।
শাইখুল ইসলাম ইেন যাইটমনোহ েবলন: “কারে নারী একাকী সালায পড়বল টখমার েেেহার করার টনবর্দশ রবনবি, সালায েেযীয অন্যান্য সমন টনজ 
ঘবর মাো উনু্মি রাখা বেধ। অযএে, সালাবয পপাশাক গ্রহে করা আল্লাহর হক। পকাবনা েেটির পবক্ষ উলঙ্গােস্থান কা‘ো যাওনাফ করা বেধ নন, েটর্ও 
পস রাবযর অন্ধকাবর একাকী হন। অনুরূপ একাকী হবলও উলঙ্গ সালায পড়া দুরি নন... অযঃপর টযটন েবলন: সালাবয সযর ঢাকার টেষনটি র্ৃটষ্টর সাবে 
সম্পৃি নন, না র্ৃটষ্ট পরাধ করার সাবে, আর না র্ৃটষ্ট আকষদে করার সাবে”। মাজমুউল ফবযানা: (২২/১১৩-১১৪) সমাপ্ত।



নামাবে পকান নারীর পাবনর পাযািন ঢাকা ওনাটজে হওনার পবক্ষ পকান র্টলল আবি টক?
উত্তর
আলহামদু টলল্লাহ।.
পকান স্বাধীন শরটন ভারপ্রাপ্ত (মুকাল্লাফ) নারীর ওপর নামাবে যার সারা শরীর পঢবক রাখা ওনাটজে; পকেল পচহারা ও দুই হাবযর কটিিন 
িাড়া। পকননা নারীর পগািা পর্হ সযর (আোর্ন পোগে)। েটর্ পকান নারী এমন অেস্থান নামাে পবড় পে, যার সযবরর পকান একটি অংশ 
পেমন পাবনর পগািা, পাবনর পাযা, মাো ো মাোর টকনর্াংশ প্রকাশ হবন পগবি যাহবল যার নামাে সটহহ হবে না। পেবহযু নেী সাল্লাল্লাহু 
আলাইটহ ওনা সাল্লাম েবলবিন: “টখমার পটরধান িাড়া আল্লাহ  পকান প্রাপ্তেনস্ক নারীর নামাে কেুল কবরন না”।[মুসনাবর্ আহমার্ ও সুনান 
গ্রন্থসমূবহ সটহহ সনবর্ েটেদয; পকেল সুনাবন নাসাঈ িাড়া]
এেং পেবহযু সুনাবন আেু র্াউর্-এ উবম্ম সালামা (রাঃ) পেবক েটেদয হবনবি পে, টযটন নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওনা সাল্লামবক: পকান নারীর 
জামা ও টখমার পবর, টনম্াংবশ পটরবধন পপাশাক িাড়া নামাে পড়া সম্পবকদ টজবেস কবরটিবলন? যখন টযটন েবলন: নারীর পগািা অংশ সযর।
পচহারার েোপাবর সুন্নাহ হবলা: নামাবে পচহারা পখালা রাখা; েটর্ পসখাবন পকান গাইবর মাহরাবমর উপটস্থটয না োবক।

আর পাবনর পাযািন ঢাকা জমহুর (অটধকাংশ) আবলবমর মবয, ওনাটজে। পকান পকান আবলম পাবনর পাযা পখালা রাখার অনুমটয পর্ন। টকন্তু 
জমহুর আবলম পখালা রাখাবক হারাম মবন কবরন এেং পঢবক রাখাবক ওনাটজে েবলন। পেবহযু আেু র্াউর্ উবম্ম সালামা (রাঃ) পেবক হাটর্স 
সংকলন কবরবিন পে, টযটন এমন নারীর েোপাবর টজোটসয হবনটিবলন: পে নারী টখমার ও কাটমজ পবর নামাে পবড়? যখন টযটন েবলটিবলন: 
েটর্ কাটমজ পাবনর পাযািন পঢবক রাবখ যাহবল অসুটেধা পনই।” যাই সেদােস্থান পাবনর পাযািন ঢাকা উত্তম ও অটধক সযকদযা।
আর হাবযর কটিিবনর টেষবন প্রশিযা রবনবি। েটর্ হাবযর কটিিন পখালা রাবখ যাবয পকান অসুটেধা পনই। আর েটর্ পঢবক রাবখ যাবযও 
পকান অসুটেধা পনই। পকান পকান আবলবমর মবয, কটিিন পঢবক রাখা উত্তম। আল্লাহ ই যাওটফবকর মাটলক।
সূত্র: শাইখ টেন োে-এর ‘ফাযাওনাল মারআল মুসটলমা’ পষৃ্ঠা-৫৭



প্রশ্ন: সালাবয সযর যো শরীবরর কযিুকু ঢাকা আেশ্যক? হাফ পোন্ি পটরটহয (হাাঁিু ঢাকা অেস্থান) ো হাফ শািদ/টি শািদ পটরধান কবর সালায আর্ান করবল যা টক 
শুি হবে?
উত্তর:
সালাবয পুরুষবর্র নূেনযম সযর হল, দু কাাঁধ এেং নাটভ পেবক হাাঁিু পেদন্ত ঢাকা। অেদাৎ সেদ টনম্ এযিুকু ঢাকা োকা সালায শুি হওনার জন্য শযদ।

অেশ্য কাাঁধ ঢাকা শযদ টক না এ েোপাবর সম্মাটনয ফটকহবর্র মাবঝ টিময রবনবি। যবে একাটধক টেশুি হাটর্বসর আবলাবক সালাবয দু কাাঁধ ঢাকার মযটি অটধক 
শটিশালী েবল প্রটযনমান হন। পেমন হাটর্বস েটেদয হবনবি:
আেু হুরানরা রা. পেবক েটেদয, টযটন েবলন, রসলূলু্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইটহ ওনা সাল্লাম েবলবিন: “পযামাবর্র পকউ পেন কাাঁধ পখালা পরবখ এক কাপবড় সালায আর্ান 
না কবর।” (সহীহ েুখারী ও মুসটলম)
হাটর্বস আরও েটেদয হবনবি:      صل  الله عليْه وسلم ِ ب  “عَنط أبََِ هََُّيْطٍَََّ، َاَلَ َاَلَ ََّسُولُ اللّٰه ََََََّيْطهِ عَلَ  عَاَقَِيْطهِ إِذَا صَله  أحََدُكُمط ََِ ثوَط ”َلَطيْخَُالِفط بِ

আেু হুরাইরাহ রা. পেবক েটেদয, টযটন েবলন, রসলূলু্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইটহ ওনা সাল্লাম েবলবিন: “পযামাবর্র পকউ এক কাপবড় সলায আর্ান করবল পস পেন 
কাপবড়র ডান পাশবক োম কাাঁবধর উপর এেং োম পাশবক ডান কাাঁবধর উপর ঝুটলবন রাবখ।” (সহীহ মুসটলম)
এ হাটর্সিন পেবক দু কাাঁধ ঢাকার মযটি অটধক শটিশালী েবল প্রটযনমান হন। অেশ্য পে সকল ফটকহগে কাাঁধ ঢাকার টেষনটিবক আেশ্যক মবন কবর না যাবর্র মবয, 
কাাঁধ ঢাকা সালাবযর একটি পস েেদ ো আর্ে মাত্র; এর পেটশ নন। ো পহাক, একান্ত জরুটর পটরটস্থটযর টশকার না হবল ইোকৃযভাবে দু কাাঁধ পখালা পরবখ সালায 
আর্ান করা টিক নন।
উবল্লখে পে, মটহলাবর্র জন্য পর পুরুষ পর্খার সম্ভােনা না োকবল মুখ মণ্ডল ও দু হাবযর কটি েেটযবরবক মাো পেবক পা পেদন্ত সারা শরীর ঢাকা আেশ্যক। আর পর 
পুরুষ পর্খার সম্ভােনা োকবল মুখ ও হাবযর কটি িনও ঢাকবয হবে।
সুযরাং পকান পুরুষ েটর্ একটি গামিা/পযানাবল িারা যার দু কাাঁধ ঢাবক ো হাফ শািদ ো টি শািদ পটরধান কবর এেং এযিুকু লম্বা হাফ পোন্ি পটরধান কবর পে, যার 
নাটভ পেবক হাাঁিু পেদন্ত পঢবক োন যাহবল যাবয সালায শুি হবে ইনশাআল্লাহ।
যবে একান্ত প্রবনাজন িাড়া সালাবয এয পিাি পপাশাক পরা উটচৎ নন েরং সারা শরীর সুেরভাবে আেৃয করয: শালীন ও রুটচ সম্ময জামা-কাপড় পটরধান করাই 
সালাবযর পস েেদ ও আর্ে। আল্লাহু আলাম। উত্তর প্রর্াবন: আব্দুল্লাটহল হার্ী টেন আব্দুল জলীল র্াঈ, জুোইল র্াওনাহ পসন্িার, পস টর্ আরে।।

সালাবয পুরুষবর্র  সযর 



ِ الهذِي كَسَانَِ هَذَا  دُ للَّه بَ )الطحَمط ََنِيْهِ مِنط غَيْطَِّ حَوط ( الثهوط ََ ل  وَََّ

ٍ .«...مِن َِ وَلََّ َوُه

“সকল হামর্-প্রশংসা আল্লাহ র জন্য; টেটন আমাবক এ (কাপড়)টি 
পটরধান কটরবনবিন এেং আমার শটি-সামেদে িাড়াই টযটন আমাবক 
এিা র্ান কবরবিন।
আল হামদু টলল্লা-টহল্লােী কাসানী হা-ো (আসসাওো) ওনা রোকানীটহ টমন্ গইটর হাওটলম টমন্নী ওনালা 
কুওওনাটযন)।
 আেূ র্াউর্ঃ ৪০২৩; টযরটমেীঃ ৩৪৫৮; ইেন মাজাহঃ ৩২৮৫। আর শাইখ আলোনী হাসান 
েবলবিন। 

নযুন কাপড় পটরধাবনর পর্া‘আ

« ألَكَُ مِ  َنَِيْهِ، أسَط دُ أنَطتَ كَسَوط مه لكََ الطحَمط َُ عُوذُ نط خَيْطَِّهِ وَخَيْطَِّ مَا صُنِعَ لهَُ، وَأَ الله

هِ وَشََّ ِ مَا صُنِعَ لهَُ  .«بكَِ مِنط شََّ ِ

“পহ আল্লাহ! আপনারই জন্য সকল হাম র্-প্রশংসা। আপটনই এটি আমাবক 
পটরবনবিন। আটম আপনার কাবি এর কলোে ও এটি পে উবদ্দবশ্য বযটর হবনবি 
যার কলোে প্রােদনা কটর। আর আটম এর অটনষ্ট এেং এটি পে জন্য বযটর করা 
হবনবি যার অটনষ্ট পেবক আপনার আেন চাই”
আল্লা-হুম্মা লাকাল-হামদু আনযা কাসাওযানীটহ। আসআলুকা টমন খইটরটহ ওনা খইটর মা সুটন‘আ লাহু। ওনা আ‘ঊেু 
টেকা টমন শারটরটহ ওনা শারটর মা সুটন‘আ লাহু)।

 আেূ র্াউর্, নং ৪০২০; টযরটমেী, নং ১৭৬৭; োগভী, ১২/৪০; পর্খুন, মুখযাসারুশ শামাইল টলল আলোনী, প.ৃ ৪৭।

অপরবক নযুন কাপড় পটরধান করবয পর্খবল যার জন্য পর্া‘আঃ

ُ َعَاَلَ  لِفُ اللّٰه «َبُطلَِ وَيْخُط  
“যুটম পুরাযন কবর পফলবে, আর মহান আল্লাহ এর স্থলাটভটষি করবেন”

                    যুেলী ওনা ইনুখটলফুল্লা-হু যা‘আলা)।
                সুনান আটে র্াউর্ ৪/৪১নং ৪০২০; সহীহ আটে র্াউর্ ২/৭৬০।

.»شَهِيدا ْوَمُتْْحَمِيدا ْوَعِشْْجَدِيدا ْاِلْبسَْْ«
“নযুন কাপড় পটরধান কর, প্রশংটসযরূবপ টর্নাটযপায কর এেং শহীর্ হবন 
মারা োও। ইলোস জার্ীর্ান, ওনা ‘ইশ হামীর্ান, ওনা মুয শাহীর্ান)।সহীহ ইেন মাজাহ 
২/২৭৫।

কাপড় পটরধাবনর পর্া‘আ

কাপড় খুবল রাখার সমন কী েলবে
 ِ مِ اللّٰه টেসটমল্লাহ   بِسط
“আল্লাহ র নাবম (খুবল রাখলাম)”। টযরটমেী ২/৫০৫, নং ৬০৬, 
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