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ডা মাহেুো ররহানা রাহীন



১ম পবেদর মূল েক্তেে
রপাষাবকর নীটযসমূহঃ
১। লজ্জাস্থানবক আেৃয কবর ো অন্তরাবল রাবে। রপাশাক যার চারপাশ আচ্ছার্নকারী হওয়া চাই।
২। রপাশাক পাযলা ও আঁিসাঁি হওয়া যাবে না।
৩। রপাশাক টেপরীয টলবের সর্ৃশ হবে না।
৪। রপাশাক রকানভাবেই গেদ প্রকাশক ও েোটয লাবভর মানবস হবে না।
৫। অন্য ধবমদর ‘টনটর্দষ্ট’ টচহ্ন েহন কবর রযমন ধটূয, ক্রুশটচহ্ন ইযোটর্ পটরধান করা যাবে না।
৬। রপাশাক রযন অপচয়কারীর োযায় নাম না টলোয়, রস েোপাবর সবচযন হবয হবে।
৭। প্রাণীর ছটে সম্বটলয রপাশাক পড়া রেবক টেরয োকা আেশ্যক।
৮। ররশমী কাপড় (টসল্ক), জাফরান রং-এর রপাশাক এেং এক কাপবড়র রপাশাক যা লজ্জাস্থান 
রর্ো যাওয়ার সম্ভােনা োবক যা পুরুষবর্র জন্য টনবষধ।
৯। নারীর জন্য োইবর যাওয়ার সময় সুগটিমক্ত রপাষাক যা পুরুবষর সংস্পবশদ টফযনার সৃটষ্ট 
রেবক রহফাজয করবে।

ইসলাটমক শরীযাহ অনুসাবর, আওরাহ ো সযর, আরটে: عورة

'আওরাহ, ستر,  সযর হল মানে শরীবরর রস সকল অংশ রযগুবলা
অপবরর সামবন রেবক রাো োধেযামুলক.
মাহরাম পুরুষবর্র সামবন একজন নারীর সযর হবচ্ছ যার রগািা রর্হ; 
রকেল রচহারা, চুল, ঘাড়, হাবযর োহুদ্বয় ও পর্যুগল যা সচরাচর 
প্রকাটশয হবয় পবড় রসগুবলা েেটযয। 
“টনবজবর্র সাজসজ্জা প্রকাশ না কবর” অেদাৎ গাইবর মাহরাবমর সামবন 
প্রকাশ না কবর। এর দ্বারা উবেশ্য হবচ্ছ আভেন্তরীণ সাজ। আভেন্তরীণ 
সাজ হল: নূপুর, পাবয়র রমবহটর্, হাবযর কটিবয চুটড়, কাবনর দুল ও 
গলার হার। যাই নারীর জন্য এগুবলা প্রকাশ করা নাজাবয়য এেং 
গাইবর মাহরাবমর জন্য এগুবলা রর্ো নাজাবয়য। আর এোবন সাজ দ্বারা 
উবেশ্য সাবজর স্থান।

মহান আল্লাহ নারীবক আয়াবয উবল্লটেয েেটক্তবর্র সামবন আসার এেং সাজসজ্জা প্রকাশ করার 
অনুমটয টর্বয়বছন। এরা ছাড়া োটকবর্র সামবন সাজসজ্জা প্রকাশ করা যাবে না। রসই েেটক্তরা 
হবলন:
১। স্বামী  ২) োো  ৩) স্বামীর োো  ৪) টনবজর রছবল  ৫) স্বামীর রছবল  ৬) ভাই  ৭) 
ভাইবয়র রছবল  ৮) রোবনর রছবল  ৯) টনবজর রমলাবমশার রমবয়বর্র  ১০) টনবজর 
মাটলকানাধীনবর্র  ১১) অধীনস্থ পুরুষবর্র যাবর্র অন্য রকান রকবমর উবেশ্য রনই  ১২) এমন 
টশশুবর্র সামবন ছাড়া যারা রমবয়বর্র রগাপন টেষয় সম্পবকদ এেবনা অজ্ঞ। সরূা নূরঃ ৩১
স্বামী ও মাহরাম েেটক্তেবগদর জন্য আভেন্তরীণ সাজসজ্জা রর্োবক জাবয়য করা হবয়বছ। ইেবন 
মাসউর্ (রাঃ) ও যুোইর (রাঃ) রেবক েটণদয আবছ: কাবনর দুল, গলার হার, চুটড় ও নূপুর...।

রকান পুরুষ অন্য রকান পুরুবষর সযবরর টর্বক এবকোবরই যাকাবে না 
এেং রকান মটহলা অন্য রকান মটহলার সযবরর টর্বক এবকোবরই 
যাকাবে না। রযমটনভাবে রকান পুরুষ অন্য রকান পুরুবষর সাবে একই 
কাপবড়র টনবচ অেস্থান করবে না এেং রকান মটহলা অন্য রকান মটহলার 
সাবে একই কাপবড়র টনবচ অেস্থান করবে না’’। (মুসটলম ৩৩৮)

মটহলাবর্র রলোবস চুল, রপি, টপঠ,হাবযর কটির উপটর ভাবগর অে (কনুই, োহু 
প্রভৃটয) রের হবয় োকবল নামায হয় না। রকেল রচহারা ও কটি পযদন্তহায রের 
হবয় োকবে। পাবয়র পাযাও রেবক রনওয়া কযদেে। (মাজাল্লাযুল েুহূটসল 
ইসলাটময়োহ  ১৬/১৩৮, ফাযাওয়া ইসলাটময়োহ ,ৎ
সঊর্ী উলামা-কটমটি ১/২৮৮, টকর্াবরমী, সুনান ৯৪পৃ:)  অেশ্য সামবন রকান 
রেগানা পুরুষ োকবল রচহারাও রেবক টনবয হবে।



টহজাবের আটভধাটনক অেদ প্রটযহয করা, টফটরবয় রাো, আড়াল করা। পাটরভাটষক অেদ- রসই টেটধ-েেেস্থা ও রচযনা যার মাধেবম ঘর রেবক শুরু 
কবর পে-প্রটযষ্ঠান-সমাবেশ সহ সমাবজর সকল রেবে নারী ও পুরুবষর টনজস্বযা সংরেণ ও সম্মান েজায় ররবে উভবয়র মবধে অপ্রবয়াজনীয়, 
টনয়ন্ত্রণহীন কোোযদা, র্শদন, র্ৃটষ্টটেটনময়, রসৌন্দযদ প্রর্শদন ও সংস্পশদ রেবক টেরয োকার টনবর্দশ করা হয়।

সযর ও টহজাবের সম্পকদ যুবল ধবরটছ।
১। সযবরর টেষয়টি শুধু শরীর আেৃয করার সাবে সংটিষ্ট। টকন্তু টহজাে ো পর্দা সম্পটকদয োবক ননটযক, সামাটজক, শারীটরক ও সাংস্কৃটযক টেষবয়র 
সাবে।
২। সযবরর উবেশ্য শরীর আেৃয করা টকন্তু টহজাবের উবেশ্য রসৌন্দযদ, আকষদণ ও সংস্পশদবক আড়াল ও পৃেক করা।
৩। সযর রো কবর চলবয হবে স্বামী েেটযয সোর সামবন। টকন্তু টহজাে পালবনর রেবে মুহটরম ও গায়বর মুহটরবমর মবধে পােদকে রিবন রর্য়া হবয়বছ।
৪। সযবরর উপর আলার্া কাপড় (টজলোে) টনবয়ই টহজাে পালন করবয হবে- নারীর জন্য।

পর্দার টেধানটি ইসলাবমর একটি অকািে টেধান। মুসটলম হওযার মাণর্ন্ড জ্ঞান নয, সমপদণ। জ্ঞান 
রযা কাটফরবর্রও টছল এেং আবছ। টনছক জ্ঞান মুসটলম হওযার পবে যাবেষ্ট নয; মুসটলম রস-ই, 

রয আল্লাহর টেধাবনর সামবন সমটপদয হয। আমরা যটর্ ইসলাবমর সামটিক পর্দা-েেেস্থাবক 
পযদাবলাচনা কটর যাহবল টযন ধরবনর টেধান পাই 

১। টকছু টেধান নারী-পুরুষ উভবযর রেবে সমানভাবে প্রবযাজে। রযমন সযবরর টেধান, নজবরর টেধান, নারী-পুরুবষর রমলাবমশার টেধান ইযোটর্।
২। টকছু টেধান শুধু নারীর রেবে প্রবযাজে। রযমন গৃবহ অেস্থাবনর টেধান, প্রবযাজবন োইবর যাওযার সময টনবজবক আেৃয করার টেধান, সজ্জা ও 
    অলংকার প্রর্শদন না করার টেধান ইযোটর্।
৩। টকছু টেধান রমৌটলকভাবে পুরুবষর রেবে প্রবযাজে। রযমন পটরোবরর কযদা টহবসবে অধীনস্তবর্র পর্দা সম্পবকদ অেগয করার টেধান এেং যাবর্র  
    পটরচালনা ও যত্ত্বােধাবনর টেধান এেং সমাজ ও রাবের পটরচালক টহবসবে সেদবেণীর মুসটলম নর-নারীর জন্য পর্দার টেধান জানা ও মানার েেেস্থা, 
    পর্দা-টেবরাধী সকল অপযৎরযা েি এেং সমাবজ পর্দাহীনযা ও অিীলযা েবি সেদাত্মক প্রযাস িহণ করার টেধান ইযোটর্।



আল্লাহ রাব্বুল আ’লামীন েবলবছন:  
سْلََمَ دِیْ وَ رَضِیْتُ عَلَیْكُمْ نِعْمَتیِْ وَ اتَمَْمْتُ اكَْمَلْتُ لَكُمْ دِیْنَكُمْ الَْیوَْمَ  .ناًلَكُمُ الِْْ

‘আজবকর টর্ন আটম রযামাবর্র জন্য রযামাবর্র দ্বীনবক পণূদ কবর টর্বযটছ। রযামাবর্রবক প্রর্ত্ত আমার টনযামযবক পটরপূণদ কবর টর্বযটছ এেং 
ইসলামবক রযামাবর্র জবন্য দ্বীনরূবপ মবনানীয কবরটছ। সূরা মাটযর্াহ : ০৪
টনশ্চয় রযামাবর্র প্রটযপালক আল্লাহ। টযটন নবভামন্ডল ও ভমূন্ডলবক ছয় টর্বন সৃটষ্ট কবরবছন। অযঃপর আরবশর উপর অটধটষ্টয হবয়বছন। টযটন 
পটড়বয় রর্ন রাবযর উপর টর্নবক এমযােস্থায় রয, টর্ন রর্ৌঁবড় রাবযর টপছবন আবস। টযটন সৃটষ্ট কবরবছন সূযদ, চন্দ্র ও নেে রর্ৌঁড় স্বীয় আবর্বশর 
অনুগামী। শুবন ররে, যাঁরই কাজ সৃটষ্ট করা এেং আবর্শ র্ান করা। আল্লাহ, েরকযময় টযটন টেশ্বজগবযর প্রটযপালক। সুরা আল-আ’রাফ: ৫৪

ِِاِلَِّالۡحُکۡمُِاِنِِ االََِّامََرَِِؕ لِِلٰ یۡنُِذٰلِکَِِؕ اِیاَهُِاِلَِّۤۡتعَۡبدُوُۡۤۡ ۴۰یَعۡلَمُوۡنَِلَِّالناَسِِاکَۡثرََِلٰکِنَِوَِالۡقَی مُِِالد ِ

টেধান রর্যার অটধকার শুধু মাে আল্লাহরই টযটন টনবর্দশ টর্বযবছন শুধু যাবক ছাডা অন্য কাবরা ইোর্ায না করবয, এিাই শাশ্বয দ্বীন টকন্তু অটধকাংশ 
মানুষ এিা জাবন না। সূরা ইউসুফঃ ৪০
টনশ্চয যারা টনবজবর্র কাবছ সৎপে স্পষ্ট হওযার পর যা রেবক পষৃ্ঠপ্রর্শদন কবর, শয়যান যাবর্র কাজবক রশাভন কবর রর্োয এেং যাবর্রবক টমেো 
আশা রর্য। এিা এজবন্য রয, আল্লাহ যা নাটযল কবরবছন, যা যারা অপছন্দ কবর যাবর্রবক ওরা েবল, অটচবরই আমরা রকান রকান টেষবয় 
রযামাবর্র অনুগযে করে। আর আল্লাহ  জাবনন যাবর্র রগাপন অটভসটিসমূহ। সূরা মুহাম্মর্ঃ ২৫-২৬
আল কুরআবনর কবঠার সযকদোণী

ِتكَْفرُُوْنَِوَِالْكِتٰبِِبِبَعْضِِافََتؤُْمِنوُْنَِ ِبِبَعْض  ِالدُّنْیاَالْحَیٰوةِِفِیخِزْیِ اِلَِّمِْمِنْكُِذٰلِكَِیفَْعَلُِمَنِْجَزَآءُِفَمَاؕ  یاِِیرَُدُّوْنَِالْقِیٰمَةِِیوَْمَِوَِؕ 
ۡۤ
.الْعذَاَبِِاشََدِ ِلٰ

রযামরা টক টকযাবের কবযক অংবশ টেশ্বাস কর আর কযক অংশবক প্রযোোন কর? সুযরাং রযামাবর্র মধেকার যারা এরূপ কবর যাবর্র প্রটযফল 
পাটেদে জীেবন লাঞ্ছনা-টেডম্বনা ছাডা আর কী হবয পাবর। এেং পরকাবল যারা কটঠনযম শাটস্তবয টনটেপ্ত হবে? সূরা োকারা : ৮৫
রহ েনী আর্ম! মবন ররবো, যটর্ রযামাবর্র কাবছ রযামাবর্র মধে রেবক রকান রাসূল এবস রযামাবর্রবক আমার আয়ায শুনাবয োবক, যাহবল যারা 
আমার নাফরমানী করা রেবক টেরয োকবে এেং টনবজবর্র কমদনীটযর সংবশাধন কবর রনবে, যাবর্র রকান ভয়ভীটয োকবে না এেং যারা দুঃটেয ও 
টচটন্তয হবে না। সূরা আল-আরাফ: ৩৪-৩৫



পর্দার টেধান উমার (রাঃ)-এর োসনার পটরবপ্রটেবয অেযীণদ হবয়বছ। টযটন একর্া রাসূলুল্লাহ (সাঃ)-এর টনকি আরজ করবলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ! আপনার টনকি 
সৎ-অসৎ হবরক রকবমর রলাক আসা যাওয়া কবর, আপটন আপনার পত্নীগণবক পর্দা করার আবর্শ টর্বল েুেই ভাল হয। এর পটরবপ্রটেবয আল্লাহ যাআলা এই 
পর্দার হুকুম নাটযল কবরন। (েুোরীঃ টকযােুস স্বালাহ ও যাফসীর সুরা োক্বারাহ, মুসটলমঃ োেু ফাযাবয়বল ওমর টেন োত্তাে)
ইেন মাসউর্ রা রেবক েটণদয, নেী সা রেবক েণদনা কবর েবলন, “নারীরা হবলা রগাপনীয় েস্তু।” (টযরটমযী এেং এটিবক আলােনী সহীহ েবলবছন) হযরয 
আেদুল্লাহ ইেবন মাসউর্ (রা.) রেবক উদৃ্ধয। টযটন নেী সা র এ উটক্ত েণদনা কবরবছনঃ

ُِان -بَیْتهَِاقعَْرِِفىِوَهِىرَب هَِابرَِوْحَةِ تكَُوْنُِمَاوَاقَْرَبَِالشَیْطَانُِاسْتشَْرَفهََاخَرَجَتِِفإَذِاَعَوْرَة ِالْمَرْأةَ
“নারী পর্দােৃয োকার টজটনস। যেন রস রের হয় শয়যান যার প্রটয র্ৃটষ্ট টনেদ্ধ রাবে এেং যেনই রস আল্লাহর রহমবযর টনকিযর হয় যেন রস টনবজর গবৃহ 
অেস্থান কবর।” োয যার ও টযরটমযী

রহ নেী-পটত্নগণ! রযামরা অন্য নারীবর্র ময নও; যটর্ রযামরা আল্লাহর যাকওযা অেলম্বন কর সুযরাং পর-পুরুবষর সাবে রকামল কবে এমনভাবে কো েবলা না, 
কারণ এবয যার অন্তবর েোটধ আবছ, রস প্রলবু্ধ হয এেং রযামরা ন্যাযসংগয কো েলবে। সরূা আহযােঃ ৩২
৩৩:৩৩  َجَ الۡجَاهِلِیَّۃِ الْۡوُۡلٰیوَ لَْ فیِۡ بیُوُۡتکُِنَّ وَ قرَۡن جۡنَ تبَرَُّ تبَرََّ

আর রযামরা টনজ ঘবর অেস্থান করবে এেং প্রাচীন জাবহলী যুবগর প্রর্শদনীর ময টনবজবর্রবক প্রর্শদন কবর রেডাবে না। সরূা আহযােঃ ৩৩
মূবল েলা হবয়বছ  َقرَْن রকান রকান অটভধানটের্ এবক  قرار শব্দ রেবক গৃহীয েবল ময প্রকাশ কবরন আোর রকউ রকউ েবলন  وقار রেবক গৃহীয। যটর্ এটি 
قرار  রেবক উদ্ভযূ হয়, যাহবল এর অেদ হবে “টস্থটযোন হও” “টিবক োবকা।” আর যটর্  وقار রেবক উদ্ভযূ হয়, যাহবল অেদ হবে “শাটন্তবয োবকা।”, “টনটশ্চবন্ত ও 
টস্থর হবয় েবস উভয় অেস্থায় আয়াবযর অেদ র্াঁড়ায়, নারীর আসল কমদবেে হবচ্ছ যার গৃহ। এ েৃবত্তর মবধে অেস্থান কবর যাবক টনটশ্চবন্ত টনবজর র্াটয়ত্ব সম্পার্ন কবর 
রযবয হবে। রকেলমাে প্রবয়াজবনর রেবে রস গৃবহর োইবর রের হবয পাবর
আরেী ভাষায় ‘যাোররুজ” মাবন হবচ্ছ উন্মুক্ত হওয়া, প্রকাশ হওয়া এেং সুস্পষ্ট হবয় সামবন এবস যাওয়া। র্ূর রেবক রর্ো যায় এমন প্রবযেক উঁচু ভেনবক আরেরা 
“েুরুজ” েবল োবক। পালবযালা রনৌকার পাল র্ূর রেবক রর্ো যায় েবল যাবক “োরজা” েলা হয়, নারীর জন্য যাোররুজ শব্দ েেেহার করা হবল যার টযনটি অেদ 
হবে। এক, রস যার রচহারা ও রর্বহর রসৌন্দযদ রলাকবর্র রর্োয়। দুই, রস যার রপাশাক ও অলংকাবরর েহর রলাকবর্র সামবন উন্মুক্ত কবর।
টযন, রস যার চাল-চলন ও চমক-ঠমবকর মাধেবম টনবজবক অন্যবর্র সামবন যুবল ধবর। অটভধান ও যাফসীর টেশারর্গণ এ শব্দটির এ েোেোই কবরবছন। আল 
আেু উোইর্াহর েোেো হবচ্ছঃ  ان تخرج من محاسنها ماتستدهى به شهوة الرجال
“নারীর শরীর ও রপাশাবকর রসৌন্দযদ এমনভাবে উনু্মক্ত করা যার ফবল পরুুবষরা যার প্রটয আকৃষ্ট হয়।”

পর্দার টেধান নাটযল হওয়ার সময় ও কারন



কুরআন মজীবর্র অবনকগুবলা আযাবয এই টেধান রর্ওযা হবযবছ। সুযরাং রকাবনা ঈমানর্াবরর পবে এই টেধানবক হালকা মবন করার সুবযাগ রনই। 
এোবন কবযকটি আযায সংটেপ্ত আবলাচনাসহ যুবল ধরা হল।

زَْوَاجِكَ  ایَُّهَا النَّبیُِّ قلُْ لِِْ
ی انَْ یُّعْرَفْنَ فلَََ یؤُْلَیْنَ جَلََبِیْبِهِنَّ مِنْ نَّ  عَلَیْهِ دْنِیْنَ الْمُؤْمِنِیْنَ یُ وَ نِسَاءِٓ وَ بَنٰتكَِ یٰٰۤ

ٰۤ
حِیْمًاوَ كَانَ  ذ ذ لٰلِكَ ادَْنٰ ُ غَفوُْرًا رَّ اللّٰه

রহ নেী! আপটন আপনার স্ত্রীগণবক, কন্যাগণবক ও মুটমনবর্র নারীগণবক েলুন, যারা রযন যাবর্র চার্বরর টকযর্ংশ টনবজবর্র উপর রিবন রর্য। এবয 
যাবর্র রচনা সহজ হবে। ফবল যাবর্র উযেক্ত করা হবে না। আল্লাহ েমাশীল, পরম র্যাল।ু (সূরা আহযাে : ৫৯)

উবল্লটেয আযাবযর  جلَبیبশব্দটি  جلبابএর েহুেচন। ‘টজলোে’ অেদ টেবশষ ধরবনর লম্বা চার্র। [রর্েুন: কুরযুেী, ফাযহুল কার্ীর] এই চার্বরর আকার-
আকৃটয সম্পবকদ  ইেবন মাসউর্ রাটর্যাল্লাহু ‘আনহু েবলনঃ এই চার্র ওডনার উপবর পটরধান করা হয। [ইেবন কাসীর]
শাইেুল ইসলাম ইেন যাইটময়োহ  রহ. েবলন: “টজলোে অেদ হবচ্ছ অেগুেন ও রোরকা।
আর ‘ইর্ন’ শবব্দর আসল মাবন হবচ্ছ টনকিেযদী করা ও রেবক রনয়া। টকন্তু যেন যার সাবে ‘আলা’ অেেয় (preposition) েবস যেন যার মবধে ওপর 
রেবক ঝুটলবয় রর্য়ার অেদ সৃটষ্ট হয়। একো সুস্পষ্ট রয, এোবন ‘টমন’ শব্দটি ‘টকছু’ অবেদ েেেহৃয হবয়বছ। অেদাৎ চার্বরর এক অংশ। আর এিাও সুস্পষ্ট রয, 
জটড়বয় টনবয হবল পুবরা চার্র জড়াবয হবে, টনছক যার একিা অংশ নয়। যাই আয়াবযর পটরষ্কার অেদ হবচ্ছ, নারীরা রযন টনবজবর্র চার্র ভাবলাভাবে 
জটড়বয় রেবক টনবয় যার একটি অংশ ো একটি পাল্লা টনবজবর্র ওপর লিটকবয় রর্য়। 

رَاءِٓ حِجَابٍ ذسَالَۡتمُُوۡهُنَّ مَتاَعًا فَسۡـَٔلوُۡهُنَّ وَ اِلَا هَرُ لُِلُوُۡبکُِمۡ مِنۡ وَّ ۡۡ بهِِنَّ وَ قلُوُۡ  لٰلِکُمۡ اَ

রযামরা যার পত্নীবর্র কাছ রেবক টকছু চাইবল পর্দার আডাল রেবক চাইবে। এ টেধান রযামাবর্র ও যাবর্র হৃর্বযর জন্য রেশী পটেে। সূরা আহযােঃ ৫৩ 
(টকছু অংশ)
এই আয়াবয মহান আল্লাহ ঈমানর্ারবর্র সবম্বাধন কবর েবলছন রয, নেী সা এর স্ত্রীবর্র কাবছ টকছু চাইবয হবল টহজাবের আড়াবল অেদাৎ একটি পর্দার 
আড়াবলর োইবর রেবক চাইবয। এর মাধেবম নেীর স্ত্রীবর্র রর্ো যাবেনার টনবর্দটশকা জানা যায়। 



সাহাো ও যাবেঈবর্র যুবগর পর ইসলাবমর ইটযহাবস যয েড েড মুফাসটসর অটযক্রান্ত হবযবছন যারা সোই একবযাবগ এ আযাবযর এ অেদই েণদনা 
কবরবছন। ইমাম ইেবন জারীর যাোরী েবলন, ভদ্র ঘবরর রমবয়রা রযন টনবজবর্র রপাশাক আশাবক োর্ীবর্র মবযা রসবজ ঘর রেবক রের না হয। যাবর্র 
রচহারা ও রকশর্াম রযন রোলা না োবক। েরং যাবর্র টনবজবর্র ওপর চার্বরর একটি অংশ লিবক রর্যা উটচয। ফবল রকান ফাবসক যাবর্রবক উযেক্ত 
করার দুঃসাহস করবে না।” [জাবম উল োযান ২২/৩৩]

মাহরাম েেযীয পরপুরুষ রেবক নারীবর্র রচহারা োকার হার্ীস। আবয়শা রাটর্য়াল্লাহু ‘আনহা েবলন:
» فإذا، وجههاعلىرأسهامنجلبابهاإحداناسدلتبناحاذوافإذا، محرماتوسلمعلیهاللهصلىاللهرسولمعونحنبنایمرونالركبانكان

«كشفناهجاوزنا
“আমরা নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়াসাল্লাবমর সাবে মুহটরম টছলাম, আবরাহীগণ আমাবর্র পাশ টর্বয় অটযক্রম করয। যেন যারা আমাবর্র েরাের হয, 
আমরা প্রবযেবক টজলোে মাোর উপর রেবক রচহারার উপর ঝুটলবয় টর্যাম, যেন যারা আমাবর্র ছাটড়বয় রযয আমরা যা েুবল রফলযাম”। আেু র্াউর্, 
হার্ীস নং ১৮৩৩; ইেন মাজাহ, হার্ীস নং ২৯৩৫; আহমর্ (৬/৩০)
হযরয আবযশা রা. ইবককর র্ীঘদ হার্ীবস েবলবছন-আটম আমার স্থাবন েবস টছলাম একসময আমার রচাে দুটি টনদ্রাচ্ছন্ন হবয পডল এেং আটম ঘুটমবয 
পডলাম। সফওযান ইেবন মুযাত্তাল আসসুলামী টছল োটহনীর টপছবন আগমনকারী। রস যেন আমার অেস্থানস্থবলর টনকি রপৌছল যেন একজন ঘুমন্ত 
মানুবষর আকৃটয রর্েবয রপল। এরপর রস আমার টনকি এবল আমাবক টচবন রফলল। কারণ পর্দা টেধান অেযীণদ হওযার আবগ রস আমাবক রর্বেটছল। রস 
যেন ইন্না টলল্লাটহ ওযা ইন্না ইলাইটহ রাটজউন েবল ওবঠ, যার র্রুণ আটম ঘুম রেবক রজবগ উটঠ এেং ওডনা টর্বয টনবজবক আেৃয কবর রফটল।
অন্য ররওযাবযবয আবছ, আটম ওডনা টর্বয আমার রচহারা রেবক রফটল।-সহীহ েুোরী ৫/৩২০; সহীহ মুসটলম, হার্ীস : ২৭৭০; জাবম টযরটমযী, হার্ীস : 
৩১৭৯
আসমা টেনবয আেু েকর রা. েবলন, আমরা পুরুষবর্র সামবন মুেমন্ডল আেৃয কবর রােযাম। ...-মুসযার্রাবক হাবকম ১/৪৫৪
ফাটযমা টেনবয মুনটযর রাহ. েবলন, আমরা আসমা টেনবয আেু েকর রা.-এর সাবে ইহরাম অেস্থায োকাকাবল আমাবর্র মুেমন্ডল রেবক রােযাম।-
মুযাত্তা, ইমাম মাবলক ১/৩২৮; মুসযার্রাবক হাবকম ১/৪৫৪



আল্লাহ যা’লা েবলবছন:  
২৪:৬০  ُجٰتٍ  مِنَ النِِسَاءِٓ الهتیِۡ لَْ یَرۡجُوۡنَ نکَِاحًا فَلَیۡسَ عَلَیۡهِنَّ جُناَحٌ انَۡ یَّ وَ الُۡوََاعِد ُ تعَۡفِفۡنَ خَیۡرٌ لَّهُنَّ ذ یَّسۡ وَ انَۡ  بِزِیۡنَۃٍ ذ ضَعۡنَ ثِیاَبَهُنَّ غَیۡرَ مُتبََرِِ وَ اللّٰه

سَمِیۡعٌ عَلِیۡمٌ 
আর রযসে রযৌেন অটযক্রান্ত মটহলা টেবয়র আশা রাবে না, যারা যটর্ টনবজবর্র চার্র নাটমবয় ররবে রর্য়, যাহবল যাবর্র রকান রগানাহ রনই, 
যবে শযদ হবচ্ছ যারা রসৌন্দযদ প্রর্শদনকারী হবে না। যেু যারাও যটর্ লজ্জাশীলযা অেলম্বন কবর যাহবল যা যাবর্র জন্য ভাবলা এেং আল্লাহ  
সেটকছু রশাবনন ও জাবনন।সূরা আন-নুর: ৬০
‘েটহেদাস’ েলবয রর্বহর োইবর ো উপবরর রলোস যা শালওয়ার-কাটমবজর উপর েড় চার্র ো রোরকারূবপ েেেহার করা হয়, যা েুঝাবনা 
হবয়বছ। সুযরাং এই েয়বস যারা চার্র ো রোরকা েুবল রােবয পাবর। যবে শযদ হল, রযন রসৌন্দযদ, সাজসজ্জা ও প্রসাধন ইযোটর্র প্রকাশ 
উবেশ্য না হয়। যার অেদ হল, রকান নারী টনবজর রযৌন অনুভূটয রশষ হবয় যাওয়া সবত্ত্বও যটর্ সাজবগাজ (ও ঠসক) দ্বারা রযৌনকামভাে প্রকাশ 
করার ররাবগ আক্রান্ত োবক, যাহবল যার জন্য পর্দার েোপাবর রকান প্রকার টশটেলযা রনই; েরং যাবক পণূদরূপ পর্দা করবয হবে।
পটরবশবষ আবরা েলা হবযবছ ( ( وَأنَْ یَسْتعَْفِفْنَ خَیْرٌ لَهُنَّ  অেদাৎ রস যটর্ মাহরাম নয এরূপ েেটক্তবর্র সামবন আসবয পুবরাপুটর টেরয োবক, যবে 
যা যার জন্য উত্তম।
ওকো ইেবন আবমর জুহানী রা.-এর সূবে েটণদয, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযাসাল্লাম ইরশার্ কবরন-রযামরা নারীবর্র টনকি যাওযা রেবক 
টেরয োক। এক আনসারী সাহােী আরয করবলন, ইযা রাসূলাল্লাহ! স্বামী পেীয আত্মীয সম্পবকদ আপটন কী েবলন? টযটন েলবল, রস রযা 
মৃযুে। -সহীহ েুোরী ৯/২৪২; সহীহ মুসটলম, হার্ীস : ২১৭২; জাবম টযরটমযী, হার্ীস : ১১৭১; মুসনাবর্ আহমার্ ৪/১৪৯, ১৫৩
হযরয উমাইমা টেনবয রুকাইকা রা. রেবক োইযায সংক্রান্ত একটি র্ীঘদ হার্ীবস আবছ রয, নারীগণ েলবলন, আল্লাহ ও যাঁর রাসূল আমাবর্র 
প্রটয আমাবর্র টনবজবর্র রচবযও রমবহরোন। সুযরাং আপনার হায রমাোরক টর্ন, আমরা োইযায হই। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ 
ওযাসাল্লাম েলবলন, আটম নারীবর্র সাবে হায টমলাই না। (যা মুবে েবলটছ যা রমবন চলাই রযামাবর্র জন্য অপটরহাযদ)।-মুযাত্তা মাটলক
হযরয আেদুল্লাহ ইেবন আেোস রা. হবয েটণদয, টযটন েবলন, আটম রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযাসাল্লামবক ভাষবণ েলবয শুবনটছ, রকাবনা 
পরুুষ রকাবনা নারীর সাবে মাহরাম েেটক্ত ছাডা টনজদবন অেস্থান করবে না। এেং রকাবনা নারী মাহরাম ছাডা সফর করবে না।-সহীহ েুোরী, 
হার্ীস : ৩০২৬; সহীহ মুসটলম, হার্ীস : ১৩৪১



র্ৃটষ্টর পর্দা (র্ৃটষ্ট হবলা হৃর্বয়র পটরচালক, যার সংোর্োহক ও রগাবয়ন্দা)

মহান আল্লাহ যা’লা েবলবছন:
রহ নেী! মু’টমন পরুুষবর্র েবল র্াও যারা রযন টনবজবর্র র্ৃটষ্ট সংযয কবর রাবে এেং টনবজবর্র লজ্জাস্থানসমূবহর রহফাজয কবর। এটি যাবর্র 
জন্য রেশী পটেে পদ্ধটয। যা টকছু যারা কবর আল্লাহ  যা জাবনন।সূরা আন-নূর: ৩০
আর রহ নেী! মু’টমন মটহলাবর্র েবল র্াও যারা রযন যাবর্র র্ৃটষ্ট সংযয রাবে এেং যাবর্র লজ্জাস্থাবনর রহফাজয কবর আর যাঁবর্র সাজ-সজ্জা 
না রর্োয় যা টনবজ টনবজ প্রকাশ হবয় যায় যা ছাড়া। আর যারা রযন যাবর্র ওড়নার আঁচল টর্বয় যাবর্র েুক রেবক রাবে। সূরা আন-নূর: ৩১

রাসূল সা: হযরয আলী রা:রক েলবলন, রহ আলী! র্ৃটষ্টর উপর র্ৃটষ্ট রফবলা না। হঠাৎ রয র্ৃটষ্ট পবড় ওিা রযামার জন্য েমাহদ, টকন্তু পরেযদী র্ৃটষ্ট 
রযামার জন্য েমার রযাগে নয়। আেু র্াউর্
আল্লাহর রাসূল সা: েবলবছন, পবের উপর েসা রেবক রযামরা রেঁবচ োবকা। সাহাোগণ টজবজ্ঞস করবলন: রহ আল্লাহর রাসূল সা:! কাজ কবমদর 
জন্য এিাবযা জরুরী। উত্তবর টযটন েলবলন: আচ্ছা যাহবল পবের হক আর্ায় কবরা। সাহাোগণ প্রশ্ন করবলন, পবের হক কী? টযটন েলবলন, র্ৃটষ্ট 
টনম্নমুেী করা, কাউবক কষ্ট না রর্য়া, সালাবমর উত্তর রর্য়া, ভাল কাবজর আবর্শ করা ও মন্দ কাজ রেবক টেরয রাো। মুসটলম: ৫৪০০
রাসূল সা: েবলবছন: রয মুসলমাবনর র্ৃটষ্ট রকান রমবয়র রসৌন্দবযদর উপর পবড় এেং রস র্ৃটষ্ট সটরবয় রনয়, এ অেস্থায় আল্লাহ যার ইোর্াবয টেবশষ 
স্বার্ সৃটষ্ট কবর রর্ন। মসুনাবর্ আহমার্

১৭:৩২ َِیتقَۡرَبوُالَِّو
ۡۤ
نٰ ِسَاءَِٓوَِِؕ فاَحِشَۃِ کَانَِاِنهَِ الز ِ سَبِیۡل 

মহান আল্লাহ যা’লা েবলবছন: রযামরা রযনার টনকিেযদীও হইওনা। উহা অযেন্ত োরাপ কাজ, আর উহা অটয টনকষৃ্ট পে।সূরা েনী ইসরাঈল: ৩২
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযাসাল্লাম েবলনঃ টযনাকারী েেটক্ত টযনা করার সময মুটমন োবক না। রচার চুটর করার সময মুটমন োবক না। 
মর্েপাযী মর্েপান করার সময মুটমন োবক না। [মুসটলমঃ ৫৭]



রসটি এমন টর্ন যেন সে মানুবষর সেটকছু প্রকাশ হবয় পড়বে। আল্লাহ র কাবছ যাবর্র রকান কোই রগাপন োকবে না। (রসটর্ন রঘাষণা টর্বয় 
টজবজ্ঞস করা হবে)। আজ রাজত্ব কার? (সমস্ত সৃটষ্ট েবল উঠবে) একমাে আল্লাহর টযটন কাহ হার।(েলা হবে, ) আজ প্রবযেক প্রাণীবক যার 
কযৃকবমদর প্রটযর্ান রর্য়া হবে। আজ কাবরা প্রটয রকান জুলুম হবে না। আল্লাহ অটয দ্রুয টহবসে িহণকারী। রহ নেী, এসে রলাকবর্র রসটর্ন 
সম্পবকদ সােধান কবর র্াও যা সটন্নকিেযদী হবয়বছ। রযটর্ন কটলজা মুবের মবধে এবস যাবে আর সে মানুষ ভীয সন্ত্রস্ত ও দুঃে ভারাক্রান্ত মবন
চুপচাপ র্াঁটড়বয় োকবে। জাবলমবর্র জন্য না োকবে রকান অন্তরে েিু, না োকবে রকান িহণবযাগে শাফায়াযকারী। আল্লাহ  রচাবের চুটর ও 
মবনর রগাপন কো পযদন্ত জাবনন। আল্লাহ  সটঠক ও ন্যায় টভটত্তক ফায়সালা করবেন। আর (এ মুশটরকরা) আল্লাহ বক োর্ টর্বয় যাবর্রবক 
ডাবক, যারা রকান টকছুরই ফায়সালাকারী নয়। টনঃসবন্দবহ আল্লাহ ই সেটকছু রশাবনন ও রর্বেন। সূরা মটুমনঃ ১৫-১৯

হযরয আবয়শা(রা) েবলন, “আটম রর্বেটছ, রাসূল সা: আমার োটড়র র্রজায় র্াঁটড়বয় যাঁর চার্র টর্বয় আমাবক পর্দা করটছবলন এেং আটম 
ইটেওপীয়-হােশীবর্র টর্বক যাটকবয় টছলাম, যারা মসটজবর্র মবধে যাঁবর্র সড়টক-েল্লম টনবয় রেলা করটছল। অযঃপর যযেণ না আটম 
টনবজ ক্লান্ত হযাম যযেন টযঁটন আমার জন্য এভাবেই র্াঁটড়বয় োকবযন। কাবজই রযামরা অল্পেয়স্কা রেলাধূলা-টপ্রয় রমবয়র মযদার্া-গুরুত্ব 
অনুধােন করবে।েুোরী: ৫/২০০৬

আবু্দল্লাহ ইেবন মাসউর্(রাঃ) রেবক েটণদয। নেী(সঃ) আল্লাহর উটক্ত েণদনা কবরবছন- “র্ৃটষ্ট হবচ্ছ ইেটলবসর টেষাক্ত যীরগুবলার মধে রেবক 
একটি যীর, রয েেটক্ত আমাবক ভয় কবর রস যা যোগ করবে আটম যার ের্বল যাবক এমন ঈমান র্ান করবো যার টমষ্টযা রস টনবজর 
হৃর্বয় অনুভে করবে”। যাোরানী

টনটষদ্ধ র্ৃশ্যােলী রেবক রচােবক অেনটময রােবল- রযমন নারী ও শ্মশ্রুটেহীন সুর্শদন 
পুরুবষর টর্বক নজর রর্য়া রেবক রচােবক অেনটময রােবল টযন প্রকাবরর অটয 
মযদার্াপূণদ ফায়র্া পাওয়া যায়:
১। ঈমাবনর সুে-স্বার্ আস্বার্ন করা।
২। আটত্মক নরূ ও অন্তর্ৃদটষ্টর আবলার অটধকারী হওয়া।
৩। আটত্মক শটক্ত, র্ৃঢ়যা ও সাহটসকযা অজদন।



কেস্ববরর শালীনযা(কেস্বর হবলা হৃর্বয়র ভাষ্যকার। 

আল্লাহ যা’আলা ইরশার্ কবরবছন-
রহ নেী পত্নীগণ! রযামরা অন্য নারীবর্র 
ময নও; যটর্ রযামরা আল্লাহবক ভয় 
কর, যবে পরপরুুবষর সাবে রকামল ও 
আকষদনীয় ভটেবয কো েবলা না, ফবল 
রসই েেটক্ত কুোসনা কবর, যার অন্তবর 
েোটধ রবয়বছ। রযামরা সেয কোোযদা 
েলবে। সরূা আহযাে: ৩২

নারীর প্রটয শরীযবযর টেধান ও চাটহর্া হল, যার কন্ঠস্বর রযন প্রবযাজন ছাডা পরপরুুষ শুনবয না 
পায। এ টেধান রকেল সাধারণ রেবেই নয; েরং ইোর্য েবন্দগী ও আমবলর রেবেও যা 
পণূদমাোয লে রাো হবযবছ। রযমন,
১. মুআযটযবনর এয অটধক মযদার্া োকা সবত্বও নারী কন্ঠস্বর রযন টেনা প্রবযাজবন পরপুরুষ শুনবয 
না পায এজন্য যাবর্র উপর আযাবনর টেধান রর্যা হযটন।
২. উচ্চ আওযাজ টেটশষ্ট ফরয নামাবযর রকরায যাবর্র জন্য টনম্ন আওযাবজ পডার টেধান রবযবছ।
৩. নামাবয ইমাবমর রকাবনা ভুল  হবল যা অেগয করাবনার জন্য পরুুষ মুক্তার্ীবর্রবক সুেহানাল্লাহ 
েলার টনবর্দশ রর্যা হবযবছ। নারীবর্রবক যাসফীক অেদাৎ এক হাবযর টপঠ অন্য হাবযর যালুবয 
রমবর শব্দ করবয েলা হবযবছ। রযন পুরুষরা আওযাজকারী সম্পবকদ টেন্দুমাে েুঝবয না পাবর।
৪. হবের যালটেযা পরুুষগণ উচ্চ আওযাবজ পডবে। টকন্তু মটহলারা পডবে টনম্ন আওযাবজ। হাঁ, 
প্রবযাজবন পরপুরুবষর সাবে পর্দার আডাবল রেবক িুকিাক র্রকারী কো েলা টনবষধ নয। যবে 
এবেবেও রকামলযা, নম্রযা পটরহার করবয টনবর্দশ রর্যা হবযবছ।

সহীহ েুোরী ও সহীহ ইেবন টহব্বাবন েটণদয হবযবছ, একোর টকছু সংেেক নারী সাহােী রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযাসাল্লাবমর টনকি আরজ করবলন, ইযা রাসূলাল্লাহ! আমরা আপনার মজটলবস 
পরুুষবর্র সাবে েসবয পাটর না। আমাবর্র জন্য একটি টর্ন ধাযদ করুন যাবয রসটর্নটিবয আমরা 
আপনার টনকি আসবয পাটর। টযটন েলবলন  موعدكن بیت فلَنةঅেদাৎ টনধদাটরয টর্ন অমুক 
মটহলার ঘবর জমাবযয হও। অযপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযাসাল্লাম রসোবন যাবর্রবক 
ওযায-নসীহয করবলন। -সহীহ েুোরী, হার্ীস ১০১; সহীহ ইেবন টহব্বান, হার্ীস ২৯৪১



আবু্দল্লাহ ইেবন মাস’উর্ রা: রেবক েটণদয।টযটন েবলন, রয নারী উলটক আঁবক এেং রয আকঁায়, রয নারী রচাবের পাযা রচঁবছ 
রফবল এেং রয চাঁছায়, রয নারী রসৌন্দযদ েৃটদ্ধ করার জন্য র্ায রচঁবছ সরু কবর এর মাবঝ ফাঁক সৃটষ্ট কবর আল্লাহর সৃটষ্টবয 
পটরেযদন সাধন কবর-এবর্র উপর আল্লাহ যা’লা অটভশাপ কবরবছন। মুসটলম: ৫৪১০

আবু্দল্লাহ রা: রেবক েটণদয। নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়া সাল্লাম এমন সে নারীর উপর লানয কবরবছন, যারা অবে উলটক আঁবক 
এেং রয আঁকায় এেং রসৌন্দবযদর জন্য ভ্রুর চুল উপটড়বয় আল্লাহর সৃটষ্টবক পটরেযদন কবর। টযরটমযী: ২৭১৯

উম্মুল ম’ুটমনীন আবয়শা রা: েণদনা কবরন, এক আনসারী মটহলা যাঁর রমবয় টেবয় টর্ল। অযঃপর রস ররাগাক্রান্ত হবল যার চুল 
পবড় যায়। মটহলাটি নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়া সাল্লাবমর কাবছ এবস আরজ করল, যার স্বামী চুল েুেই পছন্দ কবর। আটম টক 
যাঁর মাোয় কটৃেম চুল লাটগবয় টর্ে? রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়া সাল্লাম েবলন: রয কৃটেম চুল লাগায় যাবক অটভশাপ রর্য়া 
হবয়বছ। মুসটলম: ৫৪০৬

প্রশ্নঃ রচাবের পাযায় অটযটরক্ত রলাম ো লোশ লাগাবনা নেধ 
টক?

উত্তরঃ নেধ নয়। এিাও পরচুলা লাগাবনার মবযা জাটলয়াটযর 
পযদাবয় পবড়। আর এমন প্রসাটধকা মটহলা অটভশপ্তা।  (ইেবন 
টজেরীন)

সূেঃ দ্বীনী প্রবশ্নাত্তর
রলেকঃ আবু্দল হাটমর্ ফাইযী আল মার্ানী

প্রশ্নঃ রচাবের টভযবর কন্িাক্ট রলন্স েেেহার করা টক নেধ?

উত্তরঃ প্রবয়াজন হবল অেশ্যই নেধ। যবে টেনা প্রবয়াজবন রকেল 
রচাবের রসৌন্দযদ আনয়বনর জন্য অবেদর অপচয় ঘিাবনা টঠক নয়। 
নেধ নয় অনুরূপ রসৌন্দযদ টনবয় কাউবক রধাঁকা রর্ওয়া। (ইসলাটমক 
ফাউবন্ডশন)

সূেঃ দ্বীনী প্রবশ্নাত্তর
রলেকঃ আবু্দল হাটমর্ ফাইযী আল মার্ানী



উত্তর : ইসলামী শরী‘আবয পাকা চুবল কাল রেযাে ো কলপ েেেহার করা নেধ নয় (ফাযাওয়া আল-লাজনাহ আর্-র্াবয়মাহ, ৫ম েণ্ড, পৃ. ১৬৬)।

রাসূলুল্লাহ (ছাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়া সাল্লাম) েবলন, ‘রশষ যামানায় একর্ল রলাক কেুযবরর েুবকর রবের ন্যায় কাল কলপ েেেহার করবে। এ কারবণই যারা 
জান্নাবযর রকান সুগটিও পাবে না (আেূ র্াঊর্, হা/৪২১২)।
আর চুবল রেযাে ো কাবলা রং েেেহাবরর মাধেবম আল্লাহর সৃটষ্টবক পটরেযদন সাধন করা হয়। যাবর্রবক আল্লাহ টক্বয়ামবযর টর্ন সেদাটধক পটরমাণ শাটস্ত টর্বেন 
(ছহীহ েুোরী, হা/৫৯৫৬; ছহীহ মুসটলম, হা/২১০৭; নাসাঈ, হা/৫৩৫৬; টমশকায, হা/৪৪৯৫)।

অন্যে েটণদয হবয়বছ, জাটের ইেনু আবু্দল্লাহ (রাটযয়াল্লাহু আনহু) েবলন, মক্কাহ টেজবয়র টর্ন আেূ কুহাফাবক আনা হল। এ সময় যার মাোর চুল ও র্াটড় ছাগামাহ 
(গাবছর) ময এবকোবর সার্া টছল। রাসূললু্লাহ (ছাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়া সাল্লাম) েলবলন, রেযাে লাটগবয় এগুবলা পটরেযদন কর টকন্তু কাবলা রং েজদন কর (ছহীহ 
মুসটলম, হা/২১০২; আেূ র্াঊর্, হা/৪২০৪; নাসাঈ, হা/৫২৪২; ইেনু মাজাহ, হা/৩৬২৪)।
যবে রমবহর্ীর রং হল সবেদাত্তম রেযাে (আেূ র্াঊর্, হা/৪২০৫; টযরটমযী, হা/১৭৫৩; টমশকায, হা/৪৪৫১, সনর্ ছহীহ)। উবল্লেে রয, নারীবর্র রেবেও একই 
টেধান (ছহীহ মুসটলম, হা/২১০২)।

এছাড়া পাকা চুবলর অবনক েরকযপূণদ মযদার্া রবয়বছ। রাসূলুল্লাহ (ছাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওয়া সাল্লাম) েবলবছন, ‘রযামরা পাকা চুল যুবল রফবলা না। রকননা পাকা চুল 
হল মুসটলমবর্র রজোটয। রকান মুসটলবমর একটি চুল রপবক রগবল আল্লাহ যার জন্য একটি রনকী টলবেন, একটি মযদার্া েৃটদ্ধ কবরন এেং যার একটি পাপ রমাচন 
কবরন (মুসনাবর্ আহমার্, হা/৬৯৬২; টমশকায, হা/৪৪৫৮, সনর্ হাসান)।

অন্য েণদনায় আবছ, ‘পাকা চুল মুসটলমবর্র জন্য টক্বয়ামবযর টর্ন নূর হবে’ (টযরটমযী, হা/১৬৩৪-১৬৩৫; নাসাঈ, হা/৩১৪৪; টমশকায, হা/৪৪৫৯, সনর্ ছহীহ)।

চুবল কাবলা কলপ করার শাটস্ত কী?



চুল-র্াটড় সার্া হবয় রগবল, যা সার্াই রছবড় রাো টঠক নয়। েরং যা রটেবয় 
রফলবয হয়। রোর্ আল্লাহর রসূল সা কলপ েেেহার কবরবছন এেং উম্মযবক 
যা েেেহার করবয উদ্বুদ্ধও কবরবছন। অযএে যা করা সুন্নায। আল্লাহর রসূল 
েবলন, ‘‘ইয়াহুর্ী ও েৃষ্টানরা পাকা চুল-র্াটড় রোয় না, রযামরা (যা রটেবয়) 
যাবর্র টেবরাটধযা কর। েুোরী, মুসটলম, সুনাবন আরোআহ, সহীহুল জা’রম 
হা/১৯৯৮
টকন্তু কলবপর রে কাবলা হওয়া চলবে না। কাবলা ছাড়া রয রকান রে টর্বয় 
কলপ করা যায়। অেশ্য কালবচ লাল ো োর্ামী রে সেবচবয় উত্তম।
আল্লাহর রাসুল  সা েবলন, ‘‘রযামরা রয সে টজটনস টর্বয় পাকা চুল-র্াটড় 
রটেবয় োবকা, যার মবধে সেবচবয় ভাবলা হল, রমবহটর্ ও কাযাম। আহমার্, 
সুনাবন আরোআহ, ইেবন টহেোন, সহীহুল জা’রম হা/১৫৪৬ ‘কাযাম’ এক 
রেণীর গাছড়ার নাম, যার পাযা রেবক লালবচ কাবলা রে প্রস্ত্ততত্তয করা হয়।
প্রকাশ োবক রয, কাবলা চুলবক অন্য রে টর্বয় রোবনা আল্লাহর অনুমটয ছাড়া 
যাঁর সটৃষ্টর পটরেযদন ঘিাবনার আওযাভুক্ত হবয পাবর। সুযরাং যা েজদনীয়। 
আেদুল হামীর্ ফাইযী(ইসলামী জীেনধারা)

চুবল কাবলা কলপ করার টেধান কী?



মটহলারা টক রঠাবি টলটপটিক লাগাবয পারবে, 
টেবশষ কবর ছালায আর্ায়কারী মটহলা?

২. উক্ত সুবশাভন েস্তু রকান হারাম টজটনস দ্বারা টনটমদয না হওয়া। 
রযমন শুকুবরর চটেদ (সূরা আন-আন‘আম : ১৪৫)।
৩. রসগুবলা শরীবরর জন্য েটযকারক না হওয়া 

 (ইসলাম সুওয়াল ওয়া জাওয়াে, ফৎওয়া নং-১৩৪৬৬)।

টেবশষভাবে টেোটহযা মটহলাবর্র রেবে টলটপটিক, ব্লাশার (blush) ো 
অন্যান্য রসৌন্দবযদাপকরণ েেেহার করা রর্াষণীয় নয় (উছায়মীন, মাজমূঊ 
ফাযাওয়া ওয়া রাসাইল, ২য় েণ্ড, পৃ. ৮২৮)।

শায়ে ছাবলহ আল-মুনাটজ্জর্ েবলন, এই সমস্ত সাজসজ্জার উপকরণগুবলা 
জাবয়য হওয়ার জন্য কবয়কটি শযদ আবছ।
১. পরপুরুবষর সামবন রসৌন্দযদ প্রর্শদন উবেবশ্য না করা (আন-নূর : ৩১)।

রহ নেী!) আপটন েলুন, আল্লাহ টনবজর োন্দাবর্র জন্য রযসে 
সুবশাভন েস্তু ো রসৌন্দবযদাপকরণ ও টেশুদ্ধ জীটেকা সটৃষ্ট 
কবরবছন যা রক হারাম কবরবছ’? (সরূা আল-আ‘রাফ : ৩২)।

আর রয অলংকাবর লাটলয-পাটলয হয় এেং টেযকদকাবল 
সুস্পষ্ট েক্তেে প্রর্াবন অেম’ (সূরা আয-যুেরূফ : ১৮)।



লম্বা নবে রসৌন্দযদ রনই। অেশ্য টেকৃয পছবন্দর অবনবকর টনকি যা োকবয পাবর। টকন্তু শরীয়বয নে লম্বা 
করার অনুমটয রনই। েরং মানুবষর প্রকৃটয যা লম্বা রাোর টেবরাধী। যাই চটল্লশ টর্বনর মাোয় যা রকবি রফলবযই 
হবে। মহানেী  صلى الله عليه وسلمেবলবছন, “প্রকৃটযগয আচরণ পাঁচটি অেো পাঁচটি কাজ প্রকৃটযগয আচরণ,
(১) োযনা (টলেত্বক রছর্ন) করা।
(২) লজ্জাস্থবনর রলাম রকবি পটরষ্কার করা।
(৩) নে কািা।
(৪) েগবলর রলাম টছঁড়া।
(৫) রগাঁফ রছঁবি রফলা।” (েুোরী ও মুসটলম)
আনাস (রাঃ) েবলন, ‘রমাছ ছািঁা’, নে কািা, নাটভর টনবচর রলাম চাঁছা এেং েগবলর রলাম যুবল রফলার েেপাবর 
আমাবর্রবক সময় রেঁবধ রর্ওয়া হবয়বছ, যাবয আমরা রস সে চটল্লশ টর্বনর রেশী রছবড় না রাটে। মুসটলম ২৫৮  
                           নে রকবি রফলা মানুবষর এক প্রকৃটযগয রীটয। 
            প্রটয সপ্তাবহ একোর না পারবলও ৪০ টর্বনর টভযর রকবি রফলবয হয়।

সেূঃ দ্বীনী প্রবশ্নাত্তর
রলেকঃ আবু্দল হাটমর্ ফাইযী আল মার্ানী

অবনক মটহলার 
ধারনা, লম্বা নবে
রসৌন্দযদ আবছ। সুযরাং
নে লম্বা রছবড় রাোয় 
রকান রর্াষ আবছ টক?



প্রশ্নঃ মডানদ কালার টর্বয চুল রে করা টক জাবযয আবছ? রযমন লটরবযল (Loreal) ও টেবগন (Bigen)… এর ময রকাম্পানীগুবলার প্রডাক্ট টর্বয?

উত্তরঃ আলহামদু টলল্লাহ। 
চুল কালার করা এটি অভোস রেণীর কমদ। অভোস রেণীর কবমদর মূল টেধান হবচ্ছ— নেধযা। অযএে, মডানদ কালার ও অন্যান্য কালার টর্বয চুল রে করা জাবযয; যটর্ 
না রস কালার টর্বয োধদবকের শুভ্রযাবক পটরেযদন করা না হয, কাবফরবর্র সাবে সার্ৃশ্য িহণ করা না হয টকংো এর স্বাস্থেগয রকান েটয সােেস্ত না হয।

শাইে উছাইমীবনর “ফাযাওযা নুরুন আলার্ র্ারে” এবসবছ:

“ইোর্য েেটযবরবক অন্য টেষযগুবলার মূল টেধান হবচ্ছ নেধযা। এর আবলাবক নারীর জন্য যার মাোর চুল কালার করা নেধ; রয রে টর্বয ইচ্ছা হয রসই রে টর্বয; 
যবে কাবলা রে টর্বয নয। যা টর্বয োধদবকের শুভ্রযাবক আডাল করা হয। রকননা কাবলা রে রর্যা জাবযয নয। কারণ নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযা সাল্লাম োধদবকের 
শুভ্রযাবক আডাল করার টনবর্দশ টর্বযবছন; যবে েবলবছন: “কাবলা রে পটরহার করবে।” টকংো এ রেগুবলা যটর্ কাবফর নারীবর্র জন্য োস হয; অেদাৎ এ রে 
েেেহারকারী নারীবক রর্বে রয রকউ েলবে: কাবফর মটহলা। রযবহয ুএ রে রকেল কাবফর নারীরাই েেেহার কবর। যেন এ রে েেেহার করা নারীবর্র জন্য হারাম হবে। 
রকননা নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযা সাল্লাম েবলবছন: “রয েেটক্ত রয সম্প্রর্াবযর সার্ৃশ্য িহণ কবর রস যাবর্র র্লভুক্ত”। যটর্ এ রে এ দুবিা টেষয মুক্ত হয: অেদাৎ 
োধদবকের শুভ্রযাবক আডালকারী কাবলা রে হওযা এেং রেটি কাবফর নারীবর্র জন্য োস হওযা— যাহবল মূল টেধান হল নেধযা। সুযরাং নারী রয রে ইচ্ছা রসই রে 
টর্বয চুল কালার করুক।”[ফাযাওযা নুরুন আলার্ র্ারে (২/২২)]

শাইে উছাইমীনবক আরও টজবজ্ঞস করা হবযটছল: োজাবর রয সে কোটমবকল কালার পাওযা যায রসগুবলা টর্বয চুবলর রে পটরেযদন করা টক হারাম? জোবে টযটন 
েবলন: চুবলর রে সার্া রেবক কাবলা করা নাজাবযয। রকননা নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযা সাল্লাম কাবলা রে পটরহার করার টনবর্দশ টর্বযবছন। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইটহ 
ওযা সাল্লাম রেবক উদৃ্ধয এক হাটর্বস চুবলর শুভ্রযাবক কাবলা রে করার েোপাবর শাটস্তর ধমটক এবসবছ। পোন্তবর, চুবল অন্যান্য কালার করা: এবয রকান আপটত্ত নাই। 
রকননা এর মূল টেধান হল: নেধযা; যযেণ না টনটষদ্ধ হওযার পবে রকান র্টলল পাওযা যায। যবে এ রে করার মবধে যটর্ কাবফর নারীবর্র সাবে সার্ৃশ্য িহণ োবক 
যাহবল হারাম হবে। রযবহযু নেী সাল্লাল্লাহু আলাইটহ ওযা সাল্লাম েবলবছন: “রয েেটক্ত রয সম্প্রর্াবযর সাবে সার্ৃশ্য িহণ কবর রস যাবর্র র্লভুক্ত”। এ নারীর যার 
প্রবশ্ন উবল্লে কবরবছন রয, এই রে কোটমবকল টর্বয নযরী। এমনটি হবল এ রেবে ডাক্তারবর্র শরণাপন্ন হবয হবে। জানবয হবে, এ ধরবণর রে টক মাোর চুল ও 
চামডার রকান েটয করবে? যটর্ েটয সােেস্ত হয যাহবল এগুবলা েেেহার করা জাবযয হবে না।”[শাইে উছাইমীবনর ফাযাওযা নুরুন আলার্ র্ারে (২/২২) রেবক 
সমাপ্ত] আরও জানবয রর্েুন: 45191 নং প্রবশ্নাত্তর।



প্রশ্ন: কবযক মাবসর জন্য রচাবের পাপটড কালদ করা ও মাশকারা করার টেধান কী?

উত্তরঃ আলহামদুটলল্লাহ। ইসলাবম রূপচচদার মূল টেধান হবচ্ছ নেধযা।
আল্লাহ  যাআলা েবলন, “েলুন, আল্লাহ  টনবজর োন্দাবর্র জন্য রযসে সজ্জা ও টেশুদ্ধ জীটেকা সটৃষ্ট কবরবছন যা রক হারাম কবরবছ? েলুন, পাটেদে জীেবন, টেবশষ কবর 
রকযামবযর টর্বন এ সে যাবর্র জন্য যারা ঈমান আবন। এভাবে আমরা জ্ঞানী সম্প্রর্াবযর জন্য আযাযসমূহ টেশর্ভাবে টেেৃয কটর।”[সরূা আরাফ, আযায: ৩২]
টেোটহয নারীর রেবে সাজ-সজ্জা একটি উপকারী অভোস। রকননা স্বামী-স্ত্রীর সম্পকদ মজেুটযবয এটি ভূটমকা রাবে। রয রকান উপকারী অভোবসর মূল টেধান হবচ্ছ- নেধযা।
শাইেুল ইসলাম ইেবন যাইটমযা (রহঃ) েবলন: “োন্দার যােযীয কো ও কাজ দুই রেণীর:
– ইোর্যবেণীর; এগুবলার মাধেবম েেটক্তর দ্বীনর্াটর টঠক োবক।
– অভোসবেণীর; দুটনযার টজবন্দগীবয এগুবলার প্রবযাজনীযযা রবযবছ।
ইসলাটম শটরযবযর যােযীয মূলনীটয আযত্ব করার মাধেবম আমরা জানবয পাটর রয, রয ইোর্যগুবলা আল্লাহ োন্দার উপর ফরজ কবরবছন টকংো রয ইোর্যগুবলা পালন 
করা পছন্দ কবরন রসগুবলা শটরযবযর র্টলল ছাডা সােেস্ত হয না।
আর অভোসগুবলা: রসগুবলা হবচ্ছ দুটনযার জীেবন মানুষ রযগুবলা কবর অভেস্থ, রযগুবলা করা যাবর্র প্রবযাজন, রস সবের টেধান হবচ্ছ নেধযা। রসগুবলার মবধে আল্লাহ  
রযসেবক টনবষধ কবরবছন রসগুবলা ছাডা অন্যটকছুবক টনটষদ্ধ রঘাষণা করা যাবে না।
অভোস জাযীয টেষবযর রেবে মূলনীটয হবচ্ছ রসিার নেধযা। সুযরাং আল্লাহ  যা হারাম কবরবছন রসিা ছাডা অন্য টকছু হারাম রঘাষণা রর্যা যাবে না। অন্যোয আমরা 
আল্লাহ র রস োণীর অধীবন পবড যাে: “েলুন, রযামরা আমাবক জানাও, আল্লাহ  রযামাবর্রবক রয টরটযক টর্বযবছন যারপর রযামরা যার টকছু হালাল ও টকছু হারাম কবরছ, 
েলুন, আল্লাহ  টক রযামাবর্রবক এিার অনুমটয টর্বযবছন, নাটক রযামরা আল্লাহ র উপর টমেো রিনা করছ?”[সরূা ইউনুস, আযায: ৫৯]
এ কারবণ আল্লাহ  মুশটরকবর্র টনন্দা কবরবছন যারা আল্লাহ  যা অনুবমার্ন কবরনটন দ্বীবনর মবধে এমন টকছু টেধান জারী কবরবছ এেং আল্লাহ  যা হারাম কবরনটন এমন 
টকছুবক যারা হারাম কবরবছ…। এটি একটি সুমহান ও উপকারী সূে।[মাজমুউল ফাযাওযা (২৯/১৬-১৮)]
রচাবের পাপটড কালদ করা ও মাশকারা করা: আমরা এমন রকান শরটয র্টলল জাটন না যাবয এগুবলা করা রেবক টনবষধ করা হবযবছ। সুযরাং পূবেদর আবলাচনার আবলাবক 
এগুবলা করা নেধ; এিাই মূল টেধান।
যবে, রকান নারীর জন্য রেগানা পুরুষবক রসৌন্দযদে প্রর্শদন করা রেবক সােধান োকা আেশ্যকীয; রকননা এটি নাজাবযয।
আরও জানবয রর্েুন: 148664 নং ও 113725 নং প্রবশ্নাত্তর।
আল্লাহ ই ভাল জাবনন। সেূঃ islamqa.info 



মহান আল্লাহ যা’লা েবলবছন
রযামাবর্র কাবছ রয জ্ঞান এবসবছ যা লাভ করার পর যটর্ রযামরা যাবর্র ইচ্ছা ও োসনার অনুসারী হও, যাহবল 
টনঃসবন্দবহ রযামরা জাবলমবর্র অন্তভুদক্ত হবে।সূরা োকারা: ১৪৫

রহ ঈমানর্ারগণ, আল্লাহ ও যাঁর রাসূবলর টনবর্দশ মান্য কর এেং রশানার পর যা রেবক টেমুে হবয়া না। আর 
যাবর্র অন্তভুদক্ত হবয়া না, যারা েবল রয, আমরা শুবনটছ, অেচ যারা রশাবননা। টনঃসবন্দবহ আল্লাহ যা’লার টনকি 
সমস্ত প্রাণীর যুলনায় যারাই মূক ও েটধর, যারা উপলটদ্ধ কবর না। সূরা আনফাল: ২০-২২
মহান আল্লাহ যা’লা েবলবছন:
রযামরা আল্লাহবক ভয় কবরা, টনবজবর্র পারস্পটরক সম্পকদ শুধবর নাও এেং আল্লাহ ও যাঁর রসূবলর আনুগযে 
কবরা, যটর্ রযামরা মু’টমন হবয় োবকা। সাচ্চা ঈমানর্ার রযা যারাই, আল্লাহবক স্মরণ করা হবল যাবর্র হৃর্য় 
রকবঁপ ওবঠ। আর আল্লাহর আয়ায যেন যাবর্র সামবন পড়া হয়, যাবর্র ঈমান রেবড় যায় এেং যারা টনবজবর্র 
রবের ওপর ভরসা কবর।সূরা আনফাল: ১-২
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